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Sau một thời gian nghiên cứu và làm việc nghiêm túc, được sự giúp đỡ, 

chỉ bảo tận tình của các thầy cô giáo trong khoa Di sản văn hóa, em đã hoàn 

thiện bài khóa luận này. Lời đầu tiên, em xin bày tỏ lòng biết ơn tới các thầy 

giáo, cô giáo đã tận tình giảng dạy, động viên và giúp đỡ em hoàn thiện bài 

khóa luận này. Đặc biệt, em xin gửi lời cảm ơn chân thành và sâu sắc nhất tới 

PGS.TS Trịnh Thị Minh Đức - Người đã trực tiếp hướng dẫn khoa học, giúp 

đỡ và chỉ bảo cho em từ khi xác định đề tài, xây dựng đề cương cho tới khi 

hoàn thiện bài khóa luận. 

Qua đây, em cũng xin chân thành cảm ơn chính quyền xã Xuân Nộn, lãnh 

đạo thôn Lương Quy cùng các cụ cao niên trong làng đã cung cấp tư liệu và tạo 

điều kiện thuận lợi để em tiếp cận, khảo sát lễ hội đình làng Lương Quy. 

Là một sinh viên năm thứ tư, chưa có thời gian được tiếp xúc nhiều với 

thực tế, kiến thức còn hạn chế, do vậy khóa luận khó tránh khỏi những thiếu 

sót. Em kính mong nhận được sự đóng góp, chỉ bảo kiến thức của các thầy cô 

giáo và bạn bè để bản khóa luận này được hoàn thiện hơn nữa. 

Một lần nữa em xin trân trọng cảm ơn ! 

Hà Nội, ngày 31 tháng 5 năm 2014 

Tác giả khóa luận 

 Đỗ Văn Tráng 

LỜI CẢM ƠN
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DANH MỤC BẢNG CHỮ VIẾT TẮT 

 

CHỮ VIẾT TẮT CHỮ VIẾT ĐẦY ĐỦ 

CNH - HĐH:  Công nghiệp hóa - Hiện đại hóa 

CLB: Câu lạc bộ 

CTQG: Chính trị quốc gia 

HCV: Huy chương vàng 

HCB: Huy chương bạc 

HĐND - UBND: Hội đồng Nhân dân - Uy ban nhân dân 

KHXH: Khoa học xã hội  

Nxb: Nhà xuất bản 

QĐ: Quyết định 

Tp: Thành phố 

TTg: Thủ tướng 

TW: Trung ương 

VHDT: Văn hóa dân tộc 

VHTT: Văn hóa Thông tin 

XHCN: Xã hội chủ nghĩa 
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MỞ ĐẦU 

 

1. Lý do chọn đề tài 

1.1. Lễ hội là một loại hình di sản văn hóa phi vật thể, là sản phẩm có 

giá trị lịch sử, văn hoá, khoa học thuộc lĩnh vực sáng tạo tinh thần được lưu 

giữ chủ yếu trong đời sống văn hóa của cộng đồng.  

Lễ hội là một loại hình sinh hoạt văn hóa tập thể, phản ánh tín ngưỡng  

và sinh hoạt của người dân trong lao động nông nghiệp, lao động các ngành 

nghề hoặc trong việc tái hiện lại các sự tích lịch sử. Lễ hội truyền thống là 

một bộ phận quan trọng cấu thành nền văn hóa dân gian nói riêng và nền văn 

hóa của một quốc gia, dân tộc nói chung lễ hội cũng chính là môi trường để tụ 

hội, lưu truyền những giá trị văn hóa truyền thống của dân tộc, của mỗi cộng 

đồng dân cư, của từng địa phương qua các thời kỳ lịch sử. 

1.2. Lễ hội đình làng Lương Quy là một lễ hội mang đậm bản sắc văn 

hóa dân gian vùng đồng bằng Bắc Bộ. Lễ hội hàng năm được tổ chức vào dịp 

đầu xuân, khi mà thời tiết đã ấm áp hơn, thiên nhiên cũng mang một vẻ đẹp 

tươi mới đầy sức sống, cũng là để du khách đi trẩy hội cảm nhận được không 

khí phẫn khởi và cầu mong những may mắn cho chính mình và người thân. 

Trong lễ hội đình làng Lương Quy ngoài những nghi thức tế lễ mang đậm bản 

sắc truyền thống như nhiều lễ hội khác thì phần hội ở đây vẫn còn giữ được 

nhiều trò chơi, diễn xướng dân gian hết sức độc đáo mà nhiều lễ hội truyền 

thống khác không lưu giữ được đó là trò thi tài thổi cơm, một trò diễn được tổ 

chức nhằm tưởng nhớ lại sự tích rèn luyện quân sĩ của ba vị Thánh và 50 trai 

làng trong thời gian tham gia giúp Thánh Gióng dẹp giặc Ân. Lễ hội cũng là 

dịp để nhân dân địa phương cúng lễ và du khách thập phương đến tham quan 

chiêm ngưỡng và thưởng thức những giá trị văn hóa truyền thống được lưu 

giữ lại và bảo tồn cho tới ngày nay. 

1.3. Hoạt động lễ hội là một phần không thể thiếu ở các trung tâm cộng 

đồng làng, xã, đặc biệt là ở vùng đồng bằng Bắc Bộ - khu vực có mật độ lễ 
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hội đậm đặc nhất của cả nước. Lễ hội đình làng Lương Quy cũng vậy, nó 

mang trong mình nhiều giá trị quan trọng đó là giá trị văn hóa, giá trị tín 

ngưỡng tâm linh, giá trị giáo dục đạo đức.. không chỉ đối với cư dân nơi đây 

mà của cả khu vực rộng lớn xung quanh nó. 

Ngoài những giá trị nói trên thì giá trị gắn kết cộng đồng được thể hiện 

khá rõ nét trong lễ hội đình làng Lương Quy. Bởi vì lễ hội là một hình thức 

sinh hoạt văn hóa cộng đồng, là hoạt động của con người có tính xã hội cao. 

Lễ hội là hoạt động của tập thể, ra đời trong đời sống cộng đồng, được chăm 

lo xây dựng để phục vụ cộng đồng và cũng chính là nơi đáp ứng được những 

nhu cầu của con người. Cũng giống như bao lễ hội khác, lễ hội đình làng 

Lương Quy cũng thể hiện sự cố kết cộng đồng một cách rõ nét. Tất cả mọi 

người đến với lễ hội đều cùng nhau sinh hoạt hội, cùng trình diễn, sáng tạo, 

cùng hưởng thụ các giá trị văn hóa. 

1.4. Việc bảo tồn và phát huy lễ hội đình làng Lương Quy được đặt ra 

trong đời sống hiện nay trong bối cảnh đô thị hóa và quá trình hội nhập quốc 

tế diễn ra mạnh mẽ cùng với đó là các loại hình văn hóa mới du nhập xuất 

hiện trên tất cả các lĩnh vực của đời sống sẽ là một vấn để bức thiết. Việc bảo 

tồn lễ hội truyền thống trong đời sống hiện nay cũng là một nội dung quan 

trọng nằm trong “chương trình mục tiêu quốc gia” của Chính phủ. Thông qua 

việc nghiên cứu, tìm hiểu về lễ hội đình đình Lương Quy cũng là một việc 

làm thiết thực mà tôi muốn góp một phần nhỏ bé vào công tác giữ gìn và phát 

huy các giá trị văn hóa đặc sắc của địa phương mình. Bên cạnh đó thì đình 

làng Lương Quy - không gian tổ chức lễ hộ-i đã được UBND Tp. Hà Nội 

công nhận theo quyết định số 1362/QĐ - UBND ngày 24/03/2010 là di tích 

lịch sử văn hóa cấp Thành phố cần được bảo vệ, tôn tạo và phát huy tác dụng 

trong sự nghiệp xây dựng, phát triển nền văn hóa Việt Nam tiên tiến, đậm đà 

bản sắc dân tộc theo Nghị quyết TW V, khóa VIII đã đề ra.  
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Được sự đồng ý của khoa Di sản văn hóa và cô giáo hướng dẫn, tôi đã 

chọn đề tài “Tìm hiểu lễ hội đình làng Lương Quy” làm đối tượng nghiên cứu 

của khóa luận tốt nghiệp đại học. 

2. Lịch sử nghiên cứu 

Lễ hội đình làng Lương Quy là một lễ hội dân gian truyền thống tiêu 

biểu của xã Xuân Nộn, huyện Dông Anh, là tiếng nói thể hiện tâm thức uống 

nước nhớ nguồn của người dân nơi đây đối với tam vị Đại vương - những 

người đã có công trong xây dựng và gìn giữ quê hương. Về lễ hội đình làng 

Lương Quy đến nay cũng có một số bài viết của một số tác giả như:  

+ Trong cuốn “Hội làng Hà Nội” do tác giả Lê Trung Vũ làm chủ biên 

có viết:”… Hội làng xưa thường  kéo dài 5,6 ngày nhưng nay chỉ mở 2 ngày 

vào mồng 5 và mồng 6 tháng 2 âm lịch. Thành hoàng là 3 vị thánh: Ông 

Thống, Duy, Giang. Tục truyền rằng họ là anh em sinh ba trong một nhà, đã 

có công cùng Thánh Gióng đánh giặc Ân và được vua Hùng trọng thưởng, sau 

đó được dân làng tôn làm những vị thần bảo mệnh cho mình. Vào dịp hội có 

nhiều tục lệ như yến lão, vật lèo, hát chèo trong đình, tế lễ có múa bang và 

đặc biệt là tục nấu cơm thi vào ngày mồng 6…” [22, tr.325].   

+ Trong cuốn “Đông Anh với nghìn năm Thăng Long - Hà Nội” do 

Huyện ủy - HĐND - UBND huyện Đông Anh biên soạn, tác giả Lê Hồng Lý 

có bài viết về lễ hội đình Lương Quy như sau: “… Sáng mồng 6, sau khi tế lễ 

và múa bồng kết thúc là tới trò thi tài thổi cơm vô cùng náo nhiệt và độc đáo. 

Cuộc thi diễn ra tại sân đình làng trong một vòng tròn có đường kính khoảng 

9 - 10m. Người dự thi gồm toàn trai tráng của các giáp tham gia, làng có 4 

giáp là Đông, Tây, Nam Bắc… [7, tr.345]. 

Tuy nhiên, trong các cuốn sách chỉ là một số bài viết nhỏ lẻ có tính chất 

giới thiệu khái quát về lễ hội đình làng Lương Quy mà tấp trung chủ yếu là 

thông qua trò thi tài thổi cơm - một trò diễn dân gian khá độc đáo mà lễ hội 

nơi đây còn lưu giữ được chứ chưa nghiên cứu một cách có hệ thống và đầy 

đủ về lễ hội. 
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3. Mục đích và nhiệm vụ nghiên cứu 

3.1. Muc đích nghiên cứu  

Nghiên cứu về lễ hội đình làng Lương Quy, tập trung làm rõ những nét 

tiêu biểu của lễ hội trong đó có trò thổi cơm thi rất độc đáo. Xác định giá trị 

của lễ hội và đề xuất giải pháp bảo tồn phát huy lễ hội đình làng Lương Quy 

trong giai đoạn hiện nay. 

3.2. Nhiệm vụ nghiên cứu của khóa luận 

- Nghiên cứu tổng quan về làng Lương Quy và đình làng Lương Quy. 

- Khảo sát nghiên cứu lễ hội đình làng Lương Quy thông qua các tiêu 

chí cấu trúc lễ hội. 

- Nghiên cứu giá trị của lễ hội, xu hướng biến đổi của lễ hội và các giải 

pháp bảo tồn và phát huy lễ hội đình làng Lương Quy. 

4. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu 

- Đối tượng nghiên cứu: “Lễ hội đình làng Lương Quy” tại xã Xuân 

Nộn, huyện Đông Anh, Hà Nội. 

- Phạm vi nghiên cứu là lễ hội đình làng Lương Quy hiện nay (năm 

2014) nhưng trong quá trình triển khai sẽ tìm hiểu thêm về lễ hội xưa để tìm 

ra những nét biến đổi trong lễ hội cũng như vai trò, tác động của nó đối với 

đời sống văn hoá cộng đồng hiện nay ở làng Lương Quy, xã Xuân Nộn, huyện 

Đông Anh, Hà Nội. 

5. Phương pháp nghiên cứu 

- Luận văn sử dụng phương pháp nghiên cứu liên ngành: Bảo tàng học, 

văn hóa học dân gian, xã hội học, lịch sử…) 

- Ngoài ra luận văn còn sử dụng phương pháp điền dã, tham dự, hồi cổ, 

quan sát, miêu tả và phỏng vấn nhân dân địa phương để thu thâp thông tin. 

6. Những đóng góp của luận văn 

Luận văn tập trung nghiên cứu một cách có hệ thống, đầy đủ về lễ hội 

đình Lương Quy nên sẽ có một số đóng góp sau: 
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- Phản ánh sắc thái văn hóa nói riêng về đời sống sinh hoạt văn hóa tinh 

thần của người dân Lương Quy nói riêng và cư dân vùng châu thổ sông Hồng 

nói chung. Vì vậy đề tài đóng góp một phần tư liệu về lễ hội truyền thống của 

cư dân trồng lúa nước cổ truyền ở khu vực châu thổ đồng bằng Bắc Bộ. 

- Nghiên cứu có hệ thống lễ hội đình làng Lương Quy nay và một số 

nét thời xưa, khóa luận tập trung nêu lên những giá trị cơ bản, những mặt 

được và chưa được trong tổ chức lễ hội đình làng Lương Quy. Trên cơ sở đề 

xuất những phương pháp bảo tồn và phát huy lễ hội đình làng Lương Quy 

trong giai đoạn hiện nay. 

7. Bố cục của luận văn 

Ngoài phần mở đầu, kết luận, danh mục tài liệu tham khảo và phụ lục, 

cấu trúc khóa luận gồm 3 chương: 

Chương 1: Làng Lương Quy và đình làng Lương Quy 

Chương 2: Lễ hội đình làng Lương Quy 

Chương 3: Bảo tồn và phát huy giá trị lễ hội đình làng Lương Quy 

trong giai đoạn hiện nay 
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