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MỞ ĐẦU 

1. Tính cấp thiết của đề tài 

 Đất nước Việt Nam với 54 tộc người anh em là 54 bản sắc khác nhau, 

những nét riêng đó hòa vào nhau tạo nên bản sắc của dân tộc Việt Nam vừa 

đa dạng và độc đáo. Dân tộc Dao - một trong những dân tộc thiểu số có dân 

cư đứng hàng thứ 9, có cảnh quan môi sinh chủ yếu là vùng đồi núi. Trong 

quá trình tồn tại và phát triển của mình, người Dao đã sáng tạo ra những giá 

trị văn hóa vô cùng đặc sắc. Đó là một nền “Văn hóa núi rừng” đậm đà bản 

sắc góp phần làm cho nền văn hóa Việt Nam thêm phong phú đa dạng. 

Cùng với nền văn hóa lâu đời của cộng đồng các dân tộc Việt Nam, dân 

tộc Dao đã tạo nên một nền văn hóa mang bản sắc riêng, phản ánh truyền 

thống, lịch sử hình thành và niềm tự hào dân tộc. Đối với đồng bào Dao, lễ 

cấp sắc là rất quan trọng. 

Người Dao có lịch sử cư trú lâu dài với nhiều nét văn hóa làm nên bản 

sắc riêng của tộc người. Những nét bản sắc ấy được thể hiện trong văn hóa vật 

chất, văn hóa tinh thần, văn hóa xã hội, trong đó cụ thể phải kể đến lễ cấp sắc 

một “dấu hiệu nhận biết” của dân tộc  Dao. 

Trong quá trình sinh sống và gắn bó với tự nhiên, người Dao cũng như 

các dân tộc khác ở Việt Nam đã tích lũy cho mình những văn hóa dân gian 

quý báu, những hiểu biết, kinh nghiệm về ý nghĩa của cuộc sống trong lễ cấp 

sắc. Lễ cấp sắc của người Dao ở xã Viễn Sơn là một yếu tố quan trọng làm 

nên nét đặc sắc trong văn hóa Dao và làm nên cái riêng trong tổng thể văn hóa 

người Dao nói chung. Tuy nhiên, yếu tố văn hóa này có thể đang dần bị mai 

một cùng với sự hội nhập xã hội, sự biến đổi về kinh tế, xã hội và văn hóa. 

Chính vì thế; tìm hiểu, nghiên cứu về lễ cấp sắc vì mục tiêu bảo vệ nền văn 
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hóa Việt Nam, phục vụ cho sự phát triển bền vững ở vùng miền núi, dân tộc 

hiện nay có ý nghĩa thực tiễn lớn lao. 

Do đó cần có những nghiên cứu nhằm bảo tồn lễ cấp sắc. Việc nghiên 

cứu tìm hiểu về lễ cấp sắc hiện nay sẽ góp phần quan trọng trong việc bảo lưu 

những giá trị văn hóa truyền thống của người Dao, từ đó thúc đẩy hơn nữa sự 

phát huy các giá trị văn hóa tộc người. Qua đó nhằm phục vụ cho nhiệm vụ 

phát triển bền vững ở khu vực người Dao nói riêng, vùng miền núi các dân 

tộc thiểu số Việt Nam nói chung. 

Là sinh viên khoa Văn hóa dân tộc thiểu số, Trường Đại học Văn hóa 

Hà Nội, người viết mạnh dạn chọn đề tài:  “Lễ cấp sắc của người Dao đỏ xã 

Viễn Sơn, huyện Văn Yên, tỉnh Yên Bái”, làm đề tài khóa luận tốt nghiệp, với 

mong muốn đóng góp một phần nhỏ vào công tác bảo tồn giá trị văn hóa của 

người Dao trong lễ cấp sắc một cách hợp lí. 

2. Lịch sử nghiên cứu vấn đề 

Việc nghiên cứu dân tộc Dao đã được nhiều nhà khoa học trong nước 

quan tâm. Đã có nhiều hội nghị, hội thảo về văn hóa Dao đã được tổ chức ở 

một số quốc gia trên thế giới đã thu hút được sự chú ý của nhiều ngành khoa 

học khác nhau. 

Ở Việt Nam, đã có nhiều công trình nghiên cứu đề cập đến các lĩnh vực 

khác nhau trong đời sống kinh tế, văn hóa, xã hội của tộc người Dao. Lễ cấp 

sắc của người Dao đã được nhiều nhà nghiên cứu đề cập đến đặc biệt có các 

công trình tiêu biểu như: : Lý Hành Sơn, các nghi lễ chủ yếu trong đời người 

Dao tiền ở Ba Bể, Bắc Cạn, Nxb Khoa học xã hội, H.2003; Phan Ngọc Khuê, 

lễ cấp sắc người Dao Lô Gang  Ở Lạng Sơn, Nxb VHTT, H.2003, các tác giả 

Nịnh Văn Độ, Nguyễn Phi Khanh, Hoàng Thế Hùng trong cuốn Văn  hóa 

truyền thống các dân tộc Tày, Dao, Sán Dìu ở Tuyên Quang... 
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Nhìn chung các công trình nghiên cứu trên đã miêu tả và phân tích 

tương đối đầy đủ và rõ nét về tục cấp sắc của người Dao ở Việt Nam. Đa số 

các nghiên cứu trên quan tâm đến việc miêu tả tục cấp sắc. Việc nghiên cứu lễ 

cấp sắc của người Dao ở một địa bàn cụ thể với nhiều nét khác biệt chưa đưa 

các tác giả có điều kiện đi sâu. Thực hiện khóa luận này, người viết hy vọng 

có thể bổ sung nguồn tư liệu về lễ cấp sắc của người Dao đỏ ở xã Viễn Sơn 

nhằm góp phần nghiên cứu về người Dao trong cả nước nói chung và xã Viễn 

Sơn nói riêng. 

3. Mục đích, nhiệm vụ nghiên cứu 

Đề tài nhằm tìm hiểu về lễ cấp sắc trong truyền thống và hiện đại, 

những biến đổi và nguyên nhân của sự biến đổi. Từ đó đưa ra một số giải 

pháp bảo tồn giá trị của lễ cấp sắc ở Viễn Sơn hiện nay. 

 Trên cơ sở nghiên cứu đó sẽ góp phần cung cấp và làm sáng tỏ thêm 

những cứ liệu khoa học nhằm nhận diện và đánh giá đúng sự vận động của 

văn hóa Dao nói riêng, văn hóa các dân tộc Việt Nam nói chung, góp phần 

xây dựng và phát triển một nền văn hóa Việt Nam tiên tiến đậm đà bản sắc 

dân tộc. 

Với đề tài này nhiệm vụ cần phải thực hiện là: 

Tái hiện một cách khái quát về người Dao ở xã Viễn Sơn trong đó làm 

rõ nguồn gốc, đời sống ,địa bàn cư trú, môi trường tự nhiên xã hội nơi đồng 

bào cư trú và thực hành các phong tục truyền thống trong đó có lễ cấp sắc. 

Phân tích những nét độc  trong tục cấp sắc truyền thống của người Dao 

ở xã Viễn Sơn. 

Chỉ ra những biến đổi trong lễ cấp sắc hiện nay, phân tích nguyên nhân 

biến đổi đó, và bước đầu đưa ra một số kiến nghị và và giải pháp nhằm bảo 
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tồn và phát huy những giá trị tốt đẹp trong tục cấp sắc đời sống của người 

Dao ở xã Viễn Sơn giai đoạn hiện nay. 

4. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu 

4.1. Đối tượng nghiên cứu: Tìm hiểu về lễ cấp sắc của người Dao đỏ 

xã Viễn Sơn, huyện Văn Yên, tỉnh Yên Bái. Trên các phương diện cấp sắc 

như: thầy cấp sắc, người cấp sắc, các quy định, các nghi thức cụ thể. 

4.2. Phạm vi nghiên cứu:  cộng đồng người Dao ở xã Viễn Sơn 

- Phạm vi khảo sát: Để thực hiện đề tài này người viết chọn các thôn  ở 

Xã Viễn Sơn, huyện Văn Yên, tỉnh Yên Bái nơi có số đông cộng đồng Dao 

đang sinh sống làm nơi khảo sát và tìm hiểu. 

- Thời gian khảo sát: tháng 1/2014 đến tháng 4/2014. 

5. Cơ sở lý luận và phương pháp nghiên cứu 

5.1. Cơ sở lý luận để thực hiện đề tài: Dựa trên phương pháp luận của 

chủ nghĩa duy vật biện chứng, duy vật lịch sử để xem xét đánh giá các sự vật, 

hiện tượng trong quá trình nghiên cứu những vấn đề của văn hóa tộc người. 

Trong đề tài này các vấn đề về văn hóa địa phương liên quan đến việc quản lý 

và được nghiên cứu theo quan điểm lịch sử hệ thống và được đặt trong mối 

liên hệ hữu cơ theo quy luật khách quan của sự vận động phát triển. 

5.2. Phương pháp nghiên cứu: Đề tài được thực hiện bằng nhiều 

phương pháp khác nhau. Trong đó người viết chủ yếu sử dụng các phương 

pháp điền dã dân tộc học qua khảo sát thực tế, quan sát thu thập tài liệu tại địa 

phương; tiến hành điều tra xã hội học, phỏng vấn người dân,quay phim, chụp 

ảnh…Bên cạnh đó đề tài còn sử dụng các phương pháp thống kê, phân tích 

tổng hợp, so sánh đối chiếu trên cơ sở tài liệu sẵn có từ các nguồn sách báo, 

tạp chí trong các thư viện và nguồn tài liệu từ mạng internet. 
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6. Đóng góp của đề tài 

Đề tài là công trình chuyên sâu nghiên cứu về lễ cấp sắc, nhằm cung 

cấp thêm tư liệu về người Dao đỏ xã Viễn Sơn. 

Thông qua việc tập trung làm rõ các vấn đề trong lễ cấp sắc, đề tài nêu 

bật được sự vận động và biến đổi trong qua trình nhận thức, đúc rút những 

kinh nghiệm thực tiễn, vốn tri thức của người Dao trong tục cấp sắc nói riêng. 

Trên cơ sở đó đề tài đã đề xuất được một số giải pháp nhằm giữ gìn và phát 

huy những giá trị văn hóa cộng đồng Dao trong giai đoạn hiện nay. 

Kết quả nghiên cứu của đề tài có thể được sử dụng làm tài liệu tham 

khảo trong việc nghiên cứu văn hóa Dao. Mặt khác, những kết quả nghiên 

cứu bước đầu của đề tài cũng có thể giúp cho các nhà quản lí tại địa phương 

có thêm một kênh thông tin trong việc giải quyết các vấn đề văn hóa - xã hội; 

hoạch định các chính sách phát triển bền vững khu vực người Dao nói riêng, 

và vùng các dân tộc thiểu số miền núi Việt Nam một cách có hiệu quả hơn 

trong thời kì công nghiệp, hiện đại hóa, hội nhập và phát triển ở nước ta hiện 

nay. 

7. Bố cục của khóa luận. 

Ngoài phần mở đầu, kết luận và danh mục tài liệu tham khảo, nội dung 

của đề tài được thực hiện trong 3 chương: 

Chương 1: Khái quát về người Dao đỏ xã Viễn Sơn- huyện Văn Yên- 

tỉnh Yên Bái. 

Chương 2:  Lễ cấp sắc trong truyền thống của người Dao đỏ xã Viễn 

Sơn- huyện Văn Yên – tỉnh Yên Bái 

Chương 3: Sự biến đổi của lễ cấp sắc hiện nay và một số giải pháp bảo 

tồn, phát huy giá trị của lễ cấp sắc. 
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