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được sự giúp đỡ nhiệt tình của các thầy cô giáo trong Khoa văn hóa dân tộc 

thiểu số, đặc biệt là sự giúp đỡ của giảng viên TS. Nguyễn Anh Cường - 

người trực tiếp hướng dẫn em hoàn thành khóa luậ này, em xin bày tỏ lòng 

cảm ơn chân thành nhất đến các thầy cô. 

Bên cạnh đó, em cũng bày tỏ lòng cảm ơn đến cán bộ và nhân dân xã 

Tà Mung, huyện Than Uyên, tỉnh Lai Châu đã cung cấp cho em những nguồn 
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và chi tiết hơn. 
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                                             Hà Nội, tháng 05 năm 2014 
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MỞ ĐẦU 
 

1. Lý do chọn đề tài 

Tà Mung là một xã thuộc huyện Than Uyên, tỉnh Lai Châu. Xã Tà 

Mung chỉ có hai dân tộc anh em cùng sinh sống (dân tộc tại chỗ), đó là dân 

tộc Hmông và dân tộc Thái, trong đó dân tộc Hmông chiến 47,3% dân số của 

xã (tính đến ngày 30/11/2013). Dân tộc Hmông sống chủ yếu dựa vào nương 

rẫy, chăn nuôi, săn bắn…và làm một số nghề thủ công như nghề rèn, đan lát, 

làm giấy, nghề dệt vải lanh…,trong đó nghề dệt vải lanh là một trong những 

nghề thủ công đặc trưng mà dân tộc khác không có. Tuy nhiên, những năm 

gần đây đã có sự biến đổi nhiều về văn hóa ở tộc người này. Thế hệ trẻ ngày 

nay đã không nhận thức được về những giá trị văn hóa truyền thống của dân 

tộc mình, trong đó không thể không nhắc đến nghề dệt vải lanh – nghề có 

nhiều giá trị gắn liền với đời sống xã hội và tinh thần của họ. Nguyên nhân có 

thể là do sự biến động của xã hội và lớp trẻ ngày nay chưa nhận thức được giá 

trị của nó. 

Sở dĩ em chọn người Hmông Hoa ở xã Tà Mung, huyện Than Uyên, 

tỉnh Lai Châu để nghiên cứu, vì đây là địa bàn người viết đã và đang sinh 

sống và người Hmông Hoa cũng là một dân tộc cư trú nhiều ở đây. Đồng thời, 

em cũng là một người con của dân tộc Hmông Hoa , lại là một sinh viên khoa 

Văn hóa dân tộc thiểu số trong quá trình học tập tại trường và lớn lên trong 

sinh hoạt cuộc sống của người Hmông Hoa. Do đó, em thấy việc tìm hiểu sâu 

về văn hóa người Hmông Hoa cũng là một vấn đề cần được quan tâm nghiên 

cứu. Vì vậy, em chọn đề tài : “ Nghề dệt vải lanh truyền thống của người 

Hmông Hoa ở xã Tà Mung, huyện Than Uyên, tỉnh Lai Châu” làm đề tài khóa 

luận với hai lý do: 
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- Ngày nay, khi mà xã hội đang phát triển đi lên làm nhiều nghề thủ 

công truyền thống đang mất dần thì em muốn chỉ ra quy trình làm, vai trò và 

các giá trị của một số nghề thủ công truyền thống trong văn hóa của người 

Hmông Hoa , đặc biệt là nghề dệt vải lanh.  

- Từ đó tìm ra biện pháp bảo tồn và phương hướng cho nghề dệt vải 

lanh phát triển. Đồng thời qua nghiên cứu, em có sự  hiểu biết sâu hơn về văn 

hóa truyền thống của dân tộc mình. 

2. Lịch sử nghiên cứu 

Từ rất sớm, dân tộc Hmông đã trở thành một đối tượng nghiên cứu của 

nhiều nhà nghiên cứu trong và ngoài nước, thuộc nhiều chuyên ngành như: 

Lịch sử, Dân tộc học, Nhân học, Văn học, Điện ảnh, phóng sự, kinh tế, hội 

họa…hầu như ngành nào cũng có các công trình nghiên cứu đã được công bố 

về một khía cạnh nào đó văn hóa của dân tộc Hmông. Ở nước ta, việc nghiên 

cứu các dân tộc thiểu số manh nha từ những năm đầu 60 của thế kỷ trước, dân 

tộc Hmông cũng được các nhà nghiên cứu đi sâu tìm hiểu trong giai đoạn này, 

cho đến nay các công trình nghiên cứu về các khía cạnh thuộc dân tộc Hmông 

được công bố rất nhiều như: Doãn Thanh “ Dân ca Mèo” ( NXB văn học_ Hà 

Nội_ 1967) trong tác phẩm này, tác giả nói đến các bài dân ca dân gian của 

dân tộc Hmông ; Vương Duy Quang “ Quan hệ dòng họ trong xã hội người 

Hmông” 1988- tạp chí dân tộc học số 2; Cư Hòa Vần - Hoàng Nam “ Dân tộc 

Mông ở Việt Nam” đã khái quát chung về người Hmông ở mọi lĩnh vực trong 

cuộc sống, đặc điểm các Hoaạt động linh tế, các nghề thủ công, những nét 

chính về bản làng, nơi ở, đồ ăn thức uống, các sinh Hoaạt tinh thần và nghi 

thức xã hội của người Hmông; Vũ Quốc Khánh “ Người H’mông ở Việt 

Nam”; Tô Văn Động - Vi Hồng Nhân “ Bảo tồn và phát triển văn hóa dân tộc 

Mông” ( Bộ văn hóa- thông tin, Vụ văn hóa dân tộc_ Hà Nội 2005), Quách 

Thị Oanh và Tạ Văn Đức- Tạp chí dân tộc học số 1, 2/ 1988 “Sự biến đổi 



Khóa	luận	tốt	nghiệp	 	 Giàng	Thị	Hương	Giang	

 

8 
 

nghề dệt, may cổ truyền của  người H’mông” ; Diệu Trung Bình- Bảo tàng 

các dân tộc Việt Nam/ 2005 “Hoa văn trên vải dân tộc H’mông” đã bước đầu 

khai thác về các mô típ hoa văn, giải thích ý nghĩa và các giá trị văn hóa của 

hoa văn Hmông … các công trình nghiên cứu này cho ta cái nhìn khái quát 

nhất về dân tộc Hmông qua lịch sử di cư vào nước ta, đặc điểm các ngành 

Hmông, cho đến các thành tố văn hóa như việc ăn, ở, tổ chức làng xã, quan hệ 

dòng họ, tôn giáo- tín ngưỡng, sự biến đổi về nghề thủ công trong đó có nghề 

dệt vải lanh 

3. Mục đích nghiên cứu 

Nghiên cứu đề tài: “ Nghề dệt vải lanh truyền thống của người Hmông  

Hoa ở xã Tà Mung, huyện Than Uyên, tỉnh Lai Châu” nhằm mục đích: 

Thông qua việc tìm hiểu, nghiên cứu về nghề dệt vải lanh của dân tộc 

Hmông Hoa ở xã Tà Mung, huyện Than Uyên, tỉnh Lai Châu giúp mọi người 

hiểu sâu hơn về văn hóa truyền thống của người Hmông Hoa nói riêng và tộc 

người Hmông nói chung, đặc biệt là người thế hệ trẻ dân tộc Hmông có cách 

nhìn nhận sâu sắc hơn về văn hóa truyền thống của mình. Đồng thời, đề tài 

cho ta thấy giá trị của nghề dệt và nêu một số vấn đề cần đặt ra phát triển 

nghề dệt, phát huy giá trị văn hóa các sản phẩm dệt. 

4. Đối tượng nghiên cứu và phạm vi nghiên cứu 

- Đề tài nghiên cứu: Nghiên cứu về người Hmông Hoa ở xã Tà Mung, 

huyện Than Uyên, tỉnh Lai Châu, cụ thể : “Nghề dệt vải lanh truyền thống”.  

- Phạm vi nghiên cứu:  Nghiên cứu tại xã Tà Mung, huyện Than Uyên, 

tỉnh Lai Châu, nơi có đồng bào Hmông Hoa sinh sống và nghiên cứu sau thời 

kỳ đổi mới đến nay (từ 1986 đến nay). 

5. Phương pháp nghiên cứu 

Để hoàn thành đề tài khóa luận này bài có sử dụng một số phương 

pháp: 



Khóa	luận	tốt	nghiệp	 	 Giàng	Thị	Hương	Giang	

 

9 
 

- Điền dã dân tộc học : Khảo sát thực tế, cái nhìn cận cảnh thực tế và 

chân thật về cuộc sống của dân tộc Hmông Hoa ở xã Tà Mung, huyện Than 

Uyên, tỉnh Lai Châu. 

- Phương pháp phân tích, thống kê. 

Ngoài ra còn sử dụng các phương pháp: Phương pháp quan sát tham 

gia, phương pháp phỏng vấn, ghi chép, chụp ảnh… 

6. Đóng góp của khóa luận 

- Đây là công trình nghiên cứu chuyên sâu về nghề dệt vải lanh truyền 

thống của dân tộc Hmông Hoa . Khóa luận chỉ ra những vai trò, các giá trị 

văn hóa của nghề dệt vải lanh đối với đời sống xã hội và tinh thần, kinh tế của 

người Hmông Hoa. 

-   Đề tài đóng góp một phần tư liệu vào kho tàng kiến thức về văn hóa 

bản sắc của dân tộc Hmông nói chung. 

7. Bố cục của khóa luận 

Ngoài phần mở đầu và phần kết luận đề tài gồm có 03 chương 

Chương 1: Khái quát chung về người Hmông Hoa ở xã Tà Mung, 

huyện Than Uyên, tỉnh Lai Châu.  

Chương 2: Vải lanh truyền thống trong văn hóa người Hmông Hoa ở 

xã Tà Mung, huyện Than Uyên, tỉnh Lai Châu. 

Chương 3: Một số giải pháp nhằm bảo tồn, phát triển nghề dệt vải 

lanh truyền thống của người Hmông Hoa ở xã Tà Mung, huyện Than 

Uyên, tỉnh Lai Châu 
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