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LOI CAM ON

Dé hoan thanh bai khéa lugn nay, toi xin chdn thanh cam on Th.s
Hoadng Van Hiing, nguoi dd hiedng dan va hét long givip dé t6i trong sudt qud
trinh thuc hién dé tai nay. Toi ciing xin giri 07 cdm on sdu sdc t6i cdc can b,
giang vién Khoa Van hoa dan toc thiéu sé, Thir vién truong Dai hoc van hoa
Ha Noi,... cung voi cac can bo, chuyén vien Phong Van hoa va thong tin
huyén Quy Hop, Thie vién huyén, da tdn tinh chi bdo, givp do, cung cdp
nhitng tai liéu, thong tin bo ich givip t6i hoan thanh dé tai nay.

Bén canh do toi ciing xin cam on nhan dan huyén Quy Hop da nhiét
tinh gip d5, tao diéu kién thudn loi trong qud trinh téi di dién da, thu thip tw

liéu tqi dia phuong...

Do kién thirc, khd ndng va thoi gian con han ché nén bai viét khong
tranh khéi nhiéu thiéu sot. Rat mong nhdn dwoc cdc y kién déng gép quy bdu

cua thdy co gido, ban be dé bai khoa ludn dwoc hoan thién hon.
T6i xin chdn thanh cam on !

Ha Noi, ngay 10 thang 05 nam 2014

Sinh vién

Hoang Thi Thuwong
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MO PAU

1. Ly do chon dé tai

Trong cOng déng cac dan toc Viét Nam, mdi dan tdc déu co nhitng gia
tri va sac thai van hod riéng, c6 doi séng vin héa, vat chat khac nhau nhung
tat ca déu hoi tu trong mot nén vin hoa, lam cho birc tranh van héa Viét Nam
ruc r& mudn mau, phong phii va da dang trong théng nhét. Chinh diéu d6 da
tao nén vé dep va sitc manh trong cong dong cac dan tdc Viét Nam. Cac dan
toc déu doan két mot long, vugt qua moi kho khin trong timg budc duong
lich sir ciia dan tdc. Cung nhau doan két trong sy nghiép dung nudc va giir
nudc. Vi thé, dé c6 cai nhin toan dién hon vé bic tranh tong thé nén vin hoa
Viét Nam da dang, phong pht 4y thi viéc tim hiéu vé cac dan tdc thiéu sb Viét
Nam néi chung va dan toc Thai noi riéng 1a diéu hét sirc can thiét.

Trong tinh hinh mdi, nude ta budc sang thoi ky hoi nhap qubc té véi
nhing co hdi va thach thirc méi. Pong thoi véi viée chung ta cé diéu kién dé
day manh qua trinh cong nghiép hoa, hién dai ho4, nhanh chéng dua dat nude
thoat khoi nghéo nan, lac hau, bét kip v6i sy phat trién vé moi mit ctia nhan
loai, nhét 1a vé thong tin, khoa hoc k¥ thuat. Luc nay, van dé dit ra nhu mot
thach thirc cho ca dan toc Viét Nam 1a trong qua trinh giao luu va hoi nhap ay
chung ta s& tiép thu, hoi nhap nhu thé nao dé c6 thé tiép thu nhitng tinh hoa
vian héa ctia nhan loai nhung dong thoi van gitt dugc nhimng ban sic vin hoéa,
nhing gia tri truyén thong cia dan toc Viét Nam noéi chung va vin hoa céc
dan toc thiéu s6 noi riéng. Thuc té ciing di cho ching ta thdy mat trai ciia qua
trinh hoi nhép, véi xu hudéng bung nd thong tin va giao thoa vin héa mang
tinh toan cau thi khong it nhitng dan tdc, qudc gia da phai tra gia trong viéc
dung trudce cac van dé dat ra giira hién dai va truyén thong. Phat trién nhung

khong phai bang moi gia.



Trong xu thé méi hién nay, ching ta can nghién ciru dé nam vimg dic
diém, van hoa truyén thong cua ting dan toc, 1am tién dé cho su phat trién dat
nuoc, dac bi¢t 1a trong linh vuc van hoa. biéu nay da dugc khéng dinh trong
Nghi quyét Trung wong 5, khoa VIII ciia Pang vé “Xay dung va phat trién
van hoa Viét Nam tién tién, ddm da ban sic dan tdc”. Nghién ctru vé van hoa
cac dan toc thiéu sd Viét Nam néi chung, dan toc Thai néi riéng cling nham

thuc hién tdt tinh than d6 cua Dang.

Nghién ctru vé nguoi Thai ¢ huyén Quy Hop, chung ta dit nd trong mdi
lién hé chung vé lich sir va qua trinh phét trién cong dong nguoi Thai & mién
Tay Nghé An ciing nhu ca nude. La mot khu vuce lich sir - dan toc hoc, mién Tay
Nghé An c6 nhiéu dan tdc thiéu s6 anh em cung chung séng nhu Kho mu,
Hmong, Tho, Thai... trong d6 dong bao Thai c6 s6 dan dong nhit va dong mot
vai trd quan trong trong viéc tao nén nhiing gia tri ban sic truyén thong cho khu

vuc, tao nén buc tranh van hoa lung linh ctia ving nti ring mién Tay xir Ngh¢.

Cung véi sy khoi sic cia ca nude trong thoi ky méi, ddng bao Thai
dang timg budc chuyén minh cung déan toc. Tuy nhién sy chuyén minh ay da
c6 nhitng tac dong nhat dinh dén doi sbng van hoa ciia ddng bao Théi noi day.
Qua nhiing 1an di thuc té tai cac ban Thai & huyén Quy Hop, dugc ching kién
nhitng canh sinh hoat kinh té, vin hoa, nhitng ngodi nha san, nhitng san pham
dét thd cam bang tay cta dong bao Thai,... thi d& nhan thy rang trong long
cac mudng, ban nhitng gia tri truyén thdng co ban cua ngudi Thai van duoc

gin gitr va luu truyén.

Nghién ctru nhirng dic diém vin hoa truyén thong s& gop phan hiéu
biét thém vé con ngudi, cong ddng, vin hoa va lich sir dong bao Thai. Thiét
nghi, trong giai doan dang dit ra nhiing van dé nhay cam vé hién dai va

truyén thong nhu hién nay thi viéc tim hiéu nhiing van dé van hoa truyén



thong ctia nguoi Thai & Quy Hop 14 viéc 1am co ¥ nghia thuc tién sau sic.
Diéu d6 ciing gop phan néu cao vai trd clia doi séng van hoa - bo phan quan
trong 1am nén ban sic vian héa truyén thong.

Dbi vai bat ky qudc gia nao, khi bét tay vao xay dung xa hoi méi ciing
déu gip phai nhitng van dé ton tai cta xa hoi cii. VOi ngudi Thai ciing vay, do
13 nhitng tan du cta phong tuc tp quan, ton gido tin ngudng von duogc coi 1a
nhiing “vat can” trong qué trinh phat trién, di 1én cua ho. Tuy nhién, trén thuc
té khong thé coi tat ca nhitng yéu té d6 déu giy can trd cho sy phat trién x4
hoi. Xét cho cung, tin ngudng dan gian cta nguoi Thai 1a san pham cua lich
sir va mang tinh lich str, khéng chi c6 nhitng mit han ché, nhitng yéu t 13i
thoi ma né con chia dung nhiéu yéu to, gia trj tich cuc. Trén thuc té, tin
ngudng tam linh cua ngudi Thai c¢é vai tro khong nho trong viée cang cb ¥
thirc cong dong, tao ra su cin bang vé tdm 1y cho con nguoi trude nhitng bién
ddi vé cude séng v6i biét bao kho khan vat va. Vi thé, van dé dit ra 1a can phai
xem xét, danh gid mot cach chinh xac nhitng gia tri tich cyc trong tin ngudng
dan gian dé ké thira va phat huy, timg budc x6a bo nhitng mat han ché dé c6
thé phat trién phut hop véi xu thé ctia xa hoi hién nay.

Tim hiéu tuc 1é budc via ciia dong bao Thai ¢ huyén Quy Hop, Nghé
An ciing 1a tim hiéu mot bd phan doi séng van hoa tam linh ctua dan tdoc Viét
Nam, gilip ta c6 cai nhin toan dién hon vé lich st ngudi Thai & Quy Hop
cling nhu vai trd cua ho. Thiy dugc nhitng gi tri vin héa truyén thong can
duoc bao ton va phat huy, dong thoi nhan ra nhitng han ché can khic phyc.

Véi nhitng 1i do trén, t6i da chon dé tai “Tuc Ié bujc via ciia ngwoi
Thdi 6 huyén Quy Hop, Nghé An 1am dé tai khoa luan t6t nghiép, v6i mong
mudn goép phan suu tdm, tim hiéu va nghién ctru nhimng gia tri van hoa
truyén thong cia dan toc Thai & huyén Quy Hop néi riéng va trén dia ban

tinh Nghé An ndi chung.



2. Muc dich nghién ctru

Cung véi viéc khai quat vé nguoi Thai & huyén Quy Hop, Nghé An, dé
tai tap trung suu tam, tim hiéu vé tuc 1é budc via cua déng bao Thai ¢ huyén
Quy Hop, ciing nhu sy bién doi ctia no trong giai doan hién nay. Tur thuc té
d6, dé ra mot s6 giai phap giit gin va phat huy cac gid tri van hoa truyén thong
trong 1& budc via ciia nguoi Thai noi riéng cling nhu vin hoa truyén théng ciia

dan toc Thai noi chung.
3. Lich sir nghién ctru van dé

Lich sir dan toc Thai va nhitng nét vin hoa truyén thong cua ho trén
pham vi toan quéc noéi chung va nguoi Thai ¢ huyén Quy Hop, Nghé An
n6i riéng 1a mot ddi twong nghién cru hip dan duoc cac nha khoa hoc rat
quan tdm. Chinh vi vdy ma da duoc nhiéu nguoi nghién cru & nhiing khia

canh khac nhau.

Ving dit mién nGi Nghé An rong 16n véi nhiéu thanh phan dan toc
khac nhau cing cu tra, d3 dugc dé cip trong tac phim cia cac hoc gia thong
qua viéc ghi chép vé dia 1y, dat dai, con ngudi nhu Nghé An ky cua tac gia Bui
Duong Lich, Pia dw tinh Nghé An ctia Pao Van Hy 1a hai cudn sach khao ctu

va ghi chép vé thién nhién, con nguoi khu vuc mién ntii Nghé An néi chung.

Thoi gian gén day, nhan duogc sy quan tam ctia Pang va Nha nudc ma
viéc nghién clru vé nguoi Thai da dugc tién hanh mot cach sau se“ic, co hé
thdng va toan dién hon. Nhiéu cong trinh nghién ctru, nhiéu cuén sach, tap chi
viét vé ngudi Thai néi chung cling nhu doi séng tinh than ctia ngudi Thai néi
riéng dd dugc cong bd. Trong sb6 do, co thé ké dén cac tac pham nhu: Tim
hiéu van hoc dan téc Thdi ¢ Viét Nam Cam Cudng cha bién, Nxb Khoa hoc
xa hoi, Ha Noi1 (1993); Van hoa va lich si nguoi Thai o Viét Nam do nha dan

toc hoc Cam Trong chu bién,...



Nhiéu nha nghién ctru di dé cap dén ting linh vuc vé doi sbng vat chat,
tinh than cta ngudi Thai: Thiét ché ban muong truyén thong nguoi Thdi &
mién Tdy Nghé An, nghién ctu cua Vi Van An; Cau thang nha san nguoi
Thai o DPién Bién, Pang Thi Oanh chu bién; Nghé thudt trang phuc Thai cta
Lé Ngoc Thang... cac tic pham di it nhiéu, so lugce dé cap vé trang phuc, nha
&, co cau ban mudng, kinh té cia nguoi Thai. D6 1a nhitng ngudn tu lidu dan
toc hoc vé ngudi Théi vo cling quan trong va quy gia.

Riéng ngudi Thai & Quy Hop duoc cudn Lich sir Pdang bo ding cong
san Viét Nam huyén Quy Hop - Nghé Tinh ctia nha xuét ban Nghé Tinh, cudn
Pia chi huyén Quy Hop cua Ninh Viét Giao bién soan, Nxb Nghé An (2003);
va cubn Van héa vat chat ciia nguoi Thai ¢ Thanh Héa va Nghé An, nghién
ctru cta Vi Van Bién di ghi chép vé tu nhién va con nguoi Quy Hop. Day la
nhing nguon tu liéu hét sirc c6 ¥ nghia. Tuy nhién, chua c6 mot tai liéu nao di
sdu nghién ctru vé nhitng tin ngudng ciing nhu cac nghi 1& truyén théng cua
dan toc Thai, dac biét 1a trén dia ban huyén Quy Hop.

Viéc nghién ctru vé tuc 1¢ budc via ctia ngudi Thai cling dd c6 cong
trinh nghién ctru cua Vi Thi Kim Nhung, Tuc lam via cua nguoi Thdi o Ky
Son, Nghé An, tuy nhién bai viét nghién ctru hoan toan trén mot khia canh
khac, cht yéu néu ra mot sé trudng hop (16 trudng hop) trong vo van nhiing
truong hop duoc lam via, chua c6 sy khai lugce vé cac truong hop budc via
ctia ngudi Théi va dic biét quan trong 13 hinh thirc budc via theo nghi 1& vong
doi, gin voi nhitng ddu méc quan trong trong cudc doi ctia mdi con nguoi.

Qua thoi gian va dia ban nghién ctru khac nhau, dé tai Tuc 1é budc via
ciia nguoi Thdi ¢ huyén Quy Hop, Nghé An mong rang s& gop phan b sung,
dem dén nhimg cai nhin méi, day du va phong pht hon vé tuc 18 budc via cua
ngudi Thai, qua d6 ciing giup nguoi doc phan nao cé thé phan biét, so sanh
nghi 18 budc via/ nét van héa 4y cta nguoi Thai ¢ nhitng ving mién khac

nhau trén dia ban tinh Ngh¢ An noi chung.



4. Poi twong va pham vi nghién ciru

Do6i tuong: Nghién clru van hda cua cong dong nguoi Thai; Tuc 1€

budc via cua nguoi Thai cling nhu nhiing bién doi trong giai doan hién nay.

Pham vi: O huyén Quy Hop (Nghé An), trong tdm 13 & cac xi Chéu
Loc, Chau Dinh, Tho Hop,... noi tp trung dong déng bao Thai sinh séng.

5. Phwong phap nghién ciru

Trong qué trinh hoan thanh bai viét, cic phuwong phap nghién ctru dugc

su dung la:

bién da dan toc hoc, bao gdm viéc tham gia quan sat thuc té, diéu tra,

phong van, ghi chép, ghi am, chup anh,...

Thu thap, suu tam va nghién ctru tai liéu: Cac loai sach, bao, tap chi,

cac bai van tu, bai ciing con luu gitr trong nhan dan,...

Ngoai ra bai viét con st dung phuong phap logic, tong hop, théng ké,
so sanh, ddi chiéu cac nguén tu liéu khac nhau dé c6 dugc cai nhin dﬁy du va

chinh xac vé doi twong nghién ctru.
6. Dong gop cua deé tai

Khoa luan gitip cho ngudi doc hiéu rd hon vé nhing nét vin hoa doc
d4o, cac gia tri truyén thong trong 1& budc via cua ngudi Thai & Quy Hop ndi
riéng va ¢ Viét Nam n6i chung. Dé tai ciing s& gop phan bo sung vao nhimng
khoang trong tu liéu vé van hoa, tin ngudng ciing nhu nhiing nghi 1 tdm linh
ctia dong bao Thai.

Néu rd dugc thyc trang va dé ra mot s6 giai phap nham giit gin va phat
huy cac gia tri van hoa truyén thdng cta tuc 1¢ budc via, gép phan gin gitr,

béo ton, gitip nghi 18 dep nay khong bi mai mot theo thoi gian.

10



Bén canh do6 dé tai con co y nghia gido duc long tu hao dan tdc, tinh
cam tran trong va biét gilt gin nhitng gi4 tri van héa truyén théng cua cong
déng cac dan toc Viét Nam, d6i véi moi nguodi dan Viét Nam ciling nhu nhitng
ngudi con xtr Nghé, nhét 1a thé hé tré, cht nhan twong lai ctia dat nudc.

7. B6 cuc cia deé tai

Ngoai phan md dau, két luan, phan phy lyc va tai lidu tham khao, bai
viét dugc chia lam 3 chuong:

Chwong 1:Khdi quadt chung vé tw nhién, xd héi cia nguoi Thai ¢
huyén Quy Hop, Nghé An.

Chuwong 2:Tim hiéu 1é budc via cua ngwoi Thdi & huyén Quy Hop,
Nghé An.

Chwong 3: Hién trang, gidi phdp bdo ton va phdt huy cdc gid tri ciia

1é budc via trong doi séng dong bao Thdi ¢ Quy Hop, Nghé An.

11
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