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MỞ ĐẦU 

 

1. Lý do chọn đề tài  

Trong cộng đồng các dân tộc Việt Nam, mỗi dân tộc đều có những giá 

trị và sắc thái văn hoá riêng, có đời sống văn hóa, vật chất khác nhau nhưng 

tất cả đều hội tụ trong một nền văn hóa, làm cho bức tranh văn hóa Việt Nam 

rực rỡ muôn màu, phong phú và đa dạng trong thống nhất. Chính điều đó đã 

tạo nên vẻ đẹp và sức mạnh trong cộng đồng các dân tộc Việt Nam. Các dân 

tộc đều đoàn kết một lòng, vượt qua mọi khó khăn trong từng bước đường 

lịch sử của dân tộc. Cùng nhau đoàn kết trong sự nghiệp dựng nước và giữ 

nước. Vì thế, để có cái nhìn toàn diện hơn về bức tranh tổng thể nền văn hóa 

Việt Nam đa dạng, phong phú ấy thì việc tìm hiểu về các dân tộc thiểu số Việt 

Nam nói chung và dân tộc Thái nói riêng là điều hết sức cần thiết. 

Trong tình hình mới, nước ta bước sang thời kỳ hội nhập quốc tế với 

những cơ hội và thách thức mới. Đồng thời với việc chúng ta có điều kiện để 

đẩy mạnh quá trình công nghiệp hoá, hiện đại hoá, nhanh chóng đưa đất nước 

thoát khỏi nghèo nàn, lạc hậu, bắt kịp với sự phát triển về mọi mặt của nhân 

loại, nhất là về thông tin, khoa học kỹ thuật. Lúc này, vấn đề đặt ra như một 

thách thức cho cả dân tộc Việt Nam là trong quá trình giao lưu và hội nhập ấy 

chúng ta sẽ tiếp thu, hội nhập như thế nào để có thể tiếp thu những tinh hoa 

văn hóa của nhân loại nhưng đồng thời vẫn giữ được những bản sắc văn hóa, 

những giá trị truyền thống của dân tộc Việt Nam nói chung và văn hóa các 

dân tộc thiểu số nói riêng. Thực tế cũng đã cho chúng ta thấy mặt trái của quá 

trình hội nhập, với xu hướng bùng nổ thông tin và giao thoa văn hóa mang 

tính toàn cầu thì không ít những dân tộc, quốc gia đã phải trả giá trong việc 

đứng trước các vấn đề đặt ra giữa hiện đại và truyền thống. Phát triển nhưng 

không phải bằng mọi giá.  
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Trong xu thế mới hiện nay, chúng ta cần nghiên cứu để nắm vững đặc 

điểm, văn hóa truyền thống của từng dân tộc, làm tiền đề cho sự phát triển đất 

nước, đặc biệt là trong lĩnh vực văn hóa. Điều này đã được khẳng định trong 

Nghị quyết Trung ương 5, khoá VIII của Đảng về “Xây dựng và phát triển 

văn hóa Việt Nam tiên tiến, đậm đà bản sắc dân tộc”. Nghiên cứu về văn hóa 

các dân tộc thiểu số Việt Nam nói chung, dân tộc Thái nói riêng cũng nhằm 

thực hiện tốt tinh thần đó của Đảng.  

Nghiên cứu về người Thái ở huyện Quỳ Hợp, chúng ta đặt nó trong mối 

liên hệ chung về lịch sử và quá trình phát triển cộng đồng người Thái ở miền 

Tây Nghệ An cũng như cả nước. Là một khu vực lịch sử - dân tộc học, miền Tây 

Nghệ An có nhiều dân tộc thiểu số anh em cùng chung sống như Khơ mú, 

Hmông, Thổ, Thái... trong đó đồng bào Thái có số dân đông nhất và đóng một 

vai trò quan trọng trong việc tạo nên những giá trị bản sắc truyền thống cho khu 

vực, tạo nên bức tranh văn hóa lung linh của vùng núi rừng miền Tây xứ Nghệ.  

Cùng với sự khởi sắc của cả nước trong thời kỳ mới, đồng bào Thái 

đang từng bước chuyển mình cùng dân tộc. Tuy nhiên sự chuyển mình ấy đã 

có những tác động nhất định đến đời sống văn hóa của đồng bào Thái nơi đây. 

Qua những lần đi thực tế tại các bản Thái ở huyện Quỳ Hợp, được chứng kiến 

những cảnh sinh hoạt kinh tế, văn hóa, những ngôi nhà sàn, những sản phẩm 

dệt thổ cẩm bằng tay của đồng bào Thái,... thì dễ nhận thấy rằng trong lòng 

các mường, bản những giá trị truyền thống cơ bản của người Thái vẫn được 

gìn giữ và lưu truyền. 

Nghiên cứu những đặc điểm văn hóa truyền thống sẽ góp phần hiểu 

biết thêm về con người, cộng đồng, văn hóa và lịch sử đồng bào Thái. Thiết 

nghĩ, trong giai đoạn đang đặt ra những vấn đề nhạy cảm về hiện đại và 

truyền thống như hiện nay thì việc tìm hiểu những vấn đề văn hóa truyền 
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thống của người Thái ở Quỳ Hợp là việc làm có ý nghĩa thực tiễn sâu sắc. 

Điều đó cũng góp phần nêu cao vai trò của đời sống văn hóa - bộ phận quan 

trọng làm nên bản sắc văn hóa truyền thống.  

Đối với bất kỳ quốc gia nào, khi bắt tay vào xây dựng xã hội mới cũng 

đều gặp phải những vấn đề tồn tại của xã hội cũ. Với người Thái cũng vậy, đó 

là những tàn dư của phong tục tập quán, tôn giáo tín ngưỡng vốn được coi là 

những “vật cản” trong quá trình phát triển, đi lên của họ. Tuy nhiên, trên thực 

tế không thể coi tất cả những yếu tố đó đều gây cản trở cho sự phát triển xã 

hội. Xét cho cùng, tín ngưỡng dân gian của người Thái là sản phẩm của lịch 

sử và mang tính lịch sử, không chỉ có những mặt hạn chế, những yếu tố lỗi 

thời mà nó còn chứa đựng nhiều yếu tố, giá trị tích cực. Trên thực tế, tín 

ngưỡng tâm linh của người Thái có vai trò không nhỏ trong việc củng cố ý 

thức cộng đồng, tạo ra sự cân bằng về tâm lý cho con người trước những biến 

đổi về cuộc sống với biết bao khó khăn vất vả.Vì thế, vấn đề đặt ra là cần phải 

xem xét, đánh giá một cách chính xác những giá trị tích cực trong tín ngưỡng 

dân gian để kế thừa và phát huy, từng bước xóa bỏ những mặt hạn chế để có 

thể phát triển phù hợp với xu thế của xã hội hiện nay.  

Tìm hiểu tục lệ buộc vía của đồng bào Thái ở huyện Quỳ Hợp, Nghệ 

An cũng là tìm hiểu một bộ phận đời sống văn hóa tâm linh của dân tộc Việt 

Nam, giúp ta có cái nhìn toàn diện hơn về lịch sử người Thái ở Quỳ Hợp 

cũng như vai trò của họ. Thấy được những giá trị văn hóa truyền thống cần 

được bảo tồn và phát huy, đồng thời nhận ra những hạn chế cần khắc phục. 

Với những lí do trên, tôi đã chọn đề tài “Tục lệ buộc vía của người 

Thái ở huyện Quỳ Hợp, Nghệ An làm đề tài khóa luận tốt nghiệp, với mong 

muốn góp phần sưu tầm, tìm hiểu và nghiên cứu những giá trị văn hóa 

truyền thống của dân tộc Thái ở huyện Quỳ Hợp nói riêng và trên địa bàn 

tỉnh Nghệ An nói chung. 
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2. Mục đích nghiên cứu 

Cùng với việc khái quát về người Thái ở huyện Quỳ Hợp, Nghệ An, đề 

tài tập trung sưu tầm, tìm hiểu về tục lệ buộc vía của đồng bào Thái ở huyện 

Quỳ Hợp, cũng như sự biến đổi của nó trong giai đoạn hiện nay. Từ thực tế 

đó, đề ra một số giải pháp giữ gìn và phát huy các giá trị văn hóa truyền thống 

trong lễ buộc vía của người Thái nói riêng cũng như văn hóa truyền thống của 

dân tộc Thái nói chung. 

3. Lịch sử nghiên cứu vấn đề 

Lịch sử dân tộc Thái và những nét văn hóa truyền thống của họ trên 

phạm vi toàn quốc nói chung và người Thái ở huyện Quỳ Hợp, Nghệ An 

nói riêng là một đối tượng nghiên cứu hấp dẫn được các nhà khoa học rất 

quan tâm. Chính vì vậy mà đã được nhiều người nghiên cứu ở những khía 

cạnh khác nhau. 

Vùng đất miền núi Nghệ An rộng lớn với nhiều thành phần dân tộc 

khác nhau cùng cư trú, đã được đề cập trong tác phẩm của các học giả thông 

qua việc ghi chép về địa lý, đất đai, con người như Nghệ An ký của tác giả Bùi 

Dương Lịch, Địa dư tỉnh Nghệ An của Đào Văn Hy là hai cuốn sách khảo cứu 

và ghi chép về thiên nhiên, con người khu vực miền núi Nghệ An nói chung. 

Thời gian gần đây, nhận được sự quan tâm của Đảng và Nhà nước mà 

việc nghiên cứu về người Thái đã được tiến hành một cách sâu sắc, có hệ 

thống và toàn diện hơn. Nhiều công trình nghiên cứu, nhiều cuốn sách, tạp chí 

viết về người Thái nói chung cũng như đời sống tinh thần của người Thái nói 

riêng đã được công bố. Trong số đó, có thể kể đến các tác phẩm như: Tìm 

hiểu văn học dân tộc Thái ở Việt Nam Cầm Cường chủ biên, Nxb Khoa học 

xã hội, Hà Nội (1993); Văn hóa và lịch sử người Thái ở Việt Nam do nhà dân 

tộc học Cầm Trọng chủ biên,...  
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Nhiều nhà nghiên cứu đã đề cập đến từng lĩnh vực về đời sống vật chất, 

tinh thần của người Thái: Thiết chế bản mường truyền thống người Thái ở 

miền Tây Nghệ An, nghiên cứu của Vi Văn An; Cầu thang nhà sàn người 

Thái ở Điện Biên, Đặng Thị Oanh chủ biên; Nghệ thuật trang phục Thái của 

Lê Ngọc Thắng... các tác phẩm đã ít nhiều, sơ lược đề cập về trang phục, nhà 

ở, cơ cấu bản mường, kinh tế của người Thái. Đó là những nguồn tư liệu dân 

tộc học về người Thái vô cùng quan trọng và quý giá.  

Riêng người Thái ở Quỳ Hợp được cuốn Lịch sử Đảng bộ đảng cộng 

sản Việt Nam huyện Quỳ Hợp - Nghệ Tĩnh của nhà xuất bản Nghệ Tĩnh, cuốn 

Địa chí huyện Quỳ Hợp của Ninh Viết Giao biên soạn, Nxb Nghệ An (2003); 

và cuốn Văn hóa vật chất của người Thái ở Thanh Hóa và Nghệ An, nghiên 

cứu của Vi Văn Biên đã ghi chép về tự nhiên và con người Quỳ Hợp. Đây là 

những nguồn tư liệu hết sức có ý nghĩa. Tuy nhiên, chưa có một tài liệu nào đi 

sâu nghiên cứu về những tín ngưỡng cũng như các nghi lễ truyền thống của 

dân tộc Thái, đặc biệt là trên địa bàn huyện Quỳ Hợp. 

Việc nghiên cứu về tục lệ buộc vía của người Thái cũng đã có công 

trình nghiên cứu của Vi Thị Kim Nhung, Tục làm vía của người Thái ở Kỳ 

Sơn, Nghệ An, tuy nhiên bài viết nghiên cứu hoàn toàn trên một khía cạnh 

khác, chủ yếu nêu ra một số trường hợp (16 trường hợp) trong vô vàn những 

trường hợp được làm vía, chưa có sự khái lược về các trường hợp buộc vía 

của người Thái và đặc biệt quan trọng là hình thức buộc vía theo nghi lễ vòng 

đời, gắn với những dấu mốc quan trọng trong cuộc đời của mỗi con người. 

Qua thời gian và địa bàn nghiên cứu khác nhau, đề tài Tục lệ buộc vía 

của người Thái ở huyện Quỳ Hợp, Nghệ An  mong rằng sẽ góp phần bổ sung, 

đem đến những cái nhìn mới, đầy đủ và phong phú hơn về tục lệ buộc vía của 

người Thái, qua đó cũng giúp người đọc phần nào có thể phân biệt, so sánh 

nghi lễ buộc vía/ nét văn hóa ấy của người Thái ở những vùng miền khác 

nhau trên địa bàn tỉnh Nghệ An nói chung. 
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4.  Đối tượng và phạm vi nghiên cứu 

Đối tượng: Nghiên cứu văn hóa của cộng đồng người Thái; Tục lệ 

buộc vía của người Thái cũng như những biến đổi trong giai đoạn hiện nay. 

Phạm vi: Ở huyện Quỳ Hợp (Nghệ An), trọng tâm là ở các xã Châu 

Lộc, Châu Đình, Thọ Hợp,... nơi tập trung đông đồng bào Thái sinh sống. 

5. Phương pháp nghiên cứu 

Trong quá trình hoàn thành bài viết, các phương pháp nghiên cứu được 

sử dụng là:  

Điền dã dân tộc học, bao gồm việc tham gia quan sát thực tế, điều tra, 

phỏng vấn, ghi chép, ghi âm, chụp ảnh,...  

Thu thập, sưu tầm và nghiên cứu tài liệu: Các loại sách, báo, tạp chí, 

các bài văn tự, bài cúng còn lưu giữ trong nhân dân,... 

Ngoài ra bài viết còn sử dụng phương pháp logic, tổng hợp, thống kê, 

so sánh, đối chiếu các nguồn tư liệu khác nhau để có được cái nhìn đầy đủ và 

chính xác về đối tượng nghiên cứu. 

6. Đóng góp của đề tài 

Khóa luận giúp cho người đọc hiểu rõ hơn về những nét văn hóa độc 

đáo, các giá trị truyền thống trong lễ buộc vía của người Thái ở Quỳ Hợp nói 

riêng và ở Việt Nam nói chung. Đề tài cũng sẽ góp phần bổ sung vào những 

khoảng trống tư liệu về văn hóa, tín ngưỡng cũng như những nghi lễ tâm linh 

của đồng bào Thái.  

Nêu rõ được thực trạng và đề ra một số giải pháp nhằm giữ gìn và phát 

huy các giá trị văn hóa truyền thống của tục lệ buộc vía, góp phần gìn giữ, 

bảo tồn, giúp nghi lễ đẹp này không bị mai một theo thời gian. 
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Bên cạnh đó đề tài còn có ý nghĩa giáo dục lòng tự hào dân tộc, tình 

cảm trân trọng và biết giữ gìn những giá trị văn hóa truyền thống của cộng 

đồng các dân tộc Việt Nam, đối với mọi người dân Việt Nam cũng như những 

người con xứ Nghệ, nhất là thế hệ trẻ, chủ nhân tương lai của đất nước. 

7. Bố cục của đề tài 

Ngoài phần mở đầu, kết luận, phần phụ lục và tài liệu tham khảo, bài 

viết được chia làm 3 chương:  

Chương 1:Khái quát chung về tự nhiên, xã hội của người Thái ở 

huyện Quỳ Hợp, Nghệ An. 

Chương 2:Tìm hiểu lễ buộc vía của người Thái ở huyện Quỳ Hợp, 

Nghệ An. 

Chương 3:  Hiện trạng, giải  pháp bảo tồn và phát huy các giá trị của 

lễ buộc vía trong đời sống đồng bào Thái ở Quỳ Hợp, Nghệ An. 



104 

TÀI LIỆU THAM KHẢO 
 

1. Trần Bình (2001), Tập quán hoạt động kinh tế của một số dân tộc 

Tây Bắc Việt Nam, Nxb Văn hóa dân tộc.  

2. Trần Bình (2014), Các dân tộc thiểu số  ở Việt Nam, Nxb Lao động. 

3. Cầm Cường (1993), Tìm hiểu văn học dân tộc Thái ở Việt Nam, Nxb 

Khoa học xã hội, Hà Nội. 

4. Bế Viết Đẳng (1996), Các dân tộc thiểu số trong sự phát triển kinh 

tế - xã hội ở miền núi, Nxb Chính trị Quốc gia, Hà Nội. 

5. Nguyễn Đăng Duy (2004), Nhận diện văn hóa các dân tộc thiểu Việt 

Nam, Nxb Văn hóa dân tộc.  

6. Ninh Viết Giao (1994), Kho tàng truyện kể dân gian xứ Nghệ, Nxb 

Nghệ An, TP.Vinh. 

7. Ninh Viết Giao (2004), Về văn hóa dân gian xứ Nghệ, Nxb Chính trị 

Quốc gia.  

8. Ninh Viết Giao cộng tác cùng Lô Khánh Xuyên, Quán Vi Miên 

(2003), Địa chí huyện Quỳ Hợp, Nxb Nghệ An. 

9. Nguyễn Đình Lộc (1993), Các dân tộc thiểu số Nghệ An, Nxb 

Nghệ An. 

10. La Quán Miên (1997), Phong tục tập quán các dân tộc thiểu số ở 

Nghệ An, Nxb Nghệ An.  

11. Quán Vi Miên, Tục lệ buộc vía người Thái ở Nghệ An, Nxb Đại học 

Quốc gia Hà nội, 2001. 

12. Vi Thị Kim Nhung (2010), Tục làm vía của người Thái ở Kỳ Sơn, 

Nghệ An, Khóa luận tốt nghiệp cử nhân văn hóa. 



105 

13. Phòng Văn hóa - thông tin huyện Quỳ Hợp (2013), Bảo tồn, phát 

huy và phát triển văn hóa các dân tộc thiểu số. 

14. Phòng Văn hóa - thông tin huyện Quỳ Hợp (2013), Công tác bảo 

tồn và phát huy các giá trị văn hóa truyền thống của các dân tộc trên địa bàn 

huyện Quỳ Hợp, tỉnh Nghệ An. 

15.  Sở VHTT&DL tỉnh Nghệ An (2000), Đất nước - con người xứ 

Nghệ, Nxb Nghệ An. 

16. Lê Ngọc Thắng (1998), Đôi nét về tín ngưỡng dân gian Thái / Văn 

hóa và lịch sử người Thái ở Việt Nam, Nxb Văn hóa dân tộc, Hà Nội. 

17. Cầm Trọng, Phan Hữu Dật (1995), Văn hóa Thái Việt Nam, Nxb 

Văn hóa dân tộc, Hà Nội. 

18.  Viện dân tộc học (1978), Các dân tộc ít người ở Việt Nam - các 

tỉnh phía Bắc, Nxb Khoa học xã hội, Hà Nội. 

19.  Viện dân tộc học (1978), Các dân tộc ít người ở Việt Nam, Nxb 

Văn hóa dân tộc, Hà Nội. 

20. Viện dân tộc học (1999), Cơ hội và thách thức đối với vùng dân tộc 

thiểu số hiện nay, Nxb Văn hóa dân tộc. 

21.  Viện dân tộc học (1999), Sổ tay các dân tộc ở Việt Nam, Nxb Văn 

hóa dân tộc, Hà Nội.  

22. Lô Khánh Xuyên (1993), Tục ngữ - Ca dao - Dân ca dân tộc Thái, 

Nghệ An, Nxb Nghệ An.  

 

 

 

 


	LỜI CẢM ƠN
	MỤC LỤC
	MỞ ĐẦU
	TÀI LIỆU THAM KHẢO

