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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

Việt Nam có 54 dân tộc anh em trong đó mỗi dân tộc đều có những giá 

trị và sắc thái văn hóa riêng. Các giá trị đó góp phần làm nên tính đa dạng và 

phong phú trong bức tranh văn hóa của cộng đồng các dân tộc Việt Nam.  

 Dân tộc Tày ở Việt Nam là một trong 54 dân tộc định cư và phát triển 

ở nước ta từ rất sớm, nhiều tài liệu đã khẳng định người Tày có mặt ở miền 

Bắc Việt Nam từ nửa cuối thiên nhiên kỉ I TCN. Người Tày có số dân đông 

nhất trong các dân tộc thiểu số ở nước ta, đứng thứ hai sau dân tộc Kinh. 

Người Tày cư trú đông nhất ở các tỉnh: Lạng Sơn, Cao Bằng, Bắc Kạn, Thái 

Nguyên, Hà Giang, Tuyên quang... việc cư trú ở nhiều vùng miền khác nhau 

làm cho văn hóa của người Tày ở từng vùng miền vừa thể hiện sự phát triển 

nội tại của tộc người, vừa phản ánh sự giao lưu văn hóa với các dân tộc khác, 

từ đó phản ánh những nét riêng biệt của văn hóa tộc người. 

Người Tày ở xã Lăng Hiếu, huyện Trùng Khánh, tỉnh Cao Bằng cũng 

vậy, họ có nền văn hóa đặc sắc smang đặc trưng riêng của tộc người, trong đó 

tập quán cưới xin là một trong những thành tố góp phần làm nên bản sắc văn 

hóa cũng như sắc thái riêng của dân tộc. Cùng với sự phát triển của tộc người, 

tập quán cưới xin cũng luôn biến đổi và là mối quan tâm hàng đầu của dân 

tộc. Cưới xin chiếm một vị trí quan trọng trong đời sống văn hóa tộc người, 

nó quy tụ đầy đủ các yếu tố văn hóa tinh thần của dân tộc, chứa đựng nhiều 

giá trị văn hóa gắn liền với đời sống tâm linh của dân tộc. Đồng thời, cưới xin 

cũng là một hình thức sinh hoạt văn hóa của cả cộng đồng, thông qua đó ta có 

thể thấy được cách đối nhân xử thế, những nét đẹp đạo lý, những giá trị nghệ 

thuật trong dân ca, diễn xướng... tất cả những điều đó thể hiện những giá trị 

văn hóa đặc trưng, tiêu biểu của đồng bào. 
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Hiện nay, một số nghi lễ, phong tục trong tập quán cưới xin của người 

Tày ở xã Lăng Hiếu vẫn được lưu truyền. Tuy nhiên do tác động của nền kinh 

tế thị trường, sự phát triển của kinh tế, xã hội, giao lưu tiếp biến văn hóa, một 

phần do ý thức cộng đồng mà nhiều nghi lễ, phong tục, giá trị trong tập quán 

cưới xin của người Tày ở xã Lăng Hiếu đã và đang bị mai một, biến đổi. 

Do đó, tôi chọn “tập quán cưới xin của người Tày ở xã Lăng Hiếu, 

huyện Trùng Khánh, tỉnh Cao Bằng” làm khóa luận tốt nghiệp của mình.      

2. Lịch sử nghiên cứu vấn đề 

Người Tày là tộc người được nhiều nhà nghiên cứu quan tâm đến và đã 

có không ít các công trình nghiên cứu chuyên sâu về người Tày. Một số công 

trình nghiên cứu có thể kể đến như: 

Cuốn Đến với người Tày và văn hóa Tày tác giả La Công ý (NXB: 

KHXH, HN, 2010) trong đó có đề cập đến lịch sử, điều kiện tự nhiên, văn hóa 

vật chất và văn hóa tinh thần của tộc người này, các nghi lễ chu kì đời người... 

Cuốn Văn hóa Tày - Nùng, tác giả Lã Văn Lô, Hà Văn Như, NXB Văn 

hóa, Hà Nội năm 1984 trong đó đề cập đến những nét khái quát về xã hội, 

truyền thống văn hóa và con người Tày Nùng, phong tục tập quán, tín 

ngưỡng, tôn giáo... 

Cuốn “Các dân tộc Tày, Nùng ở Việt Nam”, Viện Khoa học xã hội 

nhân văn, Viện Dân tộc học Hà Nội 1992 đã đề cập khái quát về gia đình và 

hôn nhân các dân tộc Tày Nùng ở Việt Nam trong đó đề cập đến các hình 

thức gia đình và quan hệ hôn nhân, các nghi lễ đám cưới. 

Ngoài ra còn các Cuốn “Đời sống tín ngưỡng của người Tày ven biên 

giới Hạ Lang Cao Bằng”, tác giả Nguyễn Thị Yên, NXB: ĐHQG-HN-2010, 

cuốn “Tục cưới xin người Tày”, tác giả Triều Ân- Hoàng Quyết (sưu tầm, 

nghiên cứu), Tạp chí Dân tộc học “Đám cưới truyền thống của người Tày ở 
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huyện Trùng Khánh, tỉnh Cao Bằng”, tác giả Hoàng Hữu Bình- Trần Thị 

Hạnh, Luận văn Thạc Sỹ “ Hôn nhân của người Tày ở xã Vân Trình, huyện 

Thạch An, tỉnh Cao Bằng”, tác giả Nông Anh Nga, 2003. 

Các tác giả đã nghiên cứu một cách đầy đủ và khái quát về người Tày, 

nhưng nghiên cứu về tập quán cưới xin của người Tày ở xã Lăng Hiếu thì 

chưa có công trình nào, đặc biệt là do lịch sử tộc người cũng như đặc điểm cư 

trú khác nhau, mà tập tục cưới xin mỗi nơi có nét đặc sắc riêng biệt. Chính vì 

thế nghiên cứu về người Tày, nhất là các nghi lễ vòng đời của họ trong đó có 

tập quán cưới xin để vận dụng vào xây dựng đời sống văn hóa mới ở cơ sở 

vẫn là một điều cần thiết. 

3. Mục đích, nhiệm vụ nghiên cứu 

* Mục đích: Tìm hiểu về tập quán cưới xin truyền thống, những đổi 

trong tập quán cưới xin của người Tày ở xã Lăng Hiếu huyện Trùng Khánh 

tỉnh Cao bằng hiện nay. Từ đó bước đầu đề xuất một số giải pháp, khuyến 

nghị nhằm bảo tồn phát huy các giá trị văn hóa trong đám cưới người Tày. 

* Nhiệm vụ: Để thực hiện mục đích trên, đề tài cần thực hiện những 

nhiệm vụ sau: 

- Khái quát về người Tày ở xã Lăng Hiếu; 

- Tìm hiểu về tập quán cưới xin truyền thống và sự biến đổi trong tập 

quán cưới xin của người Tày ở xã Lăng Hiếu; 

- Từ dó đưa ra những giải pháp, khuyến nghị nhằm bảo tồn phát huy 

các giá trị văn hóa trong đám cưới người Tày. 

4. Đối tượng, phạm vi nghiên cứu 

* Đối tượng: Đối tượng nghiên cứu chính của khóa luận là tập quán 

cưới xin của người Tày ở xã Lăng Hiếu. 
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* Phạm vi: Do khuôn khổ của khóa luận cũng như hạn chế về thời gian, 

vật chất, khóa luận chỉ tập trung nghiên cứu những vấn đề nêu trên của người 

Tày ở xã này. 

5. Phương pháp nghiên cứu 

Trong khóa luận này sử dụng các phương pháp như: điền dã dân tộc học, 

phân tích, tổng hợp các công trình liên quan của các tác giả đi trước, dùng 

phương pháp so sánh, đối chiếu với tài liệu điền dã để hoàn thành khóa luận. 

6. Đóng góp của khóa luận 

Đóng góp thêm nguồn tư liệu về người Tày ở xã Lăng Hiếu, huyện 

Trùng Khánh, tỉnh Cao Bằng và tập quán cưới xin của người Tày cũng như 

những thay đổi của nó hiện nay. Góp phần làm sáng tỏ hơn bức tranh chung 

về văn hóa của người Tày ở Việt Nam. 

Khóa luận sẽ là tài liệu tham khảo hữu ích cho các nhà quản lý công tác 

văn hóa ở đia phương trong công tác xây dựng đời sống văn hóa cơ sở hiện nay. 

7. Bố cục của khóa luận 

Ngoài phần mở đầu, Kết luận và Phụ lục, nội dung chính của khóa luận 

được trình bày trong ba chương chính: 

Chương 1: Tập quán cưới xin truyền thống của người Tày ở xã Lăng 

Hiếu, huyện Trùng Khánh, tỉnh Cao Bằng 

Chương 2: Tập quán cưới xin của người Tày ở xã Lăng Hiếu, huyện 

Trùng Khánh, tỉnh Cao Bằng hiện nay. 

Chương 3: Bảo tồn, phát huy các giá trị văn hóa trong đám cưới của 

người Tày ở xã Lăng Hiếu, huyện Trùng Khánh, tỉnh Cao Bằng. 
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