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LỜI CẢM ƠN! 

Trong quá trình hoàn thành đề tài nghiên cứu khoa học của mình em đã 

nhận được sự giúp đỡ nhiệt tình của nhiều tổ chức và cá nhân khác. 

 Em xin gửi lời cảm ơn tới thầy cô giáo khoa Văn hoá dân tộc thiểu số, 

đặc biệt em xin gửi lời cảm ơn chân thành tới Ths. Đỗ Thị Kiều Nga, giảng 

viên khoa Văn hóa dân tộc thiểu số đã trực tiếp hướng dẫn em tìm hiểu, 

nghiên cứu đề tài này. 

Em xin gửi lời cảm ơn tới cán bộ, cùng toàn thể nhân dân thôn Pa So, 

thị trấn Phong Thổ, huyện Phong Thổ, tỉnh Lai Châu đã nhiệt tình giúp đỡ, 

cung cấp thông tin, tài liệu cho bài nghiên cứu của em . 

Do thời gian và năng lực có hạn nên đề tài không tránh khỏi những 

thiếu sót. Em rất mong nhận được những ý kiến, đóng góp của Thầy cô và 

bạn bè để có thể bổ sung, sửa đổi cho khóa luận hoàn thiện hơn. 

Em xin chân thành cảm ơn! 

Hà Nội, ngày  tháng 5 năm 2014 

Sinh viên thực hiện 

 

Lê Thị Hồng Nhung 
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MỞ ĐẦU 

1. Lí do chọn đề tài 

Chúng ta đều biết cuộc sống con người tồn tại trên nền tảng các nhu 

cầu cơ bản là ăn, mặc, ở, đi lại, học hành, giải trí và ước muốn lưu giữ lại cái 

gì đó cho đời sau mà ta đã có. Để có dược bẩy yếu tố cơ bản đó, con người 

phải đấu tranh với tự nhiên và cả trong cộng đồng xã hội. Cuộc đấu tranh thể 

hiện trong lao động ở mọi lĩnh vực sản xuất, kinh doanh, trong các lĩnh vực 

nghiên cứu phát triển, sáng tạo ra cái mới để không ngừng vươn lên hay nói 

một cách khác mỗi người phải tìm cho mình một hoạt động thích hợp trong xã 

hội để tồn tại và vươn lên hướng tới ngày mai. Mục tiêu đó chính là động lực 

thúc đẩy xã hội phát triển.  

Để xây dựng cơ sở hạ tấng đáp ứng yêu cầu công nghiệp hóa, hiện đại 

hóa đất nước, nhiều cuộc di dân tái định cư giải phóng mặt bằng phục vụ các 

công trình thủy điện đã diễn ra . Cùng với những lợi ích to lớn về kinh tế cho 

đất nước thì các cuộc di dân cũng kèm theo nhiều vấn đề văn hóa, xã hội, đặc 

biệt là vấn đề ổn định đời sống, phát triển kinh tế và bảo tồn văn hóa truyền 

thống của các dân tộc vùng lòng hồ, đặc biệt là vấn đề sinh kế và phát triển 

bền vững. Thực tế này đòi hỏi phải có các nghiên cứu làm cơ sở cho việc 

hoạch định chính sách phù hợp cho các vùng tái định cư. 

Thủy điện Sơn La được khởi công xây dựng ngày 02 tháng 12 năm 2005 

và được khánh thành vào ngày 23 tháng 12 năm 2012, sớm hơn kế hoạch ba 

năm, trở thành nhà máy thủy điện lớn nhất Đông Nam Á. Để hoàn thành thủy 

điện Sơn La, người ta phải di dời gần 19.000 hộ dân tại ba tỉnh Sơn La, Điện 

Biên, Lai Châu. Là công trình thủy điện lớn nhất Đông Nam Á nên nó cũng 

được nhiều học giả quan tâm nghiên cứu, xong các công trình nghiên cứu chỉ tập 

trung tái định cư thuộc tỉnh Sơn La (nơi di dân tái định cư nhiều nhất), còn tái 

định cư tại Lai Châu hầu như ít được quan tâm, nghiên cứu.  
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Người Thái trắng ở Chăn Nưa cũng giống như nhiều cộng đồng dân tộc 

khác thuộc vùng lòng hồ, vốn quen với đời sống gắn bó và khá phụ thuộc vào 

tự nhiên đã không tránh khỏi những ảnh hưởng sâu sắc mà chương trình di 

dân tái định cư mang lại. Tuy nhiên, đây là một số ít cộng đồng được di dời ra 

khỏi địa bàn tỉnh Sơn La, vì vậy, với những đặc điểm về môi trường tự nhiên 

và xã hội khác với nơi ở cũ, có thể đồng bào Thái Chăn Nưa sẽ có những khó 

khăn và thuận lợi riêng trong việc ổn định cuộc sống, hòa nhập với bối cảnh, 

bảo tồn và sáng tạo ra các giá trị văn hóa riêng.  

Vì những lí do trên, tôi đã quyết định chọn đề tài: “Sinh kế của người 

Thái Trắng tại nơi tái định cư vùng lòng hồ thủy điện Sơn La (Qua khảo sát ở 

thôn Pa So, thị trấn Phong Thổ, huyện Phong Thổ, tỉnh Lai Châu)”, làm khóa 

luận tốt nghiệp của mình. Hy vọng kết quả nghiên cứu của khóa luận sẽ góp 

phần nào đó giúp mọi người hiểu rõ hơn về văn hóa truyền thống của người 

Thái Trắng, chung tay cùng tộc người Thái bảo tồn và phát huy những giá trị 

văn hóa truyền thống của đồng bào tại nơi tái định cư. 

2. Lịch sử nghiên cứu vấn đề 

Việt Nam đang chuyển mình mạnh mẽ trong các lĩnh vực, đặc biệt là 

trong thời kỳ công nghiệp hóa, hiện đại hóa và hội nhập quốc tế như ngày nay 

thì tái định cư là một hiên tượng tất yếu. Di dân tái định cư các công trình 

thủy điện gần đây được nhiều ngành, nhiều học giả thuộc nhiều lĩnh vực khác 

nhau quan tâm. Trong đó, đáng chú ý phải kể tới các nghiên cứu của các nhà 

khoa học thuộc Bộ Tài nguyên và Môi trường, Bộ Nông nghiệp và Phát triển 

nông thôn, các Sở Tài nguyên và Môi trường, Sở Nông nghiệp và Phát triển 

nông thôn…ở các tỉnh có các công trình thủy điện lớn. Tiếp đến, phải kể tới 

các nghiên cứu của các nhà khoa học thuộc các viện nghiên cứu như: Viện 

chính sách và Phát triển nông nghiệp nông thôn, Viện Khoa học và Lao động 

xã hội, Viện xã hội học, Viện dân tộc học…các tổ chức nghiên cứu phát triển 

phi chính phủ ( Ngân hàng phát triển châu Á, ngân hàng Thế giới…). 
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Trong đó các nghiên cứu về người Thái cũng có khá nhiều, trong số 

nhiều công trình nghiên cứu về người Thái ở Tây Bắc, đáng chú ý phải kể tới: 

Sơ lược giới thiệu các nhóm dân tộc Tày, Nùng, Thái ở Việt Nam (Lã Văn Lô, 

Đặng Nghiêm Vạn, NXB Văn hóa xã hội, 1968); Tư liệu về lịch sử và xã hội 

dân tộc Thái (Đặng Nghiêm Vạn (và các tác giả), NXB Khoa học xã hội, Hà 

Nội, 1977); : Người Thái ở Tây Bắc Việt Nam (Cầm Trọng, NXB Khoa học 

xã hội, 1978); Tục ngữ Thái (Hà Văn Năm, NXB Văn hóa dân tộc, Hà Nội, 

1978; tới Luật tục Thái Việt Nam, (Ngô Đức Thịnh-Cầm Trọng, NXB Văn 

hóa dân tộc, Hà Nội, 1999). Mặc dù có quy mô tương đối lớn, các nghiên cứu 

trên đề cập đến khá đầy đủ các vấn đề về người Thái, nhưng hầu hết chưa đề 

cập tới biến đổi sinh kế của người Thái Trắng nói chung và sinh kế người 

Thái Trắng tái định cư tại Lai Châu nói riêng. 

Cùng với đó các nghiên cứu liên quan tới các công trình thủy điện 

tương đối phong phú, đa dạng. Với thủy điện Sơn La cũng có tương đối như: 

Thực trạng và giải pháp bố trí sử dụng đất nông nghiệp phục vụ tái định cư 

công trình thủy điện Sơn La trên địa bàn tỉnh Điện Biên ( Luận án Tiến sỹ, tác 

giả Nguyễn Văn Quân). Trong luận án tác giả thông qua khái quát về tự 

nhiên, xã hội để đánh giá những tác động của việc bố trí sử dụng đất cho hợp 

lí. Sinh kế của các hộ tái định cư vùng bán ngập huyện Thuận Châu, tỉnh  Sơn 

La (Luận văn Thạc Sỹ, tác giả Phạm Minh Hạnh). Thông qua tìm hiểu đời 

sống người dân, tác giả đánh giá, đề xuất một số giải pháp đảm bảo đời sống 

cho các hộ tái định cư. 

Tuy vậy, xong nghiên cứu về biến đổi sinh kế, văn hóa, xã hội của 

người Thái Trắng ở Lai Châu trong bối cảnh tái định cư đến nay vẫn còn 

tương đối ít. Ngay cả trong Khoa Văn hóa dân tộc thiểu số, trường Đại học 

Văn hóa Hà Nội cũng đã có những khóa luận viết về biến đổi sinh kế, văn hóa 

người dân tái định cư các thủy điện như: Hòa Bình, Tuyên Quang…Nhưng 
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biến đổi sinh kế của người Thái Trắng vùng lòng hồ thủy điện Sơn La tái định 

cư tại Lai Châu thì lại chưa có. Chính vì vậy, đây cũng là một trong những lí 

do tôi chọn đề tài và địa điểm này để nghiên cứu. 

3. Mục đích nghiên cứu 

Qua những kết quả nghiên cứu về biến đổi sinh kế của người Thái trắng 

ở thôn Pa So, mục đích của chúng tôi là có thể khái quát, lý giải nguyên nhân 

của sự biến đổi sinh kế và những vấn đề đặt ra với đời sống kinh tế, văn hóa 

của cộng đồng này tại nơi tái định cư như: sinh kế và sự phát triển bền vững; 

vai trò của nguồn lực tự nhiên và xã hội đối với hoạt động sinh kế; sự biến đổi 

sinh kế đã tác động như thế nào đến những biến đổi văn hóa của người Thái 

trắng tại nơi tái định cư…  

- Một mục đích nữa mà đề tài muốn hướng tới là thông qua thực tế triển 

khai chính sách và tác động của chính sách đối với việc đảm bảo sinh kế và sự 

phát triển bền vững của các dân tộc thiểu số trong chính sách chung về di dân 

tái định cư, sẽ bước đầu đề xuất một số giải pháp hướng tới sinh kế bền vững 

và bảo tồn, phát huy văn hóa truyền thống của người Thái trắng tái định cư tại 

thôn Pa So, huyện Phong Thổ, tỉnh Lai Châu.  

4.Đối tượng và phạm vi nghiên cứu 

Đối tượng: Đối tượng chính đề tài đề cập tới là cộng đồng người Thái 

và hoạt động sinh kế của họ tại nơi tái định cư thôn Pa So, thị trấn Phong Thổ, 

huyện Phong Thổ, tỉnh Lai Châu. Ngoài ra đề tài cũng tìm hiểu nguồn lựchoạt 

động sinh kế truyền thống của họ trước tái định cư tại xã Chăn Nưa, huyện 

Sìn Hồ, tỉnh Lai Châu. Từ đó cho thấy sự biến đổi văn hóa của họ. 

Phạm vi nghiên cứu: 

Không gian: khóa luận tập trung nghiên cứu cộng đồng người Thái Trắng 

tái định cư  tại thôn Pa So, thị trấn Phong Thổ, huyện Phong Thổ, Lai Châu.        
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Thời gian: Khóa luận lấy năm 2006 (thời điểm bắt đầu thực hiện di dân, 

tái định cư) là mốc thời gian để so sánh sự biến đổi kinh tế, văn hóa, xã hội 

của người Thái trắng trước và sau tái định cư. 

5. Phương pháp nghiên cứu 

Để hoàn thành khóa luận, trước tiên chúng tôi sử dụng phương pháp 

nghiên cứu và phân tích tài liệu liên quan tới văn hóa của người Thái, tới di 

dân tái định cư của các tác giả đi trước, các báo cảo tổng kết, các quy định của 

cơ quan có thẩm quyền các cấp liên quan đến di dân tái định cư. 

Tuy nhiên phương pháp chủ đạo để thực hiện đề tài là Điền dã dân tộc 

học với các kỹ thuật như: quan sát, tham dự, phỏng vấn, ghi chép, ghi âm, 

chụp ảnh…được sử dụng trong quá trình điều tra, nghiên cứu từ thực địa. Để 

thu thập tài liệu, thông tin người viết còn sử dụng bảng hỏi, đồng thời gặp gỡ 

cán bộ, lãnh đạo địa phương, bà con người Thái là nguồn tư liệu quan trọng 

về nguồn lực tự nhiên và xã hội, các hình thức sinh kế, văn hóa, biến đổi sinh 

kế, văn hóa của người Thái Trắng tại Pa So. 

Ngoài ra đề tài còn sử dụng phương pháp tổng hợp, thống kê, phân tích 

thông tin cũng được sử dụng. 

6. Đóng góp của đề tài 

Về mặt khoa học: khóa luận mong muốn sẽ góp một phần nhỏ bổ sung 

thêm nguồn tư liệu về sinh kế và biến đổi sinh kế…góp phần hoàn thiện hơn về 

bức tranh văn hóa của người Thái nói chúng và người Thái Trắng nói riêng. 

Về thực tiễn: khóa luận sẽ là tài liệu tham khảo có giá trị cho các cấp 

các ngành có các chính sách phù hợp hơn về hỗ trợ, giải quyết vấn đề di dân 

tái định cư cũng như bảo tồn phát huy văn hóa truyền thống dân tộc, nâng cao 

đời sống văn hóa tinh thần cho người dân. Đồng thời cũng là dịp giới thiệu 

văn hóa người Thái Trắng với những ai quan tâm, giúp mọi người hiểu hơn về 

đời sống văn hóa của họ. 
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7.Bố cục của đề tài 

Ngoài phần Mở đầu, Kết luận, Phụ lục, nội dung chính của khóa luận 

được trình bày trong ba chương chính. 

Chương 1. Khái quát về người Thái Trắng và sinh kế truyền thống 

trước tái định cư tại Chăn Nưa, Sìn Hồ, Lai Châu. 

Chương 2. Sinh kế của người Thái Trắng ở nơi tái định cư thôn Pa So, 

thị trấn Phong Thổ, huyện Phong Thổ, tỉnh Lai Châu. 

Chương 3. Biến đổi sinh kế và những vấn đề đặt ra đối với đời sống 

văn hóa của người Thái Trắng ở nơi tái định cư. 
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