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MỞ ĐẦU 

 
1. Lý do chọn đề tài 

Mỗi một tộc người trên thế giới đều mang một sắc thái văn hóa riêng, 

rất độc đáo. Đất nước Việt Nam với 54 tộc người anh em là 54 bản sắc khác 

nhau, những nét riêng đó hòa vào nhau tạo nên bản sắc của dân tộc Việt Nam. 

Những sắc thái văn hóa riêng đó chính là trang phục, ngôn ngữ, phong tục tập 

quán,... Trong các sắc thái văn hoá đó, trang phục là dấu hiệu cơ bản và quan 

trọng để nhận biết tộc người này với tộc người khác khi chúng ta có dịp tiếp 

xúc. Trang phục chính là một nét đẹp văn hóa của mỗi tộc người.  

Trang phục truyền thống của họ không chỉ có giá trị sử dụng mà còn 

thể hiện giá trị văn hóa, tín ngưỡng và thẩm mỹ. Việc tìm hiểu trang phục 

truyền thống của người Dao Quần Chẹt nơi đây cũng chính là góp phần tìm ra 

thứ ngôn ngữ riêng trong văn hóa của cộng đồng người Dao xã Thạch Kiệt 

nơi đây. Bộ trang phục của người Dao Quần Chẹt chính là một nét đẹp đó. 

Ngày nay, trong sự nghiệp xây dựng đất nước, xây dựng nền văn hóa  

mới, con người mới xã hội chủ nghĩa, sẽ là thiếu sót nếu không tiếp cận với 

văn hóa cổ truyền, lấy văn hóa truyền thống của dân tộc là một trong những 

cơ sở quan trọng để xây dựng, bảo tồn, và phát triển. Dưới sự lãnh đạo của 

Đảng và chính quyền, các dân tộc được bình đẳng, tự do, mối quan hệ giữa 

đồng bào Dao Quần Chẹt và các dân tộc anh em được mở rộng. Văn hóa Dao 

hòa nhập vào văn hóa Tổ quốc Việt Nam thống nhất. Đặc biệt trong bối cảnh 

nước ta đang tiến hành công cuộc xây dựng đất nước theo hướng “toàn cầu 

hóa” công nghiệp hóa, hiện đại hóa, sự giao lưu hội nhập trong nước và quốc 

tế thì các yếu tố kinh tế, văn hóa- xã hội lại có tác động lớn đến văn hóa của 

của các dân tộc nói chung và đồng bào Dao Quần Chẹt nói riêng. Đó là quy 

luật tất yếu của lịch sử, cũng là tiền đề kinh tế- xã hội cho quá trình hình 



6 
 

thành và phát triển các mối quan hệ văn hóa giữa các dân tộc. Toàn cầu hóa 

đang là xu thế lớn tác động trực tiếp và sâu rộng đến mọi lĩnh vực đời sống 

văn hóa. Đó là quá trình giao lưu, trao đổi, hội nhập và cả đấu tranh tự nhiên 

giữa các nền văn hóa. Thông qua các hình thức liên kết kinh tế, chuyển giao 

công nghệ, luân chuyển vốn và mở rộng thị trường, các nền văn hóa khác 

nhau có điều kiện giao lưu, truyền bá, lan tỏa và ảnh hưởng lẫn nhau làm cho 

văn hóa thêm phong phú đa dạng. Bên cạnh những yếu tố tích cực thì toàn cầu 

hóa còn tồn tại nhiều yếu tố hạn chế như hiện tượng đồng hóa văn hóa, sự tiếp 

thu các yếu tố văn hóa không có chọn lọc sẽ dẫn đến nguy cơ mất dần bản sắc 

văn hóa truyền thống dân tộc, các yếu tố văn hóa ngoại lai lấn át các yếu tố 

văn hóa truyền thống mà hệ lụy của nó là sự chối từ văn hóa truyền thống . 

 Trang phục truyền thống của người Dao Quần Chẹt ở Minh Nga, xã 

Thạch Kiệt cũng bị chi phối bởi quy luật đó. Trang phục truyền thống của 

đồng bào Dao Quần Chẹt cũng đang đứng trước nguy cơ bị lai căng và mất 

bản sắc. Hiện nay, đồng bào ăn mặc giống người Kinh, còn có hiện tượng đua 

đòi ăn mặc theo mốt. Do vậy, việc tìm hiểu đề tài “Trang phục truyền thống 

của người Dao Quần Chẹt xã Thạch Kiệt, huyện Tân Sơn, tỉnh Phú Thọ” cũng 

góp phần vào việc lưu giữ những nét đẹp văn hóa truyền thống của người Dao 

Quần Chẹt xã Thạch Kiệt trên cơ sở tiếp thu có chọn lọc những giá trị văn hóa 

mới trong cuộc sống hiện đại, góp phần thực hiện nghị quyết Trung ương 5, 

khóa VIII của Đảng về bảo tồn và phát huy giá trị văn hóa truyền thống, xây 

dựng nền văn hóa Việt Nam “tiên tiến, đậm đà bản sắc dân tộc”. 

2. Lịch sử nghiên cứu vấn đề:  

Qua các thời kì lịch sử, người Dao được biết đến qua các công trình 

nghiên cứu văn hóa học và dân tộc học.  

Người đầu tiên nghiên cứu và giới thiệu các ngành Dao là nhà bác học 

Lê Qúy Đôn ( 1726- 1784). Trong tác phẩm Kiến văn tiểu lục ( 1778), nhà bác 
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học Lê Qúy Đôn đã đề cập đến một số nhóm người Man ( Dao), người Miêu, 

người Cao Lan ở Tuyên Quang. Lê Qúy Đôn không chỉ giới thiệu các ngành 

Dao mà còn giới thiệu cả phong tục, tập quán địa bàn cư trú của họ.  

Tiêu biểu cho cho một số tác phẩm nghiên cứu cơ bản và toàn diện về 

người Dao ở Việt Nam có “Người Dao ở Việt Nam” của Bế Viết Đẳng, Nông 

Trung, Nguyễn Khắc Tụng, Nguyễn Nam Tiến ( 1971). Các tác giả đã cung 

cấp bức tranh tổng thể về lịch sử, văn hóa của người Dao ở Việt Nam từ các 

vấn đề chung ( dân số, tộc danh, nguồn gốc lịch sử phân loại các ngành Dao) 

đến các hình thái kinh tế đến văn hóa vật chất , sinh hoạt xã hội, một số tục lệ 

chủ yếu cũng như giới thiệu về tôn giáo, tín ngưỡng, văn học- nghệ thuật dân 

gian, tri thức dân gian, những đổi mới trong đời sống sinh hoạt của dân tộc 

Dao từ sau cách mạng tháng Tám năm 1945. 

Nghiên cứu về văn hóa của người Dao còn phải kể đến các tác phẩm 

như: Các dân tộc ít người ở Việt Nam ( các tỉnh phía Bắc) của Viện nghiên 

cứu dân tộc học; Văn hóa các dân tộc vùng Đông Bắc Việt Nam của tác giả 

Hoàng Nam; Thử bàn về nguồn gốc người Dao của tác giả Trần Quốc Vượng;  

Người Dao ở Việt Nam của các tác giả Bế Viết Đẳng, Nguyễn Khắc Phụng, 

Nông Trang, Nguyễn Nam Tiến; Nhà cửa của người Dao xưa và nay của tác 

giả Nguyễn Khắc Tụng;... Các luận án tiến sĩ, luận văn thạc sĩ, khóa luận tốt 

nghiệp đại học. Những tác phẩm nghiên cứu của các học giả đi trước đã giúp 

tác giả khóa luận có cái nhìn toàn diện, sinh động về những nét văn hóa đặc 

sắc, đa dạng của người Dao ở Việt Nam cũng như có dịp tìm hiểu sâu hơn về 

một số nhóm Dao trong đó có người Dao Quần Chẹt.. 

Riêng nghiên cứu về trang phục của người Dao cũng đã có nhiều tác 

phẩm như: Trang phục cổ truyền của người Dao ở Việt Nam của hai tác giả 

Nguyễn Khắc Tụng và Nguyễn Anh Cường. Hai tác giả đã trình bày đầy đủ 

và chi tiết những đặc điểm trong trang phục truyền thống của các nhóm Dao ở 
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Việt Nam, từ y phục hàng ngày,y phục trong cưới xin, tang ma, tín ngưỡng 

cho đến đồ trang sức. Trong đó, hai tác giả cũng trình bày chi tiết về trang 

phục của người Dao Quần Chẹt ở Việt Nam nói chung 

Người Dao Quần Chẹt ở Vĩnh Phúc của tác giả Nguyễn Ngọc Thanh đã 

nghiên cứu một các tổng quát về người Dao Quần Chẹt ở Vĩnh Phúc từ các 

hoạt động kinh tế, văn hóa vật chất, văn hóa tinh thần, đến cấu trúc xã hội. 

Trong đó tác giả cũng đề cập đến trang phục của người Dao Quần Chẹt ở 

phạm vi tỉnh Vĩnh Phúc... 

Những kết quả và thành công từ các công trình nghiên cứu về trang 

phục của các học giả đi trước đã giúp cho chúng tôi thấy được những giá trị 

đặc sắc trong trang phục truyền thống của người Dao Quần Chẹt ở Việt Nam 

nói chung, giúp chúng tôi có cái nhìn so sánh để thấy được những tương đồng 

trong trang phục của người Dao Quần Chẹt ở Việt Nam. Tuy nhiên, mỗi 

nhóm Dao ở từng địa phương lại có những nét văn hóa khác biệt. Trong số 

các công trình nhiên cứu về người Dao Quần Chẹt ở Việt Nam, chưa có công 

trình nghiên cứu sâu về người Dao Quần Chẹt ở Tân Sơn, Phú Thọ, cũng như 

nghiên cứu về trang phục truyền thống của họ. Vì vậy, khóa luận “Trang phục 

truyền thống của người Dao Quần Chẹt xã Thạch Kiệt, huyện Tân Sơn,tỉnh 

Phú Thọ” mong muốn được đóng góp một phần tư liệu về vấn đề này. 

3. Mục đích nghiên cứu 

Khóa luận được thực hiện nhằm mục đích: 

Tìm hiểu về trang phục truyền thống của người Dao Quần Chẹt xã 

Thạch Kiệt để thấy được những giá trị và bản sắc văn hoá riêng của cộng 

đồng người Dao nơi đây thông qua bộ trang phục. Thấy được sự biến đổi của 

bộ trang phục truyền thống cũng như nhu cầu sử dụng bộ trang phục truyền 

thống của người Dao xã Thạch Kiệt trong bối cảnh hiện nay.  
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Từ sự biến đổi, đề tài bước đầu phân tích và chỉ ra một số nguyên nhân 

cơ bản dẫn đến sự biến đổi. Đồng thời đưa ra những khuyến nghị để góp phần 

giữ gìn và phát huy bộ trang phục truyền thống trong đời sống văn hoá của 

cộng đồng người Dao Quần Chẹt ở xã Thạch Kiệt. 

4. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu 

4.1. Đối tượng nghiên cứu 

Trang phục cổ truyền và sự biến đổi trong sử dụng trang phục hiện nay 

của người Dao Quần Chẹt ở xã Thạch Kiệt là đối tượng nghiên cứu chính của 

đề tài. 

4.2. Phạm vi nghiên cứu 

Trang phục của người Dao Quần Chẹt bao gồm: y phục và trang sức. 

Nhưng  đề tài chỉ tập trung đi sâu nghiên cứu y phục của người Dao nơi đây, 

còn trang sức chỉ nêu điểm qua. 

Hiện nay, người Dao Quần Chẹt ở xã Thạch Kiệt định cư ở 3 khu là: 

Minh Nga, Lóng 1 và Lóng 2. Tuy nhiên, do hạn chế về thời gian nghiên cứu 

nên đề tài tập trung điền dã ở địa bàn chính là khu Minh Nga, nơi có đông 

người Dao Quần Chẹt sinh sống hơn. Các khu còn lại chỉ nghiên cứu tham 

khảo để có sự so sánh, đối chiếu một cách toàn diện hơn. 

Về thời gian nghiên cứu, đề tài tập trung nghiên cứu trong khoảng thời 

gian trước và sau đổi mới đến nay. 

5. Phương pháp nghiên cứu 

Đề tài sử dụng chủ yếu phương pháp điền dã dân tộc học với các kỹ 

thuật: tham dự, quan sát, ghi chép, phỏng vấn sâu,... để thu thập tư liệu thực 

tế. 

Đề tài cũng kế thừa các tài liệu nghiên cứu của các tác giả đi trước để 

có sự so sánh đối chiếu tìm ra những điểm tương đồng và khác biệt của người 

Dao Quần Chẹt xã Thạch Kiệt. 
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Đề tài cũng bước đầu sử dụng phương pháp điều tra xã hội học bằng 

bảng hỏi để thu thập những số liệu có tính chất định lượng về sự  biến đổi. 

Các phương pháp miêu tả, so sánh, phân tích, tổng hợp... đã được sử 

dụng để hoàn thành bài nghiên cứu này. 

6. Đóng góp của khóa luận 

Kết quả nghiên cứu khóa luận góp phần bổ sung tư liệu cho bức tranh 

nghiên cứu về trang phục truyền thống của người Dao Quần Chẹt ở Việt Nam 

nói chung và người Dao Quần Chẹt ở xã Thạch Kiệt, huyện Tân Sơn, tỉnh Phú 

Thọ nói riêng. 

Việc tìm hiểu thực trạng biến đổi trong quá trình sử dụng trang phục 

truyền thống hiện nay của người Dao ở xã Thạch Kiệt, huyện Tân Sơn, tỉnh 

Phú Thọ cũng như việc chỉ ra một số nguyên nhân dẫn đến biến đổi sẽ là cơ 

sở để đưa ra một số giải pháp tham khảo nhằm bảo tồn và phát huy  giá trị của 

bộ trang phục truyền thống của người Dao Quần Chẹt ở xã Thạch Kiệt trong 

bối cảnh hiện nay. 

7. Nội dung và bố cục của khóa luận 

Ngoài phần mở đầu, kết luận, tài liệu tham khảo và phụ lục, khóa luận 

được chia làm ba chương,: 

Chương 1: Đặc điểm tự nhiên, xã hội và khái quát về người Dao 

Quần Chẹt xã Thạch Kiệt 

Chương 2: Trang phục truyền thống của người Dao Quần Chẹt xã 

Thạch Kiệt và một số giá trị 

  Chương 3: Sự biến đổi của trang phục người Dao Quần Chẹt xã 

Thạch Kiệt và những vấn đề đặt ra hiện nay 
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