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LỜI CẢM ƠN ! 

Để hoàn thành bài khóa luận tốt nghiệp này, ngoài sự nỗ lực, cố gắng 

của bản thân, em còn nhận được sự giúp đỡ của các thầy, cô trong khoa Văn 

hóa dân tộc thiểu số Trường Đại Học Văn Hóa Hà Nội; đặc biệt em xin gửi 

lời cảm ơn chân thành và sâu sắc tới Th.s Chử Thị Thu Hà - người đã trực tiếp 

hướng dẫn em hoàn thành bài nghiên cứu này.  

Đồng thời, qua đây em cũng xin gửi lời cảm ơn đến Ban văn hóa xã 

Nga Hoàng, các cán bộ trong UBND xã Nga Hoàng cùng toàn thể nhân dân 

xã Nga Hoàng, huyện Yên Lập, tỉnh Phú Thọ đã nhiệt tình giúp đỡ, cung cấp 

thông tin, tài liệu cho bài nghiên cứu của em. 

Do thời gian đi thực tế còn ít và kinh nghiệm bản thân còn nhiều hạn 

chế nên trong bài viết của em không tránh khỏi những thiếu sót. Em rất mong 

nhận được những ý kiến, góp ý bổ xung quý báu để bài khóa luận này được 

hoàn thiện hơn. 

Em xin chân thành cảm ơn ! 

                                      Hà Nội, tháng 5 năm 2014  

Sinh viên thực hiện 

 

 

Trịnh Thị Ngọc  
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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài  

Việt Nam với 54 dân tộc anh em trong đó người Dao đứng thứ 9 trong 

bản danh mục các dân tộc ở Việt Nam với 751.067 người (theo thống kê năm 

2009). Người Dao có nhiều nhóm địa phương như Dao Đỏ, Dao Tiền, Dao 

Quần Chẹt, Dao Lô Gang, Dao Quần Trắng, Dao Tuyển. Tuy địa bàn cư trú 

phân tán nhưng người Dao đã tạo dựng được cách ứng xử hợp lý, thể hiện sức 

chống chịu và khả năng thích nghi với đặc điểm thách thức của từng vùng để 

tồn tại và phát triển. Những đặc trưng văn hóa dân tộc Dao thể hiện qua loại 

hình văn hóa như: nhà ở, trang phục, ẩm thực, các nghi lễ trong chu kỳ đời 

người, các lễ hội, các loại hình văn học nghệ thuật dân gian, tôn giáo, tín 

ngưỡng … Tất cả thành tố văn hóa đó không chỉ thực hiện chức năng cố kết 

tộc người mà còn phân biệt người Dao với dân tộc khác. 

Nhà ở cổ truyền dân tộc Dao là một loại hình kiến trúc có từ lâu đời. Nó 

hình thành, tồn tại cùng lịch sử dân tộc cho tới ngày nay. Bên cạnh những phong 

tục tập quán về ăn ở, tâm lý sống tạo ra đặc trưng riêng trong việc xây dựng nhà 

ở, nét đặc trưng đó biểu hiện từ việc tổ chức không gian mặt bằng, kết cấu kỹ 

thuật, vật liệu xây dựng và cả những quy tắc xây dựng kể từ lúc bắt đầu xem tuổi 

làm nhà cho tới khi gia chủ dọn về nhà mới, bởi người Dao coi ngôi nhà của 

mình là một tổ ấm thiêng liêng nơi gắn bó tình cảm huyết thống nhiều thế hệ. 

Hiện nay, nhà ở truyền thống người Dao quần chẹt ở xã Nga Hoàng có sự biến 

đổi rõ rệt, từ khi chuyển xuống định canh định cư. Nghiên cứu sự biến đổi về 

nhà ở truyền thống của người Dao để chỉ ra yếu tố biến đổi phân tích nguyên 

nhân biến đổi từ đó góp phần bảo tồn giá trị văn hóa truyền thống của cộng đồng 

người Dao tại Nga Hoàng là một điều có ý nghĩa thực tiễn và khoa học. Với lý 

do trên em chọn: “Biến đổi nhà ở truyền thống của người Dao xã Nga Hoàng 

huyện Yên Lập tỉnh Phú Thọ” làm đề tài khóa luận tốt nghiệp của mình. 
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2. Lịch sử nghiên cứu vấn đề  

 Đã có rất nhiều công trình nghiên cứu về người Dao ở Việt Nam trong 

đó có nghiên cứu về vấn đề nhà ở của họ như Người Dao ở Việt Nam (1971) 

củaBế Viết Đẳng, Nông Trung, Nguyễn Khắc Tụng, Nguyễn Nam Tiến; Văn 

hóa truyền thống người Dao ở Hà Giang (1999) do Phạm quang Hoan và 

Hùng Đình Quý đồng chủ biên; Người Dao Quần Chẹt ở Vĩnh Phúc (2005) đề 

tài tiềm năng cấp Viện do Nguyễn Ngọc Thanh làm chủ nhiệm; Văn hóa vật 

chất của người Dao Quần Chẹt ở xã Võ Miếu, Thanh Sơn, Phú Thọ (2005) 

Luận văn tập sự tại Viện Dân tộc học của Trần Thu Hiếu... và nhiều nhiều 

công trình nghiên cứu chuyên sâu về nhà ở của nhà dân tộc học Nguyễn Khắc 

Tụng. Qua những công trình nghiên cứu của các tác giả đi trước, khoá luận đã 

tham khảo được rất nhiều các kiến thức quý báu về các loại hình nhà ở của 

người Dao nước ta từ kết cấu kỹ thuật, mặt bằng sinh hoạt cho đến các nghi 

lễ, tập quán liên quan đến nhà ở; cung cấp cho khoá luận nguồn tư liệu phong 

phú để so sánh với nhà ở của người Dao Quần Chẹt ở xã Nga Hoàng, huyện 

Yên Lập, tỉnh Phú Thọ. 

Tuy nhiên hiện nay chưa có công trình nào nghiên cứu chuyên sâu về 

biến đổi về nhà ở của người Dao Quần Chẹt ở xã Nga Hoàng, huyện Yên Lập, 

tỉnh Phú Thọ. Cho nên em chọn vấn đề này làm đề tài khoá luận năm thứ 4 

của mình. 

3. Mục đích nghiên cứu đề tài  

Tìm hiểu về ngôi nhà truyền thống của người Dao Quần Chẹt ở xã Nga 

Hoàng từ công việc chuẩn bị trước khi làm nhà, kết cấu kỹ thuật và mặt bằng 

sinh hoạt cho đến các nghi lễ, tập quán cư trú trong nhà. 

Tìm hiểu những biến đổi của ngôi nhà người Dao Quần Chẹt ở xã Nga 

Hoàng trong bối cảnh hiện nay  
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Phân tích một số nguyên nhân dẫn đến việc biến đổi và đưa ra một số 

khuyến nghị về giải pháp nhằm bảo tồn và phát huy những giá trị văn hóa 

truyền thống của ngôi nhà trước kia, đồng thời cũng là bảo tồn những giá trị 

văn hóa truyền thống của người Dao ở Nga Hoàng đang bị mai một. 

4. Phương pháp nghiên cứu  

Để hoàn thành bài khóa luận này tác giả sử dụng các phương pháp 

nghiên cứu cơ bản sau: 

- Phương pháp phân tích tư liệu: dựa vào các tư liệu của các tác giả 

nghiên cứu đi trước để có cái nhìn tổng quan về vấn đề nhà ở của người Dao 

nói chung và tập trung vào vấn đề cụ thể nghiên cứu về nhà ở của người Dao 

Quần Chẹt ở Nga Hoàng  

- Ngoài ra tác giả cũng sử dụng những báo cáo, sơ liệu thống kê của địa 

phương để nắm được tình hình kinh tế - xã hội của địa phương và tìm hiểu về 

quá trình xây dựng nông thôn mới liên quan đến vấn đề nhà ở  

- Phương pháp chủ đạo mà tác giả sử dụng để khai thác, thu tập tư liệu 

để hoàn thành khóa luận là điền dã dân tộc học với các kỹ thuật phỏng vấn, 

quan sát, ghi âm, chụp ảnh. 

-Ngoài ra, còn sử dụng phương pháp mô tả, so sánh, phân tích, tổng 

hợp để hoàn thành đề tài này.  

5. Đối tượng, địa bàn nghiên cứu  

Đối tượng nghiên cứu của khóa luận là nhà ở của người Dao Quần Chẹt 

xã Nga Hoàng trong đó tập trung tìm hiểu ngôi nhà truyền thống, sự biến đổi 

của nó trong giai đoạn hiện nay. 

Địa bàn nghiên cứu của đề tài là xã Nga Hoàng, huyện Yên Lập, tỉnh 

Phú Thọ. 
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6. Đóng góp của nghiên cứu 

Kết quả nghiên cứu của khóa luận góp phần bổ xung nguồn tư liệu 

nghiên cứu về nhà ở truyền thống của người Dao Quần Chẹt ở xã Nga Hoàng, 

huyện Yên Lập, tỉnh Phú Thọ. 

Khóa luận cũng cho thấy sự biến đổi của ngôi nhà người Dao Quần 

Chẹt ở Nga Hoàng trong bối cảnh hiện nay  

Góp phần đề xuất giải pháp để bảo tồn và phát huy những giá trị văn 

hóa truyền thống của ngôi nhà người Dao hiện nay  

7. Nội dung và bố cục của đề tài  nghiên cứu 

Ngoài phần mở đầu và kết luận nội dung đề tài gồm 3 chương chính: 

Chương 1. Khái quát về người Dao Quần Chẹt ở xã Nga Hoàng. 

Chương 2. Ngôi nhà truyền thống của người Dao ở xã Nga Hoàng. 

Chương 3. Biến đổi của ngôi nhà và vấn đề bảo tồn các giá trị văn hóa 

của ngôi nhà người Dao ở xã Nga Hoàng hiện nay.  
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