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MỞ ĐẦU 

 

1. Lý do chọn đề tài 

Hiếm có một dân tộc nào trên thế giới có tục thờ Quốc Mẫu độc đáo như 

ở Việt Nam. Tục thờ Quốc Mẫu không chỉ phản ánh nét sinh hoạt văn hóa tín 

ngưỡng của dân gian mà còn cho thấy sự tri ân và tấm lòng tôn trọng đạo hiếu 

đối với tổ tiên của người Việt. 

Từ hàng nghìn năm nay, người Việt Nam luôn coi mẹ Âu Cơ như một 

biểu tượng bất tử về cội nguồn đời sống tinh thần. Bà được coi là vị Quốc 

Mẫu theo truyền thuyết đó là người có công khai sinh ra dòng giống người 

Việt bây giờ. Điều đặc biệt là sự tôn thờ ấy không chỉ ăn sâu vào tiềm thức 

văn hóa của người Việt và nó được biến thành một hình thái tôn giáo tín 

ngưỡng đặc sắc gắn với tục thờ Mẫu của người Việt Nam. Niềm tin và sự tôn 

thờ đặc biệt ấy theo các nhà nghiên cứu có lẽ được bắt nguồn từ tục thờ cúng 

tổ tiên vốn có từ nghìn xưa của cư dân nền văn minh lúa nước sông Hồng. 

Hiền Lương là mảnh đất địa đầu phía Tây Bắc huyện Hạ Hòa, tỉnh Phú 

Thọ. Nơi đây có núi non trùng điệp, đầm nước mênh mông và một dải đồng 

bằng ven sông màu mỡ. Tương truyền rằng xưa kia mẹ Âu Cơ đưa 49 người 

con lên núi mở đất sinh cơ lập nghiệp. Khi đến Hiền Lương, thấy phong cảnh 

non xanh nước biếc, đất đai phì nhiêu, rừng nhiều muông thú bèn dừng lại 

khai khẩn đất đai, lập nhiều trang ấp đông vui trù phú. Một ngày kia mẹ Âu 

Cơ theo đám mây ngũ sắc hóa về trời, để lại dưới gốc đa một dải yếm lụa đào. 

Dưới gốc đa ấy, nhân dân Hiền Lương lập đền thờ để tưởng nhớ công ơn của 

Tổ Mẫu, đó chính là đền Mẫu Âu Cơ ngày nay. 

Tục thờ Mẫu Âu Cơ là một tín ngưỡng dân gian độc đáo, thể hiện truyền 

thống tốt đẹp và được nhiều học giả quan tâm nghiên cứu. Là một sinh viên 

khoa Văn hóa Du lịch, hơn nữa là một người con của vùng đất Tổ huyền 

thoại, em mong muốn tìm hiểu về những giá trị văn hóa tốt đẹp của quê 
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hương mình, đặc biệt là tín ngưỡng thờ Mẫu Âu Cơ. Vì vậy em đã chọn đề tài  

"Đền Mẫu Âu Cơ trong việc phát triển du lịch văn hoá tỉnh Phú Thọ" với 

mong muốn đóng góp một phần nhỏ bé vào việc nghiên cứu, bảo tồn, phát 

huy và đưa những giá trị văn hóa tốt đẹp của đền Mẫu Âu Cơ ở xã Hiền 

Lương vào việc phát triển du lịch văn hóa của tỉnh Phú Thọ. 

2. Mục đích và nhiệm vụ nghiên cứu  

Thông qua việc tìm hiểu những truyền thuyết dân gian về tục thờ Mẫu 

Âu Cơ, lễ hội diễn ra hàng năm cũng như khu di tích đền thờ Tổ Mẫu Âu Cơ 

tại xã Hiền Lương, huyên Hạ Hòa, tỉnh Phú Thọ. Nhằm khẳng định những giá 

trị văn hóa tốt đẹp trong việc thờ Mẫu Âu Cơ trong tổng thể nền văn hóa Việt 

Nam, tìm hiểu về vai trò, ý nghĩa của đền Mẫu Âu Cơ trong đời sống; thực 

trạng khai thác phát triển du lịch để từ đó  đề  xuất giải pháp để giữ gìn, bảo 

tồn và phát huy những giá trị tốt đẹp của tín ngưỡng thờ Mẫu vào việc phát 

triển du lịch văn hóa của tỉnh Phú Thọ. 

3. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu 

Đề tài tập trung nghiên cứu về tín ngưỡng thờ  Mẫu Âu Cơ phục vụ cho 

phát triển Du lịch Văn hóa ở tỉnh Phú Thọ. Hiền Lương là nơi khởi thủy của 

của mỹ tục thờ Mẫu Âu Cơ, là nơi tương truyền rằng mẹ Âu Cơ cùng 49 

người con chọn dừng chân khai khẩn đất hoang dạy dân cày cấy, cũng là quê 

hương cách mạng anh hùng, là địa bàn chính  của chiến khu Vần Hiền Lương 

nổi tiếng trong thời kỳ tiền khởi nghĩa, góp phần quan trọng trong việc tổng 

khởi nghĩa giành chính quyền ở Phú Thọ và Yên Bái trong Cách Mạng Tháng 

Tám lịch sử, khai thác những giá trị của đền Mẫu Âu Cơ để phát triển du lịch 

văn hóa của tỉnh. 

Trong phạm vi của  bài khóa luận, đề tài chủ yếu tập trung nghiên cứu về 

đền Mẫu Âu Cơ cũng như lễ hội đền Mẫu được tổ chức hàng năm, ý nghĩa, 

giá trị văn hóa và thực trạng, giải pháp phát huy giá trị của nó trong  việc phát 

triển du lịch văn hóa của tỉnh Phú Thọ. 
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4. Phương pháp nghiên cứu 

Để giải quyết nhiệm vụ nghiên cứu, đề tài sử dụng một số phương pháp 

sau đây: 

- Phương pháp khảo sát thực địa: quan sát, ghi chép, thu thập tài liệu, mô tả 

- Phương pháp tổng hợp thông tin, tài liệu: Tổng hợp và phân tích số liệu 

thu thập, đánh giá những kết quả đạt được, những tồn tại yếu kém, từ đó đề 

xuất các định hướng và giải pháp phát triển du lịch đền Mẫu Âu Cơ. 

-  Phương pháp kế thừa: Kế thừa các kết quả nghiên cứu của các quy 

hoạch, các đề án phát triển du lịch của tỉnh. 

- Phương pháp phỏng vấn, điều tra xã hội học 

5. Bố cục khóa luận 

Ngoài phần Mở đầu, Kết luận, Danh mục tài liệu tham khảo và phần Phụ 

lục, Bài nghiên cứu gồm 3 chương sau: 

 Chương 1: Tín ngưỡng thờ Mẫu và việc thờ Mẫu ở đền Mẫu Âu Cơ, Hạ 

Hòa, Phú Thọ  

 Chương 2: Thực trạng phát triển du lịch Phú Thọ và tại đền Mẫu Âu Cơ. 

 Chương 3: Giải pháp phát huy những giá trị của đền  Mẫu Âu Cơ trong 

phát triển du lịch văn hóa tỉnh Phú Thọ 
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