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Đặc biệt, em xin bày tỏ lòng kính trọng và biết ơn tới Ths. Lê Thị Kim 

Loan, giảng viên khoa Văn hóa học, trường Đại học Văn hoá Hà Nội, người 

đã tận tình hướng dẫn, góp ý và giúp đỡ em trong suốt quá trình thực hiện 

khóa luận này. 

Trong thời gian điền dã khảo sát em xin gửi lời cảm ơn chân thành đến 

Hòa thượng Thích Thanh Dũng, Đại đức Thích Thanh Trung (chùa Hàm 

Long), sư thầy Thích Minh Hiếu (chùa Liên Phái), cùng trụ trì chùa Phúc 

Khánh và chùa Viên Đình cũng như chính quyền và nhân dân địa phương. 

Cuối cùng em xin bày tỏ lòng kính trọng và biết ơn sâu sắc đến gia 

đình, bạn bè những người luôn bên em và hỗ trợ em trong suốt thời gian qua. 

Mặc dù đã nỗ lực hết sức nhưng do kiến thức còn hạn chế nên khóa 

luận không khỏi còn nhiều thiếu sót, rất mong nhận được sự đóng góp và quý 

báu của thầy cô và các bạn! 

Em xin chân thành cảm ơn! 

Hà Nội, tháng 5 năm 2014 

Sinh viên 

Trần Thị Tiếp 
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MỞ ĐẦU 

1. LÝ DO CHỌN ĐỀ TÀI 

Việt Nam là một quốc gia đa tín ngưỡng, đa tôn giáo. Người Việt luôn 

tin rằng con người có linh hồn và có thế giới bên kia, một thế giới của những 

người đã khuất (chết). Con người đã nhận thức về cái chết, từ đó đặt nhiều tục 

lệ, nghi lễ khi một người qua đời. Cũng vì tin là có linh hồn và thế giới bên 

kia nên người Việt luôn tưởng nhớ và thờ cúng linh hồn người thân của họ 

như tổ tiên, cụ kỵ, ông, bà, bố, mẹ, anh, em… 

Trải qua một quá trình lịch sử lâu dài, qua các cuộc giao lưu và tiếp 

biến văn hóa với phương Bắc, tín ngưỡng thờ cúng tổ tiên nói riêng và thờ 

cúng linh hồn những người đã khuất (chết) nói chung luôn tồn tại và trở thành 

một tập tục ngàn đời của dân tộc.  

Quan niệm và triết lý về sự sống và về cái chết, mối liên hệ giữa 

những người đang sống với linh hồn không chỉ được biểu hiện trong các 

tôn giáo, tín ngưỡng mà còn được triết học và một số bộ môn khoa học 

nghiên cứu và phân tích. Theo quan niệm của người phương Đông, chết 

không phải là hết mà chết là sang một thế giới khác, thế giới này vẫn có 

sự liên hệ với thế giới của người sống. Vì thế, người Việt vẫn luôn chú 

trọng và quan tâm đến cuộc sống của người đã chết, chăm sóc phần mộ và 

thỏa mãn một phần điều kiện sống của họ. Một bộ phận người Việt theo 

Phật giáo hoặc không theo Phật giáo nhưng tin tưởng vào giáo lý và sức 

mạnh của Phật đã trao gửi vong linh người thân của mình nơi cửa Phật 

(chùa). Gửi vong lên chùa là một hiện tượng ở miền Nam những năm 90 

của thế kỷ XX, sau đó lan rộng ra miền Bắc và ngày càng phổ biến trong 

đời sống hiện đại.  
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Tục gửi vong lên chùa không chỉ nhằm thỏa mãn nhu cầu tâm linh 

mà còn thể hiện cách ứng xử giữa người sống với người đã về với thế giới 

bên kia của người Việt. Đây là một hiện tượng văn hóa dân gian gian đã 

từng tồn tại trong lịch sử và càng ngày càng biểu hiện rõ nét trong giai 

đoạn hiện nay. 

Chính vì vậy tôi đã chọn đề tài: “Tục gửi vong lên chùa của người Việt 

ở đồng bằng Bắc Bộ” làm đề tài nghiên cứu của mình nhằm bước đầu tìm 

kiếm thông tin để giải mã hiện tượng văn hóa này. 

2. LỊCH SỬ NGHIÊN CỨU VẤN ĐỀ 

Hiện có nhiều công trình sách, báo, tạp chí nghiên cứu phong tục, tập 

quán, tín ngưỡng, Phật giáo cũng như những biến đổi văn hóa của người Việt 

nhưng chưa có một công trình nghiên cứu khoa học nào về tục gửi vong lên 

chùa của người Việt ở Đồng Bằng Bắc Bộ. 

Bài: “Rước vong lên chùa” (http://www.phathocdoisong.com/ruoc-

vong-len-chua.html) có nói về quan niệm cúng tuần của người Trung Quốc và 

ngoài ra, bài viết cũng nói đến hai trường hợp rước vong lên chùa: một là, gửi 

vong để thờ ở chùa; hai là, rước vong lên chùa cầu siêu. 

Bài viết “Thực trạng nghi lễ phật giáo hiện nay: Lễ rước vong lên 

chùa”  của tác giả Nguyễn Kim Ngọc ( http://www.phattuvietnam.net ) lại chỉ 

nêu lên quan niệm của Phật giáo và thực trạng việc rước vong cầu siêu qua 

khảo sát tại chùa Phúc Khánh. 

Trên báo An ninh thủ đô, số ra ngày 20/11/2011 có bài “ Hóa giải nỗi 

khiếp sợ trùng tang”( http://www.anninhthudo.vn/Ky-la/Hoa-giai-noi-khiep-

so-trung-tang/424633.antd ),tác giả cũng nên lên một số quan niệm của dân 

gian và các nhà khoa học về hiện tượng trùng tang.  
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Có thể nói: “Tục gửi vong lên chùa của người Việt ở Đồng Bằng Bắc 

Bộ” là một vấn đề khá mới mẻ, chưa có công trình nghiên cứu khoa học nào 

cụ thể. Đề tài này đóng góp một phần tư liệu vào kho tàng văn hóa tín ngưỡng 

dân gian của người Việt. 

3. MỤC ĐÍCH VÀ NHIỆM VỤ NGHIÊN CỨU  

3.1. Mục đích nghiên cứu 

Qua kết quả khảo cứu, đề tài nhằm giải mã “tục gửi vong lên chùa” như 

giải mã một hiện tượng văn hóa dân gian của người Việt đồng bằng Bắc Bộ. 

 3.2. Nhiệm vụ nghiên cứu 

Bước đầu tìm hiểu thực trạng của tục gửi vong lên chùa hiện nay của 

người Việt ở đồng bằng Bắc Bộ qua nghiên cứu 4 trường hợp cụ thể tại chùa 

Hàm Long, chùa Liên Phái, chùa Phúc Khánh, chùa Viên Đình. 

4. ĐỐI TƯỢNG VÀ PHẠM VI NGHIÊN CỨU 

- Đối tượng nghiên cứu: Tục gửi vong lên chùa thông qua hình thức 

gửi vong và các hoạt động nghi lễ. 

- Phạm vi nghiên cứu: Bốn ngôi chùa về hoạt động tiếp nhận vong ở 

Đồng Bằng Bắc Bộ như: chùa Phúc Khánh, Chùa Liên Phái, Chùa Hàm Long, 

Chùa Viên Đình. 

5. PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU 

- Phương pháp nghiên cứu lý thuyết: Đề tài nghiên cứu dựa trên những 

cơ sở lý luận khoa học về tôn giáo, tín ngưỡng. 

- Phương pháp nghiên cứu điền dã thực địa – của dân tộc học, phương 

pháp nghiên cứu tham dự của nhân học, phỏng vấn, điều tra xã hội học để 

phân tích và tổng hợp kết quả nghiên cứu. 
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6. BỐ CỤC CỦA ĐỀ TÀI 

Ngoài phần Mở đầu, Kết luận, Tài liệu tham khảo, Phụ lục. Đề tài được 

bố cục thành ba chương:  

Chương 1: Một số vấn đề về lịch sử văn hóa liên quan đến tục gửi 

vong lên chùa của người Việt. 

Chương 2: Thực trạng tục gửi vong lên chùa của người Việt ở Đồng 

Bằng Bắc Bộ.  

Chương 3: Đánh giá tác động, khuyến nghị giải pháp quản lý và định 

hướng hoạt động gửi vong lên chùa. 
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