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LỜI CẢM ƠN 

Qua bài khóa luận về “Thị trường sách kỹ năng sống cho thanh niên, sinh 

viên trên địa bàn Hà Nội hiện nay” trước tiên em xin gửi lời cảm ơn chân 

thành nhất tới Thạc sĩ Nguyễn Thuý Linh (Giảng viên trường Đại học Văn hoá 

Hà Nội) đã giúp em có kỹ năng nghiên cứu, biết nhìn nhận và đánh giá vấn đề 

một cách khoa học và hoàn thành bài khóa luận của mình của mình. 

Em cũng gửi lời cảm ơn tới các thầy cô giáo trong khoa Xuất bản –Phát 

hành đã trang bị cho chúng em rất nhiều kiến thức trong  bốn năm học tại mái 

trường Đại học Văn hoá Hà Nội.  

Tuy đã có nhiều cố gắng song bài khóa luận vẫn còn nhiều thiếu sót do 

kinh nghiệm còn hạn chế cũng như gặp phải một số khó khăn trong thực tế 

nghiên cứu. Chính vì lý do đó, em mong nhận được những ý kiến đóng góp 

của thầy cô để bài khóa luận được hoàn thiện hơn. 

Hà Nội, tháng 5 năm 2014 

            Sinh viên 

     Đoàn Thị Phương 
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Trong thời kì hội nhập toàn cầu hoá trên mọi lĩnh vực đã làm cho xã hội 

hiện đại có những thay đổi toàn diện về kinh tế, văn hóa, xã hội và lối sống 

với tốc độ nhanh từ đó làm nảy sinh những vấn đề mà trước đây con người 

chưa gặp, chưa trải nghiệm, chưa phải ứng phó, đương đầu hoặc có những 

vấn đề đã xuất hiện trước đây nhưng nó chưa phức tạp, khó khăn và đầy thách 

thức như trong xã hội hiện đại nên con người dễ hành động theo cảm tính và 

không tránh khỏi rủi ro. Chính vì vậy, con người trong xã hội hiện đại cần 

phải có kỹ năng sống để đáp ứng những thách thức và thời cơ trong quá trình 

toàn cầu hóa mà mục đích chính là nâng cao chất lượng con người và chất 

lượng cuộc sống. Những kỹ năng sống như những nhịp cầu tạo thành cây cầu 

giúp chuyển tải những kiến thức con người đã biết làm thay đổi hành vi, nhờ 

đó mà con người có cuộc sống lành mạnh và có chất lượng hơn. 

Với điều kiện sống ngày càng được cải thiên, trình độ dân trí được nâng 

cao, người dân thủ đô Hà Nội cũng đã nhận thức sâu sắc được về vai trò của 

kỹ năng sống trong giáo dục thế hệ trẻ. Do vậy họ mong muốn được tiếp cận 

với những tri thức mới, nhằm bổ sung cho kho tàng tri thức của mình những 

kiến thức cần thiết về kỹ năng sống để áp dụng vào thực tế, đóng góp vào sự 

phát triển chung của xã hội. 

Trên thực tế thì có rất nhiều phương tiện để thực hiện việc truyền đạt kỹ 

năng sống tới các bạn sinh viên, thanh niên, những bạn trẻ như báo in, truyền 

hình, phát thanh …và đặc biệt là sách.Thế nhưng trên thị trường sách hiện nay 

thì có rất nhiều sách viết về chủ đề này tuy nhiêu để lựa chọn được một cuốn 

sách hay, bổ ích và phù hợp với thanh niên sinh viên thì đó cũng không phải 

là một việc dễ dàng. 

Hơn thế nữa thì các bạn trẻ hiện nay rất lười đọc sách nói chung và sách 

kỹ năng sống, việc làm thế nào để thị trường sách kỹ năng sống hấp dẫn thu 

hút được các bạn trẻ, để những cuốn sách kỹ năng sống được đến với bạn đọc 

một cách hiệu quả nhất thì đó là cả một vấn đề. Chính vì những lí do trên đây 

LỜI MỞ ĐẦU 
1.Lý do chọn đề tài
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em chọn đề tài: “Thị trường sách kỹ năng sống cho thanh niên, sinh viên 

trên địa bàn Hà Nội hiện nay”. 

2. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu

Đối tượng nghiên cứu: Đề tài tập trung nghiên cứu về thị trường Sách kỹ 

năng sống. 

Phạm vi nghiên cứu: Thị trường Hà Nội trong năm 2013. 

Do những hạn chế về thời gian cũng như khả năng nên em chỉ tập trung 

nghiên cứu về mảng sách kỹ năng sống của 4 doanh nghiệp kinh doanh sách 

kỹ năng sống. Đó là: 

- Nhà xuất bản Trẻ. (NXB Trẻ) 

- Công ty cổ phần sách Thái Hà. 

- Công ty cổ phần sách Alpha. 

- Công ty Cổ phần văn hóa truyền thông Liên Việt. 

Và em cũng xin nghiên cứu trong phạm vi 4 quận nội thành Hà Nội là 

Ba Đình, Cầu Giấy, Đống Đa, Hai Bà Trưng. 

3. Phương pháp nghiên cứu

Để hoàn thành công trình nghiên cứu này, em đã sử dụng một số phương 

pháp nghiên cứu như: 

- Phương pháp luận duy vật biện chứng và duy vật lịch sử. 

- Phương pháp thu thập, phân tích, tổng hợp tài liệu. 

- Phương pháp điều tra bằng bảng hỏi. 

- Phương pháp so sánh. 

4. Bố cục của bài nghiên cứu

Ngoài phần mở đầu vầ kết luận, bài nghiên cứu gồm ba chương: 

Chương 1. Nhận thức chung về sách kỹ năng sống và thị trường sách 

kỹ năng sống. 
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Chương 2. Thực trạng thị trường sách kỹ năng sống cho thanh niên, 

sinh viên hiện nay. 

Chương 3. Một số giải pháp nhằm phát triển thị trường sách kỹ 

năng sống cho thanh niên, sinh viên. 

Hy vọng bài khóa luận sẽ có những đóng góp thiết thực cả về lý luận và 

thực tiễn đối với tình hình thị trường sách kỹ năng sống hiện nay. 
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