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MỞ ĐẦU 

1.Lí do chọn đề tài 
Việt Nam là một quốc gia đa dân tộccùng sinh sống, cùng mở mang 

dựng nước và giữ nước. Trong đó đông nhất là dân tộc Kinh, còn lại là 53 dân 

tộc thiểu số có tiếng nói và mang bản sắc văn hoá riêng, cùng hòa chung để 

trở thành bản sắc văn hoá dân tộc Việt Nam. Nhắc đến văn hoá là nhắc đến 

toàn bộ giá trị vật chất và giá trị tinh thần không thể thiếu của con người, là 

thước đo những giá trị văn hoá giúp ta phân biệt được dân tộc này với dân tộc 

khác. Các làn điệu dân ca, các điệu múa là một hiện tượng của lịch sử, văn 

hoá dân tộc độc đáo, đa dạng,một hình thức sinh hoạt cộng đồng nảy sinh và 

tồn tại nhằm đáp ứng nhu cầu trong đời sống tinh thần của con người, làm cho 

con nguời lấy lại được sự cân bằng về trạng thái sau những ngày lao động mệt 

nhọc.Văn hóa xã hội truyền thống là một bộ phận của văn hóa truyền thống, 

đó là những biểu hiện của quan hệ dòng họ, gia đình nhà của trang phục ăn 

uống và tín ngưỡng. Điều này thể hiện rất rõ trong văn hóa truyền thống của 

người Thái ở huyện Lang Chánh, tỉnh Thanh Hóa. 

Thanh Hóa là tỉnh thuộc Bắc Trung Bộ, có tọa độ địa lí nằm ở 19,180 - 

20.400 vĩ độ Bắc 104,220 - 106,050 độ kinh Đông cách thủ đô Hà Nội 153km 

về phía Nam. Diện tích toàn tỉnh là 11106km. Toàn tỉnh Thanh Hóa có 7 dân 

tộc anh em sinh sống ( Kinh, Mường, Thái, Mông, Dao, Thổ, Hoa ) với tổng 

số dân là 3,67 triệu người (năm 2009 ). Trong số đó Người Thái có khoảng 

trên 21000 người chiếm 6% dân số Thanh Hóa. [2, tr.1] 

Dân tộc Thái ở Thanh Hóa sinh sống chủ yếu ở khu vực miền núi như 

các huyện:Quan Hóa, Quan Sơn, Lang Chánh, Mường Lát, Như Xuân, 

Thường Xuân, Bá Thước. Trong số các huyện miền núi này thì  Lang Chánh 

là huyện có nhiều nét văn hóa đặc trưng của người Thái ở Thanh Hóa. Nói 

đến văn hóa Thái người ta thường liên tưởng đến những điệu xòe, điệu múa 



 

 
 

8

nón, những cô thiếu nữ dịu dàng và khéo léo thường khoác trên mình chiếc áo 

cóm và chiếc váy đầy màu sắc. Và làn điệu dân ca " Khắp " cũng là một đặc 

11trưng bản sắc văn hóa Thái, Khắp luôn có mặt trong các cuộc sum họp và 

giữa vai trò quan trọng để tạo nên không khí vui, ấm áp trong các buổi sinh 

hoạt cộng đồng. Từ lâu Khắp đã gắn liền với cuộc sống của người lao động và 

có ý nghĩa rất lớn trong đời sống tinh thần của người Thái.  

Tuy nhiên, khoảng gần chục năm trở lại đây dưới tác động của khoa học 

kĩ thuật, sự phát triển của công nghiệp hóa hiện đại hóa, đặc biệt là dưới sự 

ảnh hưởng từ quá trình giao lưu văn hóa đã tác động mạnh mẽ tới vốn văn hóa 

truyền thống của người Thái làm cho văn hóa của người Thái ở huyện Lang 

Chánh,tỉnh Thanh Hóa không còn lưu giữ được " đậm đà " như trước đây. 

Trái lại nó bị mai một, pha trộn và hòa lẫn trong sự thay đổi của xã hội.  

Vì vậy, là sinh viên khoa Quản lý Văn hóa - nghệ thuật, đứng trước sự 

biến  đổi về bản sắc văn hóa truyền thống của dân tộc, tôi xin được góp một 

phần công sức bé nhỏ của mình thông qua đề tài"Bảo tồn và phát huy giá trị 

các làn điệu Khắp của dân tộc Thái ở huyện Lang Chánh, tỉnh Thanh 

Hóa"nhằm giới thiệu những nét văn hóa của người Thái ở huyện Lang 

Chánh, tỉnh Thanh Hóa; mặt khác nêu ra tình trạng bảo tồn và phát huy các 

làn điệu Khắp;đề xuất giải pháp tích cực và kiến nghị hợp lý để giúp cho công 

tác bảo tồn và phát huy các làn điệu khắp có được kết quả tốt hơn. 

2.Tình hình nghiên cứu vấn đề 

Cũng như một số dân tộc có dân số tương đối đông và văn hoá có nhiều 

điểm nổi trội, cộng đồng dân tộc thái được khá nhiều học giả quan tâm biết 

đến. Đến nay đã có rất nhiều công trình nghiên cứu của các tác giả như: Đặng 

Nghiêm Vạn, Cầm Trọng, Trần Bình, Khà Văn Tiến, Hoàng Lương, Lê Sĩ 

Giáo, Hoàng Nam, Lê Ngọc Thắng...Các tác giả đã đề cập đến lịch sử phát 

triển và văn hoá của dân tộc Thái. Kết quả nghiên cứu của các tác giả trên đã 
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cung cấp sự hiểu biết tường tận hơn về dân tộc Thái ở Việt Nam nói chung. 

Tuy nhiên,đối với một số nhóm  người Thái ở địa phương, trong đó có nhóm 

người Thái ở huyện Lang Chánh,tỉnh Thanh Hoá còn nhiều vấn đề chưa được 

quan tâm một cách thoả đáng. 

Cho đến nay nhóm người Thái ở huyện Lang Chánh, tỉnh Thanh Hoá ít 

được các nhà nghiên cứu đề cập đến trong các công trình nghiên cứu về người 

Thái ở Việt Nam nói chung, Bên cạnh đó những nghiên cứu chuyên sâu về 

nhóm người Thái này còn quá ít. Ngoài một số tham luận trong các lĩnh vực 

như: Dệt may truyền trống; Tập quán chữa bệnh dân gian; Quản lý và sử 

dụng tài nguyên nước, tài nguyên nước. (Của các tác giả như: Trần Bình, 

Hoàng Cầm, Nguyễn Văn Minh, Trần Mai Lan, Nguyễn Thị Vân...). Đã được 

công bố trong hội thảo: Các dân tộc trong môi trường chuyển đổi, tại Chiềng 

Mai, Thái Lan vào tháng 12/1998. (Trong khuôn khổ hợp tác Việt Nam – 

Thái Lan). Mặc dù đã có các công trình nghiên cứu về : lịch sử, bản làng, 

phong tục, văn học, nghệ thuật... Phần nào đó đã khắc hoạ đựơc những nét 

văn hoá người Thái nói chung. Tuy nhiên cho tới nay, việc tìm hiểu văn hoá 

cổ truyền của người Thái ở huyện Lang Chánh, tỉnh Thanh Hoá nói riêng 

đang là vấn đề cần được quan tâm nhiều hơn. Qua khóa luận này em hy vọng 

mình có thể đi sâu vào tìm hiểu rõ hơn về công tác bảo tồn và phát triển  các 

làn điệu dân ca của người Thái ở huyện Lang Chánh, tỉnh Thanh Hoá. 

3.Mục đích và nhiệm vụ của khóa luận 

 Mục đích nghiên cứu: thông qua việc khảo sát về tự nhiên,kinh tế, văn 

hóa,xã hội truyền thống và những đặc trưng văn hóa, đặc biệt là thực trạng 

công tác bảo tồn các làn điệu Khắp  của người Thái ở huyện Lang Chánh,tỉnh 

Thanh Hóađể thấy được những thay đổi của nó dưới tác động của công 

nghiệp hóa,hiện đại hóa và dưới tác động của quá trình giao lưu tiếp biến văn 

hóa. Đề tài xin được đề xuất những giải pháp để bảo tồn và phát huy văn hóa 
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dân tộc Thái nói chung và các làn điệu Khắp nói riêng, qua đó góp phần vào 

sự nghiệp xây dựng văn hóa dân tộc. 

 Nhiệm vụ nghiên cứu: 

-Tìm hiểu đời sống, kinh tế, văn hóa, xã hội truyền thống của dân tộc 

Thái ở huyện Lang Chánh,tỉnh Thanh Hóa. 

-Tìm hiểu thực trạng bảo tồn và phát huy các làn điệu Khắp trên địa bàn 

huyện Lang Chánh, tỉnh Thanh Hóa. 

- Đề xuất những giải pháp và nhằm bảo tồn và phát huy các làn điệu 

Khắp của người Thái, đồng thời nâng cao chất lượng đời sống tinh thần ,phát 

triển kinh tế, xã hội cho người Thái ở huyện Lang Chánh,tỉnh Thanh Hóa. 

4. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu 

 Đối tượng nghiên cứu:văn hóa, xã hội và các làn điệu Khắp của người 

Thái ở huyện Lang Chánh, tỉnh Thanh Hóa;Những thay đổi của hoạt động 

khắp trong xã hội hiện nay; Thực trạng bảo tồn và phát huy các làn điệu Khắp 

của người Thái ở huyện Lang Chánh, tỉnh Thanh Hóa. 

 Phạm vi nghiên cứu: do thời gian có hạn nên đề tài chủ yếu chỉ tập 

trung nghiên cứu, tập trung khảo sát những đặc điểm cơ bản và những thay 

đổi của văn hóa xã hội và các làn điệu Khắp của người Thái ở huyện Lang 

Chánh,tỉnh Thanh Hóa; Tập trung khảo sát thực trạng bảo tồn và phát huy các 

làn điệu Khắp của người Thái ở huyện Lang Chánh, tỉnh Thanh Hóa trong 10 

năm trở lại đây. 

5. Cơ sở lý luận và phương pháp nghiên cứu 

* Cơ sở lý luận:   

Thực hiện đề tài này, khóa luận chủ yếu dựa trên cơ sở lý luận là tư 

tưởng Hồ Chí Minh và đường lối quan điểm của Đảng và Nhà nước ta về văn 

hóa và chính sách phát triển văn 
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hóa; đồng thời có tham khảo một số côngtrình nghiên cứu, đề tài khoahọc, 

sách, báo.... tài liệucó liên quan đến nội dung được đề cập trong khóa luận.  

* Phương pháp nghiên cứu:   

Khóa luận  sử dụng các phương pháp khảo sát, điều tra, điền dã dân tộc 

học gặp gỡ các nghệ nhân và cán bộ văn hóa trong địa bàn nghiên cứu nhằm 

thu thập tài liệu . 

Phân tích mô tả tổng hợp hệ thống hoá các công trình nghiên cứu liên 

quan của các tác giả đi trước, dùng phương pháp so sánh để đối chiếu với các 

tài liệu điền dã thực địa, từ đó rút ra những điểm riêng chung. 

Kết hợp việc tìm kiếm thông tin tài liệu có liên quan trên báo điện tử 

(Internet) nhằm đạt được kết quả cao nhất. 

6. Kết cấu của khóa luận 

Ngoài Mở đầu, Kết luận, Tài liệu tham khảo, Phụ lục, nội dung chính 

của khóa luận được trình bày trong 3 chương chính:  

Chương 1: Khái quát về điều kiện tự nhiên, kinh tế, văn hoá, xã hội 

của  người Thái ở  huyện Lang Chánh. 

Chương 2:Thực trạng công tác bảo tồn những làn điệu Khắp của 

người Thái ở Lang Chánh trong giai đoạn hiện nay. 

Chương 3:Đề xuất những giải pháp bảo tồn và phát huy những giá trị 

các làn điệu Khắp của người Thái ở  Lang Chánh. 
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