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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

Trong cuộc sống của nhân loại nói chung cũng như của dân tộc ta nói riêng, lễ 

hội đóng vai trò quan trọng trong đời sống tinh thần. Con người cần những giây 

phút để nghỉ ngơi, giao lưu, trò chuyện gặp gỡ sau những ngày làm việc mệt nhọc 

hay những lúc nhàn rỗi. Lễ hội là nơi để truyền bá, phổ cập những giá trị văn hóa, 

ươm mầm tài năng cho thế hệ trẻ. Lễ hội là một dạng sinh hoạt văn hóa tổng hợp 

của con người, đồng thời lễ hội cũng thể hiện nét đẹp văn hóa của cộng đồng đó. 

Trong giai đoạn hiện nay, việc khôi phục, giữ gìn và phát triển lễ hội đang 

ngày càng trở nên quan trọng và nhận được sự quan tâm của xã hội. Trên địa bàn cả 

nước đã có rất nhiều lễ hội được phục dựng bảo tồn và phát triển mạnh mẽ thu hút 

sự quan tâm của cộng đồng. Lễ hội là một hoạt động văn hóa xã hội mang tính giáo 

dục cao, có tính nghệ thuật, lễ hội liên kết con người về mặt ý thức. Lễ hội còn giúp 

khẳng định thế giới quan, lý tưởng thẩm mĩ, đạo đức đồng thời thỏa mãn nhu cầu 

tâm linh của con người. Một điểm quan trọng không thể phủ nhận đó là vai trò của 

lễ hội trong việc khơi dậy và nâng cao lòng yêu nước, lòng tự hào dân tộc của mỗi 

cá nhân trong cộng đồng. 

Trong cuộc sống hiện đại ngày nay, sự phát triển mạnh mẽ của kinh tế thị 

trường, cơ chế mở cửa, hội nhập và giao lưu hợp tác thì liên kết tạo thành hệ thống 

để tăng sức mạnh và hiệu quả hoạt động là một xu hướng tất yếu. Đứng dưới góc độ 

kinh tế học, có thể xem xét văn hóa là một hàng hóa – một loại hàng hóa đặc biệt, từ 

đó có thể coi lễ hội là dịp để thúc đẩy kinh tế phát triển. 

Con người hiện nay, đi dự lễ hội không chỉ là để tụ hội, giao tiếp cộng cảm với 

cộng đồng, thỏa mãn nhu cầu tâm linh mà bên cạnh đó họ tham gia lễ hội còn để 

giải trí, hưởng thụ các giá trị văn hóa, tham quan, thỏa mãn sự tò mò và hơn thế còn 

là để thể hiện bản thân. Ngày nay, lễ hội không chỉ nằm trong quy mô một làng hay 

một xã nữa mà nhiều lễ hội đã được mở rộng, nâng lên thành lễ hội của một vùng, 

một quốc gia như lễ hội Đền Hùng, lễ hội Đền Gióng, lễ hội về nguồn,… 
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Lào Cai, Yên Bái, Phú Thọ là 3 tỉnh nằm ở trung tâm nền văn minh lúa nước sông 

Hồng với nhiều di tích lịch sử đã gắn liền với lịch sử dựng nước và giữ nước của dân tộc 

như: Đền Hùng, Đền Quốc Mẫu Âu Cơ tỉnh Phú Thọ, Đền Thượng, Đền Bảo Hà, Bãi 

Đá cổ Sa Pa tỉnh Lào Cai, Đền Đông Cuông tỉnh Yên Bái. Bên cạnh đó, nói tới 3 tỉnh là 

nói đến truyền thống văn hoá đa dạng, giàu bản sắc của hơn 40 dân tộc anh em đã được 

bảo lưu, phát triển qua các lễ hội độc đáo như: Lễ hội Đền Thượng, Lễ hội trên mây tỉnh 

Lào Cai, Lễ hội Đền Đông Cuông, Lễ hội khám phá hồ Thác Bà, Hội múa Xoè, Hạn 

Khuống tỉnh Yên Bái, Lễ hội Phết - Hiền Quang, Hội Bơi chải - Bạch Hạc, Hội hát 

Xoan, hát Ghẹo và đặc biệt là Lễ hội Đền Hùng tỉnh Phú Thọ được nhà nước tôn vinh 

thành Quốc lễ cội nguồn dân tộc Việt Nam. 

Lễ hội về nguồn là một hệ thống các lễ hội lớn của cả ba tỉnh Lào Cai, Yên Bái 

và Phú Thọ cùng liên kết tổ chức. Lễ hội được tổ chức lần đầu tiên vào năm 2005, 

trải qua gần 10 năm liên tục, lễ hội đã được nhiều người biết đến và mang lại hiệu 

quả về kinh tế, du lịch, văn hóa, xã hội cho địa phương. Việc liên kết tổ chức đã 

phát huy được thế mạnh của ba tỉnh, tạo sự cộng hưởng sức mạnh trong công tác tổ 

chức lễ hội. Sự kiện này không chỉ góp phần quan trọng trong việc bảo tồn, phát 

triển các lễ hội truyền thống mà còn quảng bá các danh lam thắng cảnh, di tích lịch 

sử, hình ảnh văn hóa của hơn 40 cộng đồng các dân tộc anh em. Tổ chức lễ hội về 

nguồn đóng vai trò quyết định nhằm thúc đẩy kinh tế du lịch vùng phát triển và xây 

dựng được thương hiệu điểm đến của ba tỉnh. 

Là một con người được sinh ra và lớn lên trên mảnh đất Yên Bái, em được 

theo học chuyên ngành Quản lý văn hóa của Trường Đại học Văn hóa Hà Nội. Với 

mong muốn đóng góp công sức của mình vào công tác quản lý tổ chức tốt các lễ hội 

truyền thống của địa phương nhằm bảo tồn và phát huy các giá trị di sản văn hóa 

của dân tộc đồng thời quảng bá thu hút khách du lịch, em lựa chọn đề tài: “Lễ hội 

về nguồn ba tỉnh Lào Cai, Yên Bái, Phú Thọ"làm khóa luận tốt nghiêp đại học của 

mình. 
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2. Mục đích nghiên cứu 

Đề tài đi vào nghiên cứu hệ thống các lễ hội nằm trong hành trình lễ hội về 

nguồn của ba tỉnh Lào Cai, Yên Bái, Phú Thọ để tìm ra các giá trị và vai trò của lễ 

hội trong đời sống xã hội. Thông qua việc tìm hiểu thực trạng công tác tổ chức lễ 

hội về nguồn trong thời gian qua nhằm đề xuất một số giải pháp nâng cao hiệu quả 

công tác tổ chức lễ hội đồng thời quảng bá thu hút du lịch. 

3. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu 

Đối tượng nghiên cứu của đề tài: Công tác tổ chức lễ hội truyền thống nằm trong 

hành trình lễ hội về nguồn trên địa bàn của ba tỉnh Lào Cai, Yên Bái, Phú Thọ. 

Phạm vi nghiên cứu: Nghiên cứu lễ hội về nguồn của ba tỉnh Lào Cai, Yên 

Bái, Phú Thọ từ năm 2005 đến 2012. 

4. Tình hình nghiên cứu 

Cho tới nay, nghiên cứu về lễ hội và tổ chức quản lý lễ hội không còn là một 

vấn đề mới mẻ. Các lễ hội đặc trưng của cả nước nói chung và của ba tỉnh Lào Cai, 

Yên Bái, Phú Thọ nói riêng đều đã được tìm hiểu, nghiên cứu . Không chỉ trong các 

hội thảo khoa học, báo cáo chuyên đề mà trong những tiểu luận, khóa luận, luận 

văn, luận án ít nhiều đã đề cập tới. Tuy nhiên, cho tới thời điểm này, chưa có một 

công trình nào nghiên cứu chuyên sâu về hệ thống lễ hội trong hành trình lễ hội về 

nguồn của ba tỉnh Lào Cai, Yên Bái, Phú Thọ. Do vậy, nguồn tư liệu được sử dụng 

chủ yếu trong khóa luận là các tài liệu báo cáo tổng kết hoạt động của Sở Văn hóa 

Thể thao và Du lịch các tỉnh trong các năm qua, cùng một số bài nghiên cứu được 

công bố trên báo, tạp chí và một số khóa luận tốt nghiệp đại học của sinh viên các 

năm trước. Bên cạnh việc phân tích, tổng hợp tài liệu từ những nguồn tư liệu ở trên, 

sinh viên còn trực tiếp đi khảo sát, điền dã trong 3 tháng nhằm có thêm cơ sở khoa 

học và thực tiễn để viết bài khóa luận của mình. 
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5. Phương pháp nghiên cứu 

 Phương pháp phân tích, tổng hợp tài liệu 

 Phương pháp điều tra bảng hỏi 

 Phương pháp phỏng vấn 

 Phương pháp điền dã 

 Phân tích SWOT 

6. Bố cục của khóa luận 

Ngoài phần mở đầu và phần kết luận, Khóa luận bao gồm ba chương: 

Chương 1: Cơ sở lý luận về lễ hội và khái quát ba tỉnh Lào Cai, Yên Bái, Phú Phọ. 

Chương 2: Thực trạng công tác tổ chức lễ hội về  nguồn ba tỉnh Lào Cai, Yên 
Bái, Phú Thọ. 

Chương 3: Một số ý kiến đề xuất nhằm năng cao hiệu quả công tác tổ chức lễ 
hội về nguồn ba tỉnh Lào Cai, Yên Bái, Phú Thọ. 
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