
 
 

TRƯỜNG ĐẠI HỌC VĂN HOÁ HÀ NỘI  

KHOA VĂN HOÁ DÂN TỘC THIỂU SỐ  

------------------------- 

 

 

 

KHOÁ LUẬN TỐT NGHIỆP  

 

HÁT QUAN LANG TRONG ĐÁM CƯỚI CỦA NGƯỜI TÀY   

Ở XÃ TÂN LANG, HUYỆN VĂN LÃNG, TỈNH LẠNG SƠN 

 

 Giảng viên hướng dẫn : T.S PHẠM VĂN DƯƠNG 

Sinh viên thực hiện : HOÀNG HỒNG NHUNG 

Lớp     : VHDT 

 

HÀ NỘI - 2015 

 



 
 

LỜI CẢM ƠN 

 

Để hoàn thành tốt bài khóa luận này, lời đầu tiên tác giả xin gửi lời cảm ơn 

chân thành tới Khoa Văn hóa Dân tộc thiểu số, cùng toàn thể các thầy cô giáo trong 

Khoa đã tạo điều kiện tốt nhất cho tác giả hoàn thành bài. 

Tác giả xin chân thành cảm ơn tới UBND xã Tân Lang, huyện Văn Lãng, tỉnh 

Lạng Sơn, các nghệ nhân, cùng toàn thể đồng bào dân tộc Tày sinh sống ở xã đã giúp 

đỡ, nhiệt tình cung cấp thông tin và nhiều tư liệu quý báu. 

Đặc biệt, tác giả xin được bày tỏ lòng biết ơn sâu sắc nhất tới 

TS. Phạm Văn Dương, người thầy đã nhiệt tình, tận tâm hướng dẫn, chỉ bảo 

trong suốt thời gian tác giả nghiên cứu và hoàn thành khóa luận. 

Cuối cùng, tác giả xin chân thành cảm ơn các thầy cô đã đọc và chỉ ra những 

thành công cũng như hạn chế của khóa luận. 

Tác giả 

 

 

Hoàng Hồng Nhung 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

MỤC LỤC 

MỞ ĐẦU .......................................................................................................... 1 

NỘI DUNG .................................................................................................... 13 

Chương 1:KHÁI QUÁT VỀ NGƯỜI TÀY Ở XÃ TÂN LANGVÀ TẬP QUÁN 
CƯỚI XIN TRUYỀN THỐNG .................................................................... 13 

1.1.Khái quát về người Tày .......................................................................... 13 

1.1.1.Điều kiện tự nhiên .................................................................................. 13 

1.1.2.Điều kiện kinh tế - xã hội ....................................................................... 14 

1.2.Tên gọi, nguồn gốc lịch sử cư trú ........................................................... 15 

1.3.Đặc điểm kinh tế mưu sinh .................................................................... 16 

1.3.1.Kinh tế .................................................................................................... 16 

1.3.2.Chăn nuôi ............................................................................................... 16 

1.3.3.Tiểu thủ công nghiệp ............................................................................. 16 

1.3.4.Thương nghiệp ....................................................................................... 16 

1.4.Đặc điểm văn hóa, xã hội ........................................................................ 16 

1.4.1.Văn hóa vật chất ..................................................................................... 16 

1.4.2.Văn hóa tinh thần ................................................................................... 19 

1.4.3.Văn hóa xã hội ....................................................................................... 20 

1.5. Tập quán cưới xin truyền thống của người Tày ở xã Tân Lang ....... 22 

1.5.1. Xem số .................................................................................................. 22 

1.5.2. Lễ  hỏi ................................................................................................... 23 

1.5.3. Lễ ăn hỏi ................................................................................................ 24 

1.5.4. Ngày cưới .............................................................................................. 25 

1.5.5.  Lễ lại mặt gồm ..................................................................................... 28 

Chương 2:HÁT QUAN LANG CỦA NGƯỜI TÀYỞ XÃ TÂN LANGXƯA VÀ 
NAY ................................................................................................................ 30 

2.1. Một số khái niệm chung ........................................................................ 30 

2.1.1. Khái niệm dân ca................................................................................... 30 

2.1.2. Hát Quan lang ....................................................................................... 30 

2.1.3. Nguồn gốc của hát Quan lang ............................................................... 33 



 
 

2.2. Hát Quan lang trong đám cưới truyền thống ...................................... 34 

2.2.1. Nghệ thuật diễn xướng .......................................................................... 34 

2.2.2. Môi trường diễn xướng ......................................................................... 35 

2.2.3. Người hát Quan lang ............................................................................. 37 

2.2.4. Trang phục hát Quan lang ..................................................................... 38 

2.3. Nội dung các bài hát Quan lang ........................................................... 38 

2.3.1. Hát Quan lang thay cho lời chào xã giao lịch sự .................................. 38 

2.3.2. Hát Quan lang – lời khuyên dạy đạo lý, bổn phận làm người .............. 40 

2.3.3. Vai trò của Quan lang và pả me trong việc thực hành và giữ gìn hát Quan lang
 ......................................................................................................................... 46 

2.3.4. Vai trò của hát Quan lang trong đám cưới truyền thống ...................... 49 

2.4. Giá trị hát Quan lang trong đời sống xã hội của người Tày xã Tân Lang 51 

2.4.1. Giá trị về văn học .................................................................................. 51 

2.4.2. Giá trị nghệ thuật diễn tấu ..................................................................... 55 

2.4.3. Các giá trị đạo đức, giáo dục và cố kết cộng đồng ............................... 56 

Chương 3:NHỮNG BIẾN ĐỔI VÀ GIẢI PHÁPBẢO TỒN GIÁ TRỊ CỦA HÁT 
QUAN LANG ................................................................................................ 59 

3.1. Hát Quan lang trong xã hội hiện nay ................................................... 59 

3.2. Một số nguyên nhân biến đổi của hát quan làng ở Tân Lang hiện nay 62 

3.2.1. Do tác động của toàn cầu hóa ............................................................... 62 

3.2.2. Do nhận thức của các cấp chính quyền ................................................. 62 

3.2.3. Do nhận thức và đời sống của người dân ............................................. 64 

3.3. Những quan điểm chỉ đạo của Đảng về bảo tồn văn hóa phi vật thể ..... 64 

3.4. Một số khuyến nghị và giải pháp .......................................................... 66 

3.4.1.Quan tâm hơn nữa đến đời sống người dân ........................................... 66 

3.4.2. Công tác sưu tầm, bảo tồn các bài hát Quan lang ................................. 66 

3.4.4. Xây dựng hoạt động văn nghệ không chuyên....................................... 67 

3.4.5. Đưa hát Quan lang lên chương trình của phương tiện truyền thông đại chúng 68 

3.4.6. Mở các lớp truyền dạy, tạo nguồn và bảo tồn hát Quan lang ............... 69 

3.4.7. Các chính sách đãi ngộ đối với các nghệ nhân ..................................... 70 



 
 

3.4.8. Đối với cơ quan quản lý văn hóa và chính quyền ................................. 71 

3.4.9. Các giải pháp thực hiện khác ................................................................ 72 

KẾT LUẬN .................................................................................................... 74 

TÀI LIệU THAM KHảO .............................................................................. 77 

PHụ LụC  ....................................................................................................... 80 

 

  



 
 

MỞ ĐẦU 
 

1. Lý do chọn đề tài 

Việt  Nam là một quốc gia có 54 dân tộc anh em cùng sinh sống, đã dệt  nên 

một bức tranh văn hóa đa dạng và phong phú nhưng thống nhất. Trải qua quá trình 

phát triển, 54 bản sắc dân tộc ngày càng hòa quyện, đan xen vào nhau, quá trình giao 

thoa đó đã làm cho nền văn hóa các dân tộc hòa nhập nhưng không hòa tan, góp phần 

làm cho đời sống văn hóa người dân thêm đặc sắc. Nhắc đến dân tộc Tày, có thể nói 

tới một hình thức diễn xướng độc đáo và nổi bật  là hát Then. Tuy nhiên,  bên cạnh đó 

còn có những hình thức diễn xướng khác mà trong đó đáng được quan tâm là tục hát 

Quan lang. 

Hát Quan lang (thơ lẩu, hát cưới...) là những bài hát được diễn xướng trong đám 

cưới người Tày. Điều quan trọng là, hát Quan lang không phải để biểu diễn mà để thể 

hiện sự kết nối giữa con người với con người và với thế giới tâm linh. Vì ý nghĩa này 

mà trong bất kỳ đám cưới truyền thống nào của người Tày cũng đều phải có hát Quan 

lang, dù nhiều hay ít. Vì lẽ đó, hát Quan lang luôn giữ vị trí quan trọng và có vai trò 

chi phối toàn bộ diễn trình của một đám cưới. Giữa đám cưới và hát Quan lang luôn 

có mối quan hệ chặt chẽ, ràng buộc lẫn nhau, có đám cưới là có hát Quan lang và 

ngược lại. Vì vậy, hát Quan lang trở thành một nét văn hóa đặc trưng, tiêu biểu cho 

phong tục cưới xin của người Tày. Thông qua hát Quan lang có thể thấy được tất cả 

các giá trị văn hóa cổ truyền được hội tụ trong đó những quy ước đối nhân xử thế, 

giao tiếp giữa cá nhân với cộng đồng, với tổ tiên, với thần linh,thấy được những khát 

vọng sống, những nét đẹp, đạo lý, những môn nghệ thuật diễn xướng có tác dụng rất 

sâu sắc đến tình cảm con người. 

Với xu thế hội nhập giao lưu và tiếp biến văn hóa giữa các vùng miền, dân tộc 

và quốc gia như hiện nay. Hát Quan lang của người Tày ở xã Tân Lang cũng như các 

loại hình văn hóa dân gian ở các tộc người khác đã chịu ảnh hưởng và tiếp thu lẫn 

nhau. Trong bối cảnh đó sự mai một văn hóa truyền thống của mỗi tộc người là điều 

không tránh khỏi. Vì vậy, việc tìm hiểu bảo tồn và phát huy những giá trị truyền 



 
 

thống, trong đó có hát Quan lang trong đám cưới của người Tày nói chung và hát 

Quan lang của người Tày ở xã Tân Lang nói riêng là điều hết sức cần thiết. 

Là một sinh viên khoa Văn hóa Dân tộc thiểu số hơn nữa lại là người con dân 

tộc Tày trên quê hương Lạng Sơn, tôi nhận thấy việc tìm hiểu hát Quan lang của 

người Tày là việc làm cần thiết góp phần bảo tồn và phát huy các di sản văn hóa 

truyền thống quý giá của dân tộc mình và quê hương mình. Hơn nữa, với mong muốn 

trau dồi kỹ năng tìm hiểu văn hóa tộc người, việc thực hiện Khóa luận này sẽ giúp tôi 

thực hành các kỹ năng nghiên cứu khoa học, và có cơ hội tìm hiểu sâu hơn về đời sống 

của người Tày ở Tân Lang. 

Chính vì vậy, tôi đã chọn “ Hát Quan lang trong đám cưới của người Tày ở xã 

Tân Lang, huyện Văn Lãng, tỉnh Lạng Sơn” làm đề tài Khóa luận tốt nghiệp đại học 

Văn hóa ngành  quản lý nhà nước về Văn hóa dân tộc thiểu số của mình. 

2. Lịch sử nghiên cứu vấn đề 

Từ trước đến nay, hát Quan lang đã trở thành đối tượng nghiên cứu của không ít 

nhà khoa học. Và đã được tiếp cận trên các bình diện khác nhau như: Văn học dân 

gian, dân tộc học, văn hóa dân gian, văn hóa học…Có thể kể đến một số tác giả đã 

quan tâm đến hát Quan lang và đã có các công trình nghiên cứu được công bố như 

sau: 

Từ những năm 1964 công tác sưu tầm và nghiên cứu về hát Quan lang đã được 

nhen nhóm, tuy nhiên trong thời gian này, công trình nghiên cứu về hát Quan lang 

chưa nhiều, chỉ là một số bài viết đăng trên báo chí. 

Đến năm 1973, trong cuốn “ Dân ca đám cưới Tày – Nùng”, Nông Minh Châu 

đã tập hợp hơn 100 bài hát đám cưới Tày – Nùng. Tác giả sưu tầm và dịch nguyên văn 

thơ Tày – Nùng ra tiếng Việt. Bên cạnh giá trị sưu tầm, cuốn  sách đã khá thành công 

trong việc dịch thơ: lời thơ, hình ảnh sát thực và sinh động. Cuốn sách “Dân ca đám 

cưới Tày – Nùng”của Nông Minh Châu là tư liệu quý giá, cho ta những hiểu biết ban 

đầu rất cần thiết, đặc biệt là về phương diện diễn xướng dân ca Tày – Nùng. 



 
 

Năm 1974, trong cuốn “ Bước đầu tìm hiểu vốn văn nghệ Việt Bắc” có bài viết 

của Lường Văn Thắng “ Tìm hiểu nội dung của một số bài thơ Quan lang”, và của Vi 

Quốc Bảo “ Những bài hát đám cưới – Những bài thơ trữ tình”. 

Năm 1973, trong bài “ Vài suy nghĩ về hát Quan lang, lượn, Phong slư”, tác giả 

Vi Hồng đã giới thiệu khái quát về hát Quan lang và nguồn gốc của nó. 

Như vậy, trong khoảng thời gian này, số lượng sách và các bài báo viết về hát 

Quan lang không nhiều nhưng cũng đã giúp ta hình dung bước đầu về diện mạo hát 

Quan lang. 

Đến những năm 80 của thế kỷ XX mặc dù trong văn kiện đại hội Đảng toàn 

quốc lần thứ V, Đảng ta đã khẳng định vị trí và vai trò  của văn hóa dân gian các dân 

tộc trong nền văn hóa Việt Nam, nhưng công tác sưu tầm, nghiên cứu lời hát Quan 

lang vẫn còn hạn chế. 

Năm 1995, trong cuốn “ Tục cưới xin của người Tày”, tác giả Triều Ân và 

Hoàng Quyết đã giới thiệu về tục cưới xin và lễ cưới của người Tày; thơ Quan lang, 

Pả Me được sưu tầm ở Lạng Sơn, Cao Bằng, Bắc Thái, Tuyên Quang, Yên Bái, Hà 

Giang; phương hướng bảo tồn, kế thừa, phát triển hát Quan lang. 

Trong cuốn “ Văn hóa truyền thống Tày – Nùng” in năm 1996, nhà xuất bản 

Văn hóa Dân tộc cũng dành một chương giới thiệu bài hát đám cưới Tày – Nùng. Cả 

hai cuốn sách trên là nguồn tư liệu cần thiết cho người viết đề tài này. 

Năm 2002, Hoàng Thị Cành với đề tài nghiên cứu “Phong tục hôn nhân người 

Tày Nguyên Bình tỉnh Cao Bằng” cũng đã giới thiệu khá toàn diện về phong tục hôn 

nhân của người Tày Nguyên Bình tỉnh Cao Bằng và văn bản thơ Quan lang được ghi 

chép, sưu tầm bằng chữ Nôm, phiên âm Tày và dịch ra tiếng Việt. 

Ở trường đại học sư phạm Thái Nguyên có một đề tài nghiên cứu khoa học 

cũng đã bước đầu nghiên cứu về thơ Quan lang ở xã Phương Viên, huyện Chợ Đồn, 

tỉnh Bắc Kạn. 

Cuốn Văn hóa dân gian Tày do Hoàng Ngọc La chủ biên, ấn hành năm 2002 

cũng nhắc tới hát Quan lang. Trong cuốn sách này, các tác giả chủ yếu tìm hiểu nguồn 

gốc và đặc trưng văn hóa người Tày ở Việt Nam. 



 
 

Năm 2004, Lộc Bích Kiệm với luận văn “ Đặc điểm dân ca Tày – Nùng xứ 

lạng” đã xác lập được những đặc điểm căn bản của dân ca đám cưới Tày – Nùng trên 

các phương diện: diễn xướng, nội dung, thi pháp. Đặc biệt người viết đi sâu vào phần 

thi pháp để thấy được sự độc đáo của bộ phận dân ca này. 

Cuốn Văn học dân gian Việt Nam, Đinh Gia Khánh chủ biên, in năm 2006 xếp 

hát Quan lang vào nhóm bài ca hôn lễ, thuộc tiểu loại dân ca nghi lễ - phong tục và 

khẳng định:  “Trong loại hình dân ca đám cưới của các dân tộc, thì loại hát quan 

lang của người Tày hoặc thơ lẩu của người Nùng là loại dân ca đám cưới có quy mô 

nhất”[15]. Tác phẩm đã giới thiệu trình tự, nội dung cơ bản của hát Quan lang, có lấy 

một số câu hát làm dẫn chứng. Tuy nhiên, đó mới chỉ là những điểm sơ lược nhất, 

cũng như cách tác giả giới thiệu về hình thức hát đám cưới của các dân tộc khác. Cuốn 

sách chưa chỉ ra nghệ thuật, diễn xướng của loại hình. 

Trong sách “Thơ Quan lang” của Nguyễn Thiện Tứ xuất bản năm 2008 đã giới 

thiệu trình tự những lời thơ Quan lang ở Thạch An – Cao Bằng, song chưa nghiên cứu 

một cách toàn diện, sâu sắc nội dung và hình thức nghệ thuật của văn bản ngôn từ. 

Ngoài ra, hát Quan lang còn được đề cập trên một số trang báo văn hóa nghệ 

thuật, báo địa phương và một số trang web trên internet. Đây là những bài viết chưa 

có tính chuyên biệt, phần nhiều chưa mang tính khoa học. 

Gần đây, việc sưu tầm, nghiên cứu hát Quan lang từ góc độ văn học dân gian ở 

những địa phương cụ thể đã được quan tâm, nghiên cứu và có những đóng góp nhất 

định. Tiêu biểu như: Lê Thương Huyền với luận văn thạc sĩ “Thơ lẩu của người Tày ở 

Hà Vị, Bạch Thông, Bắc Kạn” năm 2011, Đàm Thùy Linh với luận văn thạc sĩ  “ Hát 

Quan lang của người Tày ở Thạch An – Cao Bằng tiếp cận dưới góc độ văn học dân 

gian” năm 2009, Hoàng Thị Quyên, khóa luận tốt nghiệp “Tục hát quan lang trong 

đám cưới truyền thống của người Tày xã Dương Quỳ, huyện Văn Bàn, tỉnh Lào Cai”. 

Hiện nay, hát Quan lang vẫn còn tồn tại trong đời sống tinh thần của người Tày 

ở vùng Việt Bắc. Tại nhiều địa phương, hát Quan lang vẫn được tiếp thu, sáng tạo và 

bổ sung. Hát Quan lang ở mỗi địa phương lại có sắc thái riêng nên nghiên cứu hát 



 
 

Quan lang ở từng địa phương cụ thể chính là khám phá sự độc đáo, phong phú trong 

đa dạng, thống nhất của loại hình. 

Hát Quan lang ở Tân Lang nay vẫn được lưu truyền. Nhưng bản thân người 

diễn xướng lại không ghi chép đầy đủ tất cả các lời hát. Do đó, ngay ở các điểm văn 

hóa địa phương cũng chưa có một tài liệu nào thật sự đầy đủ, khoa học.  

Như vậy, các công trình nêu trên đã phản ánh một bước tiến lớn trong lịch sử 

nghiên cứu về hát Quan lang của người Tày trong đại gia đình các dân tộc Việt Nam.  

Hát Quan lang ở xã Tân Lang, Lạng Sơn hiện nay chưa được khai thác, nghiên 

cứu một cách triệt để trong một công trình khoa học nào. Các công trình của các nhà 

nghiên cứu đi trước đã tạo ra những cơ sở, những điều kiện để tôi tiếp tục khai thác, 

làm rõ hơn về hát Quan lang trong đám cưới của người Tày ở Tân Lang, Lạng Sơn. 

3. Mục đích và mục tiêu nghiên cứu 

3.1. Mục đích 

Nghiên cứu để nhận định những giá trị của hát Quan lang, khám phá cái hay, 

cái đẹp trong nội dung các bài thơ Quan lang để hiểu được tâm tư, tình cảm, phong tục 

tập quán, tài năng sáng tạo của các nghệ nhân. Chỉ ra được vị trí, vai trò, nét độc đáo 

của hát Quan lang trong đời sống văn hóa dân tộc Tày. Đồng thời gợi mở những vấn 

đề bảo tồn và phát triển trong xã hội đương đại. 

3.2. Mục tiêu 

Tìm hiểu về người Tày ở xã Tân Lang; nghiên cứu hát Quan lang ngày xưa để 

thấy vai trò của nó trong đám cưới. 

Nghiên cứu hát Quan lang ngày nay để tìm ra sự mai một, thay đổi. Trên cơ sở 

đó đưa ra kiến nghị khôi phục, bảo tồn. 

4. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu 

4.1. Đối tượng 

 Hát Quan lang trong đám cưới của người Tày ở xã Tân Lang, huyện Văn Lãng, 

tỉnh Lạng Sơn. 

4.2. Phạm vi 

 Phạm vi nghiên cứu trên địa bàn xã Tân Lang, huyện Văn Lãng, tỉnh Lạng Sơn 



 
 

5. Cơ sở lý thuyết và phương pháp nghiên cứu 

5.1. Cơ sở lý thuyết 

 Khóa luận này chịu ảnh hưởng của các quan điểm lý thuyết về biến đổi văn 

hóa, để nhận diện những giá trị truyền thống của tục hát Quan Lang và những biến đổi 

của nó trong cuộc sống đương đai, 

Bên cạnh đó những quan điểm lý thuyết về vùng văn hóa cũng được quan tâm 

sử dụng để nhận diện những nét tương đồng và sự khác biệt giữa hát Quan Lang ở Tân 

Lang so với các địa phương khác. 

5.2. Phương pháp nghiên cứu 

Để thực hiện mục tiêu nghiên cứu trên khóa luận sử dụng các  phương pháp 

nghiên cứu sau: 

Phương pháp điền dã dân tộc học để thu thập tài liệu thực địa ở xã Tân Lang, 

với các kỹ thuật chủ yếu là chụp ảnh, ghi chép, phỏng vấn, quan sát... 

Phương pháp nghiên cứu thư tịch, tài liệu báo cáo, thống kê, phân tích, so sánh 

các nguồn tài liệu về hát Quan lang trong đám cưới của người Tày ở Tân Lang. Sau đó 

tổng hợp và soạn thảo thành văn bản. 

6. Đóng góp của khóa luận 

6.1. Ý nghĩa lý luận 

Qua đề tài này chúng ta có thể hiểu hơn về một một số khái niệm về hát Quan 

lang, thấy được vai trò hát Quan lang của người Tày trong đám cưới. 

6.2. Ý nghĩa thực tiễn 

Đây sẽ là tài liệu tham khảo cho các bạn nghiên cứu về sau. Từ ý nghĩa lý luận 

trên qua đề tài này cũng sẽ tổng hợp lại các biện pháp bảo tồn hát Quan lang để góp 

phần tăng cường hiệu quả của công tác bảo tồn và phát huy ở trên địa bàn xã Tân 

Lang nói riêng và Lạng Sơn nói chung. 

7. Bố cục khóa luận 

Ngoài phần Mở đầu,Kết luận, Phụ lục, tài liệu tham khảo...nội dung của  khóa 

luận được chia làm 3 chương: 



 
 

Chương 1. Khái quát về người Tày ở xã Tân Lang và tập quán cưới xin truyền 

thống 

Chương 2. Hát Quan lang của người Tày ở xã Tân Lang xưa và nay 

Chương 3.  Những biến đổi và giải pháp bảo tồn giá trị của hát Quan lang  
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