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LOI CAM ON

Sau mot thoi gian nghién ciru vé ngudi Tay va tim hiéu vé nha & ciia nguoi Tay
xa Muong Lai, huyén Luc Yén, tinh Yén Béi, ngoai su cd géng va nd luc ctia ban
than, em d4 nhan duoc rat nhiéu sy gitp d& cia cac thiy co gido chuyén nganh ciing
nhu cdn bd van hoa dia phuong, em da hoan thanh khoa luan véi dé tai “Nha & cua
nguoi Tay xa Muwong Lai, huyén Luc Yén, tinh Yén Bdi: Truyén thong va Bién doi”.

Qua do, em xin trn trong cam on khoa Van hoa dan tdc thiéu sd, truong Pai
hoc Vian hoa Ha Noi di tao diéu kién cho em thuc hién khoa luan nay. Ddc bi¢t, em
xin gui 101 cam on sdu sic nhat toi Tién si Vi Vin An nguoi da tan tinh chi bao va
tryc tiép hudng dan cho em trong sudt thoi gian thuc hién dé tai. Cam on phong Vin
hoa thong tin Huyén Luc Yén dd cung cip da cung cp tai lidéu phuc vu cho dé tai.
Pong thoi, em xin gai 101 cam on t6i can bd UBND va ba con nhin din xd Muong
Lai, huyén Luc Yén, tinh Yén Bai da nhiét tinh cung cép nhiing thong tin va nhiéu
tai liéu quy bau trong qua trinh khao sat va thu thap tai liéu thuc té.

Mic du dac rat c6 ging trong thoi gian nghién ctru, nhung do trinh d6 hiéu biét
va thoi gian hoan thanh ¢6 han nén bai viét kho tranh khoi nhiing thiéu s6t. Em rat
mong nhan dugc sy dong gop ciia cac thay, c¢o va cac ban dé bai khoa luan clia em
duoc hoan chinh hon.

Em xin chan thanh cam on!

Ha Noi, Ngay 01 thang 5 nam 2015

Sinh vién thuc hién

Hoang Thi Hang
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MO DAU
1. Ly do chon dé tai

Trong cong dong 53 dan toc thiéu s6 ¢ Viét Nam, nguoi Tay co dan sb
xép vao hang dong nhét, chi sau nguodi Viét. Ngudi Tay cu tri chu yéu ¢ cac
tinh Pong Béc va Viét Bic, mbi dia phuong c6 nhiing sic thai khac nhau, tao
nén btirc kham van hoéa phong pht va da dang. Tu trude téi nay, Tay 1a mot
trong nhitng dan toc danh duogc sy quan tim chi y ciia nhiéu nha nghién ctru,
dac bi¢t 1a gidgi khoa hoc xa hdi va nhan van néi chung, trong dé c6 cac nha
dan toc hoc, van hod hoc... Cac két qua nghién ctru da dugce cong bd trong
nhiéu cong trinh nghién ctru, cic bai viét va nhiéu an pham khac. Tuy nhién,
nhirng cong trinh nghién ctru vé ngudi Tay & cac dia phuong cu thé nhu ving
Luc Yén, tinh Yén Bai, thi su quan tdm chu ¥ ctia cac nha nghién ctru van con
han ché, nhat 13 nghién ctru vé nha & truyén thong cia ho.

Trong cac dang thirc vin hoa Tay, vian hoa vat chat, ma cu thé 1a nha & 1a
mot trong nhitng dé tai nghién ctu hip din. Nghién cru ngdi nha cia ho
khong chi cho ta ¢6 dugc céi nhin vé mat vat chét cua ngdi nha, mdt trong
nhirng thanh t6 vin hoa ning dong, dé bién d6i do tac dong cua nhimng thay
d6i vé diéu kién kinh té - xa hoi, moi truong..., ma con gitp ching ta hiéu
dugc nhitng phong tuc, tip quan khac dién ra bén trong, lién quan dén ngoi
nha, hay n6i mot cach khac 13 cho ta thiy dugc ca nhitng yéu té vin hoa phi
vat thé ma & d6 chira dung mot phan nhan sinh quan cia cong dong.

Trong nhiéu nim tré lai day, dudi tac dong cta cac diéu kién kinh té thi
truong, dan dén sy thay ddi nhiéu mit caa doi séng xa hdi, van hoa, phong tuc
tap quan truyén thong, trong d6 c6 nha ctra truyén thong cua ngudi Tay. Vi
vay, viéc nghién ctru nha cira truyén théng va su thay doi cia né & nguoi Tay
duoc dat ra nhu mot nhiém vu cép thiét, vira ¢6 ¥ nghia vé mat khoa hoc 13n

gia trj thyuc tién, nhat 13 vin d& bao ton nhitng gia tri van hoa truyén thng.



Vé mit khoa hoc, thong qua nghién ctru nha ctra cia nguoi Tay &
huyén Luc Yén s& gop phan hiéu biét siu sic hon vé phuong dién xi hoi va
vin héa cua nguoi Tay noi ddy, thdy dugc su tuong dong véi ngudi Tay & cac
dia phuong khac; thiy duoc su giao luu, tiép thu va anh huong nhitng yéu tb
van hoa méi trong su bién doi; dong thoi thiy dugce nhu nhiing nét dic trung
riéng cua dia phuong nay.

Vé mit thyc tién, nghién ctru nha cira s& thidy dugc mit tich cuc va
nhitng yéu té khong con phu hop voi diéu kién sinh hoat trong doi séng van
héa méi, gop phan lam co sé khoa hoc cho cac cAp uy Pang, Chinh quyén dja
phuong noi day trong viéc hoach dinh va trién khai c6 hiéu qua cac chu
trwong, chinh sach dan toc phu hop, nép séng vin hoa méi ciia Pang va Nha
nudce tai dia phuong: Tim ra cac giai phap thich hgp trong viéc bao luu, gilr
gin va phéat huy ban sic van héa dan toc theo tinh than Nghi quyét TW 5
(khoaVIII); két luan hoi nghi TW 10 (khod IX) cia BCH TW Pang Cong san
Viét Nam veé viéc “Xdy dung nén van hod Viét Nam tién tién, dam da ban sdc
dan toc”.

Trén co s& 1y do va nhan thirc nhu vy, chung t61 dd manh dan chon dé tai
Nha ¢ ciia nguoi Tay xa Muwong Lai, huyén Luc Yén, tinh Yén Bdi: Truyén thong
va Bién d6i 1am dé tai khoa luan tot nghiép ciia minh véi mong mudn gbp mot
phén nho sttc minh vao viéc gidi thiéu mot nét van héa qué huong minh.

2. Lich sir nghién ciru van dé

Tir trude dén nay, nguoi Tay va van hoéa Tay ludn danh dugc sy quan
tam, chli y cta nhiéu nha nghién ctru. Theo d6, rt nhiéu cong trinh, bai viét,
luan 4n, luan van, khéa luan lién quan dén tat ca cac linh vuc: lich sir, kinh té,
x4 hoi, vin hoa; ngdn ngir, chit viét, tri thirc dan gian ciing nhu céc loai hinh
dién xuong, dan ca, van hoc ngh¢ thuat da dugc cong bo.

Linh vuc nha & cua nguoi Tay ndi chung thuong duge dé cap trong mot

) cong trinh nghién ctru ciia Vién Dan toc hoc, do Nxb KHXH xuat ban, tiéu



biéu nhu: So lwoc gioi thiéu cac nhom dan toc Tay, Nung, Thai o Viét Nam
(1968); Cdc ddn téc it nguoi & Viét Nam (céac tinh phia Bac), 1978; Nha cita
cdc dan toc o trung du Bdc B¢ Viét Nam (1978); Cac dan toc Tay Nung o Viét
Nam (1992); Nha san truyén thong cia ngwoi Tay & DPéng Bdc Viét Nam
(2004); Nha o co truyén cac dan toc Viet Nam (Ho1 KHLSVN, DPHKT HN,
1994). Linh vyc nha & cua nguoi Tay ciing duoc dé cap dén trong cac cong
trinh khac nhu: Cdc dan téc thiéu sé & Tuyén Quang (Ban Dén toc tinh Tuyén
Quang, 1973); Cdc ddn téc & Bic Kan (Nxb Thé Gidi, 2003); Mot sd bai viét
vé ngudi Tay va nha & ngudi Tay in trong Cdc cong trinh nghién citu ciia Bdo
tang Dan téc hoc Viét Nam (tdp 1 II, Il va V) do Nxb KHXH dn hanh tir ndm
1999 dén 2005. Cac bai viét ding trén cac tap chi chuyén nganh vé nha cta
ctia nguoi Tay c6 thé ké dén 1a: Budc ddau nghién citu nha cira ciia nguoi Tay,
L3a van Lo, NCLS sb 58, 1964; Lang bdn ciia nguoi Tay, Hoang Bé, Hoang
Minh Loi, DTH s6 4,1988; Nha sdan truyén thong ciia nguoi Tay ¢ Dinh Héa
(Thai Nguyén), La Cong Y, KTVN s6 6,1992. Tuy nhién, hién nay co rét it
hodc tham chi chua cé cong trinh, bai viét hay mot dé tai nghién clru nao vé
nha & truyén thong ciing nhu sy bién ddi vé kién triic nha & ciia ngudi Tay &
Yén Bai noi chung, xa Muong Lai, huyén Luc Yén noi riéng.

3. Muc tiéu nghién ciru

Véi nhiing tu li€u thu thap duoc, dé tai nhim cung cép tw liéu vé nha &
cua nguoi Tay ndi chung, nguoi Tay xa Muong Lai, huyén Luc Yén, tinh Yén
Bai noi riéng.

Trinh bay mot cach hé théng nhiing dic diém vé nha ¢ truyén thong cia
nguoi Tay; su bién d6i hién nay; chi ra nhitng nguyén nhan cua sy bién doi;
dé xuat nhitng giai phap bao ton nhimg gid tri nha & cb truyén, gop phan gitr
gin ban sic van héa toc nguoi.

Tao co s khoa hoc va cung cap ctr liéu cho nhitng nha quan 1y va hoach

chinh sach céac cap tham khao trong qua trinh thyc hién cac chu truong, chinh



sach ciia Pang va Nha nudc dé phat trién kinh té-xa hoi, xay dung nong thon
méi, nang cao doi sdng vin hoa ¢ ving dan toc thiéu sb.
4. P6i twong va pham vi nghién ctru

Pbi twong nghién ctu ciia khoéa luan 13 nha & cia nguoi Tay o dia
phuong di néu trén. Khéa luan s& trinh bay nhimg dic diém truyén thong va
nhiing bién d6i vé nha & ctia ngudi Tay noi ddy; chi ra nguyén nhan cua su
bién doi nay, dong thoi dé xuat mot sé giai phap bao ton va phat huy gid tri vé
nha & trong bdi canh xay dung néng thon méi hién nay.

Pham vi nghién ctru cua dé tai tip trung vao nha & cua ngudi Tay cu tra
tai dia ban xa Muong Lai, huyén Luc Yén, tinh Yén Béi. Bén canh do, dé co
tu liéu so sanh, chiing toi c6 mo rong khao sat thém nha ¢ truyén thong cua
nguoi Tay ¢ xa Vinh Lac, m§t xa nguoi Tay, ké can véi xa Muong Lai.

5. Ngudn tu liéu cia dé tai

Khoa luin dugc hoan thanh trén co s cac ngudn tu lidu, tai liéu sau:

Tu liéu thu thap duoc tai thuc dia qua céc 1an di dién di. Pay 1a ngudn tu
liéu chinh dé hoan thanh khoa luan nay. Theo do, ching t61 da trién khai 2 1an
di dién da tai dia phuong (thdng 2 va thang 3/2015). Trong cac lan dién da,
chung t6i ciing tranh thu thu thap cac tai liéu thir cip & huyén, xa (cac bao cdo,
cac sb liéu dan sd, dan toc...).

Khoa ludn ciing ké thira cac tai liéu ctia cac nha nghién ctru di cong bd
lién quan dén linh vuc nha & ctia nguoi Tay néi chung. Tuy nhién, nhu da dé
cap, tai liéu da cong bd vé nha & cua nguoi Tay nodi chung thuong nam rai rac
trong cac cudn sach cia Vién Dan toc hoc, Vién Han lam KHXHVN hay
trong mot sd luan an, ludn van cia hoc vién cao hoc, nghién ciru sinh tai cac
truong dia hoc. Trong khi do, nhitng cong trinh, bai viét hay ludn an dé cap
dén nha & cua ngudi Tay ¢ Yén Bai ndi chung, nhat 13 & mot x3 nhu x4
Muong Lai, huyén Luc Yén noéi riéng thi hau nhu chua co. Vi thé, viéc tham

khao tai liéu trong qua trinh hoan thanh khoa luan ciing gip nhiéu tré ngai.



6. Phuwong phap nghién ciru

Dé tai str dung phuong nghién ctru Dan toc hoc lam chii dao. Cu thé 1a
stt dung phuong phap dién tai thuc dia, bao gdm: quan sat, phong van, ghi
chép. Bén canh d6, khéa luan ciing sir dung cac phuong phap b tro nhu chup
anh, phuong phap thong ké, phan tich va tong hop trong qua trinh giai quyét
cac van dé dit ra cua ndi dung khoa luan.

Ngoai ra, phuong phdp chuyén gia (hoi nguoi c¢6 kinh nghi¢m) cling
duoc ching t6i tn dung t6i da trong qua trinh thuc hién khoa lun nay.

7. Péng gbp cia dé tai

Cung cap tu lidu c6 hé thong vé cac dic diém truyén théng trong nha ¢
ctia ngudi Tay noi day; dong thoi trinh bay thuc trang vé su bién d6i cua nha
& cuia ho hién nay, von 1a dia phuong nam ké sat ngay TP. Yén Bai.

Nhing tu liéu duoc trinh bay trong khéa ludn sé& giup cho ngudi doc hiéu
biét sdu sdc thém nhitng yéu t6 twong ddng va nhirng nét khac biét trong kién
tric nha ¢ cua nguoi Tay.

Tur viée 1y giai cac nguyén nhéan cua su bién d6i vé nha &, budc dau khoa
luan dé xuat mot sd giai phap giir gin va bao t6n gia tri ciia nha &, gop phan
bao ton va phat huy ban sic van héa Tay & dia phuong, trong bdi canh xay
dung néng thon madi va hdi nhap.

8. Bo cuc ciia dé tai

Ngoai phan mé dau, két luan, tai liéu tham khao va phu luc, ndi dung dé
tai dugc két cau thanh 3 chuong:

Chuong 1: Khdi qudt vé nguoi Tay & xd Muong Lai, huyén Luc Yén, tinh
Yén Bdi.

Chuong 2: Nhitng déic diém truyén thong vé nha & cia nguwoi Tdy xd
Muong Lai, huyén Luc Yén, tinh Yén Bdi.

Chwong 3: Nhitng bién déi vé nha ¢ ciia ngwoi Tay xd Mwong Lai, huyén

Luc Yén, tinh Yén Bdai.
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