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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

Trong cộng đồng 53 dân tộc thiểu số ở Việt Nam, người Tày có dân số 

xếp vào hàng đông nhất, chỉ sau người Việt. Người Tày cư trú chủ yếu ở các 

tỉnh Đông Bắc và Việt Bắc, mỗi địa phương có những sắc thái khác nhau, tạo 

nên bức khảm văn hóa phong phú và đa dạng. Từ trước tới nay, Tày là một 

trong những dân tộc dành được sự quan tâm chú ý của nhiều nhà nghiên cứu, 

đặc biệt là giới khoa học xã hội và nhân văn nói chung, trong đó có các nhà 

dân tộc học, văn hoá học... Các kết quả nghiên cứu đã được công bố trong 

nhiều công trình nghiên cứu, các bài viết và nhiều ấn phẩm khác. Tuy nhiên, 

những công trình nghiên cứu về người Tày ở các địa phương cụ thể như vùng 

Lục Yên, tỉnh Yên Bái, thì sự quan tâm chú ý của các nhà nghiên cứu vẫn còn 

hạn chế, nhất là nghiên cứu về nhà ở truyền thống của họ. 

Trong các dạng thức văn hoá Tày, văn hoá vật chất, mà cụ thể là nhà ở là 

một trong những đề tài nghiên cứu hấp dẫn. Nghiên cứu ngôi nhà của họ 

không chỉ cho ta có được cái nhìn về mặt vật chất của ngôi nhà, một trong 

những thành tố văn hoá năng động, dễ biến đổi do tác động của những thay 

đổi về điều kiện kinh tế - xã hội, môi trường..., mà còn giúp chúng ta hiểu 

được những phong tục, tập quán khác diễn ra bên trong, liên quan đến ngôi 

nhà, hay nói một cách khác là cho ta thấy được cả những yếu tố văn hoá phi 

vật thể mà ở đó chứa đựng một phần nhân sinh quan của cộng đồng. 

Trong nhiều năm trở lại đây, dưới tác động của các điều kiện kinh tế thị 

trường, dẫn đến sự thay đổi nhiều mặt của đời sống xã hội, văn hóa, phong tục 

tập quán truyền thống, trong đó có nhà cửa truyền thống của người Tày. Vì 

vậy, việc nghiên cứu nhà cửa truyền thống và sự thay đổi của nó ở người Tày 

được đặt ra như một nhiệm vụ cấp thiết, vừa có ý nghĩa về mặt khoa học lẫn 

giá trị thực tiễn, nhất là vấn đề bảo tồn những giá trị văn hoá truyền thống. 
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 Về mặt khoa học, thông qua nghiên cứu nhà cửa của người Tày ở 

huyện Lục Yên sẽ góp phần hiểu biết sâu sắc hơn về phương diện xã hội và 

văn hóa của người Tày nơi đây, thấy được sự tương đồng với người Tày ở các 

địa phương khác; thấy được sự giao lưu, tiếp thu và ảnh hưởng những yếu tố 

văn hóa mới trong sự biến đổi; đồng thời thấy được như những nét đặc trưng 

riêng của địa phương này. 

Về mặt thực tiễn, nghiên cứu nhà cửa sẽ thấy được mặt tích cực và 

những yếu tố không còn phù hợp với điều kiện sinh hoạt trong đời sống văn 

hóa mới, góp phần làm cơ sở khoa học cho các cấp ủy Đảng, Chính quyền địa 

phương nơi đây trong việc hoạch định và triển khai có hiệu quả các chủ 

trương, chính sách dân tộc phù hợp, nếp sống văn hóa mới của Đảng và Nhà 

nước tại địa phương: Tìm ra các giải pháp thích hợp trong việc bảo lưu, giữ 

gìn và phát huy bản sắc văn hóa dân tộc theo tinh thần Nghị quyết TW 5 

(khoáVIII); kết luận hội nghị TW 10 (khoá IX) của BCH TW Đảng Cộng sản 

Việt Nam về việc “Xây dựng nền văn hoá Việt Nam tiên tiến, đậm đà bản sắc 

dân tộc”. 

Trên cơ sở lý do và nhận thức như vậy, chúng tôi đã mạnh dạn chọn đề tài 

Nhà ở của người Tày xã Mường Lai, huyện Lục Yên, tỉnh Yên Bái: Truyền thống 

và Biến đổi làm đề tài khóa luận tốt nghiệp của mình với mong muốn góp một 

phần nhỏ sức mình vào việc giới thiệu một nét văn hóa quê hương mình. 

2. Lịch sử nghiên cứu vấn đề 

Từ trước đến nay, người Tày và văn hóa Tày luôn dành được sự quan 

tâm, chú ý của nhiều nhà nghiên cứu. Theo đó, rất nhiều công trình, bài viết, 

luận án, luận văn, khóa luận liên quan đến tất cả các lĩnh vực: lịch sử, kinh tế, 

xã hội, văn hóa; ngôn ngữ, chữ viết, tri thức dân gian cũng như các loại hình 

diễn xướng, dân ca, văn học nghệ thuật đã được công bố. 

Lĩnh vực nhà ở của người Tày nói chung thường được đề cập trong một 

số công trình nghiên cứu của Viện Dân tộc học, do Nxb KHXH xuất bản, tiêu 
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biểu như: Sơ lược giới thiệu các nhóm dân tộc Tày, Nùng, Thái ở Việt Nam 

(1968); Các dân tộc ít người ở Việt Nam (các tỉnh phía Bắc), 1978; Nhà cửa 

các dân tộc ở trung du Bắc Bộ Việt Nam (1978); Các dân tộc Tày Nùng ở Việt 

Nam (1992); Nhà sàn truyền thống của người Tày ở Đông Bắc Việt Nam 

(2004); Nhà ở cổ truyền các dân tộc Việt Nam (Hội KHLSVN, ĐHKT HN, 

1994). Lĩnh vực nhà ở của người Tày cũng được đề cập đến trong các công 

trình khác như: Các dân tộc thiểu số ở Tuyên Quang (Ban Dân tộc tỉnh Tuyên 

Quang, 1973); Các dân tộc ở Bắc Kạn (Nxb Thế Giới, 2003); Một số bài viết 

về người Tày và nhà ở người Tày in trong Các công trình nghiên cứu của Bảo 

tàng Dân tộc học Việt Nam (tập I, II, III và V) do Nxb KHXH ấn hành từ năm 

1999 đến 2005. Các bài viết đăng trên các tạp chí chuyên ngành về nhà cửa 

của người Tày có thể kể đến là: Bước đầu nghiên cứu nhà cửa của người Tày, 

Lã văn Lô, NCLS số 58, 1964; Làng bản của người Tày, Hoàng Bé, Hoàng 

Minh Lợi, DTH số 4,1988; Nhà sàn truyền thống của người Tày ở Định Hóa 

(Thái Nguyên), La Công Ý, KTVN số 6,1992. Tuy nhiên, hiện nay có rất ít 

hoặc thậm chí chưa có công trình, bài viết hay một đề tài nghiên cứu nào về 

nhà ở truyền thống cũng như sự biến đổi về kiến trúc nhà ở của người Tày ở 

Yên Bái nói chung, xã Mường Lai, huyện Lục Yên nói riêng. 

3. Mục tiêu nghiên cứu 

Với những tư liệu thu thập được, đề tài nhằm cung cấp tư liệu về nhà ở 

của người Tày nói chung, người Tày xã Mường Lai, huyện Lục Yên, tỉnh Yên 

Bái nói riêng. 

Trình bày một cách hệ thống những đặc điểm về nhà ở truyền thống của 

người Tày; sự biến đổi hiện nay; chỉ ra những nguyên nhân của sự biến đổi; 

đề xuất những giải pháp bảo tồn những giá trị nhà ở cổ truyền, góp phần giữ 

gìn bản sắc văn hóa tộc người. 

Tạo cơ sở khoa học và cung cấp cứ liệu cho những nhà quản lý và hoạch 

chính sách các cấp tham khảo trong quá trình thực hiện các chủ trương, chính 
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sách của Đảng và Nhà nước để phát triển kinh tế-xã hội, xây dựng nông thôn 

mới, nâng cao đời sống văn hóa ở vùng dân tộc thiểu số. 

4. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu 

Đối tượng nghiên cứu của khóa luận là nhà ở của người Tày ở địa 

phương đã nêu trên. Khóa luận sẽ trình bày những đặc điểm truyền thống và 

những biến đổi về nhà ở của người Tày nơi đây; chỉ ra nguyên nhân của sự 

biến đổi này, đồng thời đề xuất một số giải pháp bảo tồn và phát huy giá trị về 

nhà ở trong bối cảnh xây dựng nông thôn mới hiện nay. 

Phạm vi nghiên cứu của đề tài tập trung vào nhà ở của người Tày cư trú 

tại địa bàn xã Mường Lai, huyện Lục Yên, tỉnh Yên Bái. Bên cạnh đó, để có 

tư liệu so sánh, chúng tôi có mở rộng khảo sát thêm nhà ở truyền thống của 

người Tày ở xã Vĩnh Lạc, một xã người Tày, kề cận với xã Mường Lai. 

5. Nguồn tư liệu của đề tài 

Khóa luận được hoàn thành trên cơ sở các nguồn tư liệu, tài liệu sau: 

Tư liệu thu thập được tại thực địa qua các lần đi điền dã. Đây là nguồn tư 

liệu chính để hoàn thành khóa luận này. Theo đó, chúng tôi đã triển khai 2 lần 

đi điền dã tại địa phương (tháng 2 và tháng 3/2015). Trong các lần điền dã, 

chúng tôi cũng tranh thủ thu thập các tài liệu thứ cấp ở huyện, xã (các báo cáo, 

các số liệu dân số, dân tộc…). 

Khóa luận cũng kế thừa các tài liệu của các nhà nghiên cứu đã công bố 

liên quan đến lĩnh vực nhà ở của người Tày nói chung. Tuy nhiên, như đã đề 

cập, tài liệu đã công bố về nhà ở của người Tày nói chung thường nằm rải rác 

trong các cuốn sách của Viện Dân tộc học, Viện Hàn lâm KHXHVN hay 

trong một số luận án, luận văn của học viên cao học, nghiên cứu sinh tại các 

trường địa học. Trong khi đó, những công trình, bài viết hay luận án đề cập 

đến nhà ở của người Tày ở Yên Bái nói chung, nhất là ở một xã như xã 

Mường Lai, huyện Lục Yên nói riêng thì hầu như chưa có. Vì thế, việc tham 

khảo tài liệu trong quá trình hoàn thành khóa luận cũng gặp nhiều trở ngại. 
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6. Phương pháp nghiên cứu 

Đề tài sử dụng phương nghiên cứu Dân tộc học làm chủ đạo. Cụ thể là 

sử dụng phương pháp điền tại thực địa, bao gồm: quan sát, phỏng vấn, ghi 

chép. Bên cạnh đó, khóa luận cũng sử dụng các phương pháp bổ trợ như chụp 

ảnh, phương pháp thống kê, phân tích và tổng hợp trong quá trình giải quyết 

các vấn đề đặt ra của nội dung khóa luận. 

Ngoài ra, phương pháp chuyên gia (hỏi người có kinh nghiệm) cũng 

được chúng tôi tận dụng tối đa trong quá trình thực hiện khóa luận này.  

7. Đóng góp của đề tài 

Cung cấp tư liệu có hệ thống về các đặc điểm truyền thống trong nhà ở 

của người Tày nơi đây; đồng thời trình bày thực trạng về sự biến đổi của nhà 

ở của họ hiện nay, vốn là địa phương nằm kề sát ngay TP. Yên Bái. 

Những tư liệu được trình bày trong khóa luận sẽ giúp cho người đọc hiểu 

biết sâu sắc thêm những yếu tố tương đồng và những nét khác biệt trong kiến 

trúc nhà ở của người Tày. 

Từ việc lý giải các nguyên nhân của sự biến đổi về nhà ở, bước đầu khóa 

luận đề xuất một số giải pháp giữ gìn và bảo tồn giá trị của nhà ở, góp phần 

bảo tồn và phát huy bản sắc văn hóa Tày ở địa phương, trong bối cảnh xây 

dựng nông thôn mới và hội nhập. 

8. Bố cục của đề tài 

Ngoài phần mở đầu, kết luận, tài liệu tham khảo và phụ lục, nội dung đề 

tài được kết cấu thành 3 chương: 

Chương 1: Khái quát về người Tày ở xã Mường Lai, huyện Lục Yên, tỉnh 

Yên Bái. 

Chương 2: Những đặc điểm truyền thống về nhà ở của người Tày xã 

Mường Lai, huyện Lục Yên, tỉnh Yên Bái. 

Chương 3: Những biến đổi về nhà ở của người Tày xã Mường Lai, huyện 

Lục Yên, tỉnh Yên Bái. 
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