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LỜI CẢM ƠN 

 

Trong quá trình thực hiện khóa luận tốt nghiệp đại học với đề tài “Tìm 

hiểu tang ma của người Thái đen ở xã Nghĩa Lợi, Thị xã Nghĩa Lộ, Tỉnh Yên 

Bái” người viết đã tiến hành lập đề cương, đi tìm hiểu và khảo sát thực tế tại 

một số thôn bản thuộc xã Nghĩa Lợi, Thị xã Nghĩa Lộ, Tỉnh Yên Bái với sự 

giúp đỡ rất nhiệt tình của thầy cô giáo, các cơ quan đoàn thể, các cấp lãnh đạo 

Đảng, chính quyền và bà con thôn bản. Tuy nhiên, do thời gian tìm hiểu 

không dài, trình độ còn nhiều hạn chế nên khóa luận chắc chắn không tránh 

khỏi những thiếu sót. 

Qua đây người viết xin được bày tỏ lòng cảm ơn sâu sắc nhất tới Thạc 

sĩ Hoàng Văn Hùng - Phó khoa văn hóa dân tộc thiểu số - người đã tận tình 

hướng dẫn, chỉ bảo trong suốt quá trình thực hiện khóa luận. Xin cảm ơn các 

thầy cô giáo Trường Đại học Văn hóa Hà Nội. Cảm ơn các bác, các cô chú, 

anh chị là cán bộ khối cơ quan đoàn thể, chính quyền thuộc xã Nghĩa Lợi, Thị 

xã Nghĩa Lộ, Tỉnh Yên Bái, cảm ơn toàn thể bà con dân tộc các thôn bản 

thuộc xã Nghĩa Lợi đã giúp người viết hoàn thành khóa luận tốt nghiệp này. 

Xin trân trọng cảm ơn!  

Sinh viên 

 

 

Lò Thị Huyền 
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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

Đất nước ta có 54 dân tộc anh em, ngoài những nét chung về văn hóa, 

mỗi dân tộc trên lãnh thổ nước ta đều có những phong tục tập quán riêng làm 

cho văn hóa đa dạng, giàu bản sắc. Các di sản văn hóa của thế hệ đi trước để 

lại, thế hệ sau có trách nhiệm phải tìm hiểu để từ đó có ý thức tôn trọng, giữ 

gìn và phát huy nó. 

Trong các phong tục tập quán, tang lễ chiếm một vị trí quan trọng trong đời 

sống văn hóa Việt Nam nói chung và từng tộc người nói riêng bởi nó gắn liền với 

đời sống tâm linh, là một hình thức sinh hoạt văn hóa của cả cộng đồng. 

  Hiện nay trong vòng xoáy phát triển kinh tế, xã hội, văn hóa của mỗi 

quốc gia. Dân tộc hay cộng đồng tộc người đang có sự biến đổi mạnh mẽ do 

quá trình tiếp xúc và giao lưu văn hóa giữa các dân tộc. Trong quá trình đó 

xảy ra hai trạng thái: một là yếu tố văn hóa “ngoại sinh” lấn át, triệt tiêu văn 

hóa “nội sinh”, hai là có sự cộng hưởng lẫn nhau, yếu tố văn hóa “ngoại sinh” 

dần dần trở thành yếu tố “nội sinh” hoặc nó bị phai nhạt. Văn hóa Thái nói 

chung và tang ma của người Thái đen nói riêng cũng không nằm ngoài quy 

luật của sự biến đổi đó. 

Bản thân là một  người con của dân tộc Thái, hơn nữa lại đang theo học 

tại khoa Văn hóa dân tộc thiểu số, trường Đại học Văn hóa Hà Nội, nên muốn 

tìm hiểu nghiên cứu những phong tục tập quán của các dân tộc nhất là của dân 

tộc mình. Chính vì những lý do trên mà người viết đã chọn xã Nghĩa Lợi, nơi 

mà mình đang sinh sống để thực hiện đề tài: “Tìm hiểu tang ma của người 

Thái đen ở xã Nghĩa Lợi, Thị xã Nghĩa Lộ, Tỉnh Yên Bái” làm khóa luận tốt 

nghiệp của mình. 

2. Lịch sử nghiên cứu 

         Tang ma là đề tài thu hút được sự quan tâm nghiên cứu của nhiều ngành 

khoa học xã hội, đặc biệt trong ngành dân tộc học và văn hóa học. Hầu như 

trên thế giới có bao nhiêu dân tộc thì có những đề tài nghiên cứu về tang ma 
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của dân tộc đó. Tang lễ của người Thái nói chung và của người Thái đen nói 

riêng là một trong những nghiên cứu như vậy. Ở đây có thể kể đến một vài 

nghiên cứu của các nhà dân tộc học: 

Nghiên cứu về tang ma của người Thái Trắng và Thái đen được viết 

trong cuốn “Luật tục Thái ở Việt Nam”, Nhà xuất bản Văn hóa dân tộc,1999, 

do hai tác giả Ngô Đức Thịnh và Cầm Trọng sưu tầm, dịch và giới thiệu. Bài 

viết đã miêu tả lại khá đầy đủ về các bước tiến hành và những lời cúng được 

đọc trong tang ma của người Thái đen và Thái trắng trong xã hội xưa. Tuy 

nhiên bài viết mới chỉ dừng lại ở việc giới thiệu tang ma mà chưa có sự nhận 

xét, lý giải các tục lệ diễn ra trong lễ tang. 

Cuốn “Văn hóa các dân tộc Tây Bắc Việt Nam”, của PGS.TS. Hoàng 

Lương, trường Đại học Khoa học xã hội và nhân văn, Hà Nội, 2005 đã phân 

chia tục lệ tang lễ của người Thái đen và Thái trắng thuộc tục lệ ma chay ở 

vùng thấp cùng với các dân tộc  khác như Tày, Mường. Trong bài viết này tác 

giả đã khái quát các bước tiến hành tang lễ của người Thái, có sự so sánh với 

nghi lễ tang ma của các dân tộc Tày, Mường. 

Và còn nhiều những nghiên cứu khác nữa, nhìn chung các bài nghiên 

cứu đều mang tính khái quát, còn đi vào địa điểm cụ thể là ở xã Nghĩa Lợi, 

Thị xã Nghĩa Lộ, Tỉnh Yên Bái thì chưa có bài viết nào liên quan đến tang ma 

của người Thái đen nơi đây. 

3. Mục đích, nhiệm vụ nghiên cứu đề tài 

3.1. Mục đích nghiên cứu 

Đề tài tập trung tìm hiểu phong tục tang ma của người Thái đen ở xã 

Nghĩa Lợi, Thị xã Nghĩa Lộ, Tỉnh Yên Bái trong thời gian gần đây, thực trạng 

trong tang ma hiện nay. Từ đó để bảo tồn và phát huy các giá trị văn hóa 

truyền thống trong tang ma và đưa ra những kiến nghị giải pháp để phù hợp 

với phong tục của dân tộc cũng như thực tế của địa phương. 



6 

 

3.2. Nhiệm vụ nghiên cứu 

Để giải quyết những vấn đề trên, đề tài sẽ phải giải quyết những nhiệm 

vụ sau: 

Phác họa tổng quan về các điều kiện kinh tế - xã hội và những nét văn 

hóa truyền thống của người Thái ở xã Nghĩa Lợi, Thị Xã Nghĩa Lộ, Tỉnh Yên 

Bái. Đó là cơ sở cho việc giải mã, đánh giá thực trạng tang ma hiện nay. 

Tìm hiểu chi tiết tang ma trong thời gian gần đây, so sánh thêm với một 

số nhóm người Thái ở các vùng miền khác. 

Đưa ra những giải pháp có tính khả thi để nâng cao chất lượng thực 

hiện nếp sống. Qua những giải pháp chung đó, soạn thảo một mô hình nội 

dung phù hợp với người Thái nơi đây. 

4. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu 

4.1. Đối tượng nghiên cứu 

Đối tượng nghiên cứu của đề tài là tập trung tìm hiểu tang ma của người Thái 

đen ở xã Nghĩa Lợi, Thị xã Nghĩa Lộ, Tỉnh Yên Bái. 

4.2. Phạm vi nghiên cứu 

Phạm vi thời gian: Đề tài tìm hiểu tang ma của người Thái đen trong 

thời gian gần đây. Sở dĩ chọn khoảng thời gian này vì phong tục tang ma của 

người Thái nơi đây đa số vẫn giữ được nhiều nét truyền thống, một mặt đưa 

ra những giải pháp để hạn chế những hủ tục lạc hậu trong tang ma để phù hợp 

với nếp sống văn minh hiện nay. 

Phạm vi không gian: Đề tài tập trung nghiên cứu, tìm hiểu tang ma của 

người Thái đen ở xã Nghĩa Lợi, Thị xã Nghĩa Lộ, Tỉnh Yên Bái. Sau đó thông 

qua một số tư liệu, so sánh với tang ma của người Thái Trắng ở xã nhà và 

người Thái đen  ở huyện khác… 
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5. Phương pháp nghiên cứu 

Để có được tư liệu phục vụ cho viết khóa luận, người viết đã sử dụng 

phương pháp điền dã, miêu tả, quan sát, ghi chép, phỏng vấn, sưu tầm tài liệu 

và tiến hành phân tích tài liệu. Đồng thời kết hợp nghiên cứu dựa trên cơ sở lý 

luận và phương pháp luận của chủ nghĩa duy vật biện chứng, chủ nghĩa duy 

vật lịch sử dựa trên quan điểm của Đảng và Nhà nước về văn hóa đối với các 

dân tộc thiểu số 

6. Đóng góp của đề tài 

Khóa luận được viết dựa trên cơ sở nghiên cứu thực địa, tìm hiểu cụ thể 

đám tang của người Thái đen ở xã Nghĩa Lợi, Thị xã Nghĩa Lộ, Tỉnh Yên Bái. 

Mô tả lại cách thức tổ chức, văn hóa ứng xử, phong tục tập quán… của người 

Thái. Qua đó người viết hy vọng khóa luận này sẽ góp phần nào đóng góp 

thêm nguồn tư liệu về tang ma của người Thái đen, định hướng phát huy 

những giá trị văn hóa truyền thống tốt đẹp và đóng góp tiếng nói trong việc 

xóa bỏ những hủ tục lạc hậu, những khâu tổ chức rườm rà trong lễ tang. 

Đồng thời  đây là một nghiên cứu mang tính nhân văn, giáo dục thế hệ 

đi sau về lòng hiếu thảo, đạo đức của con cháu và bài học ứng xử trong mối 

quan hệ cộng đồng, gia đình. 

7. Bố cục của khóa luận 

Ngoài những phần mở đầu, kết luận, một số hình ảnh phụ lục, danh 

sách người cung cấp thông tin cho đề tài, tài liệu tham khảo, khóa luận được 

chia thành 3 chương: 

Chương 1: Khái quát về tự nhiên và xã hội xã Nghĩa Lợi, Thị xã Nghĩa 

Lộ, Tỉnh Yên Bái.  

Chương2: Các nghi thức trong tang ma của người Thái đen ở xã Nghĩa 

Lợi, Thị xã Nghĩa Lộ, Tỉnh Yên Bái. 

Chương 3: Bảo tồn và phát huy các giá trị văn hóa truyền thống trong 

tang ma và những kiến nghị giải pháp. 
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